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内容概要

　　鱼的流线型体型表明鱼对水的物理特性知之甚多； 鹰的翅膀的形状也表明鹰对空气动力学有很深
的了解 ⋯⋯ 　　这种惊人的生物适应是如何形成的呢？
生物体是如何在一生中不断地获取知识来增强他们对环境的适应的呢？
 达尔文揭示出了物种进化的秘密，而这“第二次达尔文革命”指的是什么呢？
 　　美国伊利诺伊大学（University of Imnois）教育心理学教授G·齐科教授提出的“第二次达尔文革
命”就是将自然进化的理论用于解释人类知识的演变过程。
他认为，一个物种的生物特性可以看成是一个知识系统。
比如鱼的流线型身体可以看成是鱼对水的知识的表现，鹰的翅膀的形状是对空气动力的理解的表现。
这些知识都是自然选择的结果——那些具备流线型身体或者说了解水流特点的鱼生存下来了，而不具
备的鱼则被淘汰了，因为它们不适应所处的自然环境。
人类的知识也遵循同样的法则：一个理论、一种思想、一种文化习惯、一款眼装、一门技术、一个产
品都是“随机变异，有意选择”的结果。
不过，需要注意的是，在人类知识的进化过程中实施选择的是有意识的人，所以“选择”不是自然的
，而是“有意” 的。
　　G·齐科教授在书中详细地讨论了进化论用于解释人类知识增长和人类个体学习的价值，同时给
教学提出了许多与众不同的建议。
开篇解释了为什么自然选择（无论是通过多代还是一代实现的）是解释人类心理进化的最佳理论。
接下来对自然选择论进行了深入的阐述，从自然选择论的角度解释生物体——特别是人类——展示的
多种适应现象，包括人类大脑的进化与发展；知识的起源与发展；行为的变化；适应环境的行为、思
维、文化的起源与发展以及教育的性质等。
　　掌握了人类心理进化的规律，我们才能更好地把握这个时代所指示的方向。
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作者简介

G·齐科，伊利洛伊大学教育学院教授。
齐科教授在进化心理学与人类行为方面有大量著作。
除本书外，他不害2000年出版了《进化论与人类行为》一书。
此外，齐科教授还发表了数篇阐述进化论的论文，特别是知觉控制理论对教育研究和教育技术在教学
中的作用和影响的文章，并就该课题
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