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前言

当您开始阅读本书时，人类已经迈人了21世纪。
这是一个变幻难测的世纪，这是一个催人奋进的时代。
科学技术飞速发展，知识更替日新月异。
希望、困惑、机遇、挑战，随时随地都有可能出现在每一个社会成员的生活之中。
抓住机遇、寻求发展、迎接挑战、适应变化的制胜法宝就是学习一依靠自己学习、终生学习。
作为我国高等教育组成部分的自学考试，其职责就是在高等教育这个水平上倡导自学、鼓励自学、帮
助自学、推动自学，为每一个自学者铺就成才之路。
组织编写供读者学习的教材就是履行这个职责的重要环节。
毫无疑问，这种教材应当适合自学，应当有利于学习者掌握、了解新知识、新信息，有利于学习者增
强创新意识、培养实践能力、形成自学能力，也有利于学习者学以致用、解决实际工作中所遇到的问
题。
具有如此特点的书，我们虽然沿用了“教材”这个概念，但它与那种仅供教师讲、学生听，教师不讲
、学生不懂，以“教”为中心的教科书相比，已经在内容安排、形式体例、行文风格等方面都大不相
同了。
希望读者对此有所了解，以便从一开始就树立起依靠自己学习的坚定信念，不断探索适合自己的学习
方法，充分利用已有的知识基础和实际工作经验，最大限度地发挥自己的潜能，以达到学习的目标。
欢迎读者提出意见和建议。
祝每一位读者自学成功。
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内容概要

《美学》作为我国高等教育组成部分的自学考试，其职责就是在高等教育这个水平上倡导自学、鼓励
自学、帮助自学、推动自学，为每一个自学者铺就成才之路。
组织编写供读者学习的教材就是履行这个职责的重要环节。
毫无疑问，这种教材应当适合自学，应当有利于学习者掌握、了解新知识、新信息，有利于学习者增
强创新意识、培养实践能力、形成自学能力，也有利于学习者学以致用、解决实际工作中所遇到的问
题。
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章节摘录

其次，审美趣味作为主体审美心理结构的组成部分，必然要受到主体审美理想的制约。
这是因为，审美理想作为主体最高的审美追求，乃是主体进行任何审美活动的最高指导原则。
与之相比，审美趣味显然处于较低的层次。
如果说审美理想是从宏观方面规范审美活动的范围和趋向，那么审美趣味则是从微观层面具体地规定
主体对于对象的选择和评价。
因此，好的审美趣味必然不会完全局限于对象的具体特征，而是积极地把对象与主体的审美理想联系
起来，由此做出的选择和评价才是真正具有普遍性的。
据此我们认为，要想提高自己的审美趣味，除了尽可能多地进行审美活动，积累起日益丰富的审美经
验之外，更主要的还在于如何提高自己的审美理想。
而审美理想的提高则不仅仅是一件审美活动自身的事情，正如我们前面所说的，审美理想在根本上是
与主体的人生理想相统一的。
因此，主体只有通过艰苦的人生实践切实地改进自己的世界观和人生观，才能最终提高自己的审美理
想和审美趣味。
常言所说的“功夫在诗外”，显然不仅仅适用于诗人的创作，审美理想和趣味的提高何尝不是如此呢
？
二、审美活动的基本性质审美活动是人类最基本、最普遍也是最高级的活动方式之一。
在日常生活中，我们每个人都经常或自觉或不自觉地会从事审美活动，也不同程度地都会拥有一定的
审美感受与体验。
比如，在风和日暖的时节，眼前到处是娇红嫩绿，一派生机盎然的景象，你不由自主地要融入这浓浓
的春意中，并由衷地感受到一种身心的愉悦和满足；当你阅读～部小说或欣赏一出戏剧的时候，你会
陪着人物领略生离死别的滋味，你会随着英雄的受难而内心充满了紧张，你会为主人公的幸福而感到
同样的快慰等等。
以上境界不管是得诸自然还是来自艺术，也不管你自觉还是不自觉，从主客体关系角度看，都属于审
美活动。
其实，审美活动并非都会给人带来甜蜜和轻松，它也可能使人产生震惊，甚至让人产生一种深刻的“
痛苦”。
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后记

《美学》与《美学自学考试大纲》是根据全国高等教育自学考试汉语言文学专业（本科）考试计划的
要求，由全国考委文史类专业委员会组织编写。
本教材与大纲在朱立元教授主持下，由朱立元、朱志荣、苏宏斌、刘旭光、姚君喜执笔编写。
本教材与大纲吸取了多年来这门课程自学考试的经验，力求内容具体，规定明确，体现考试的标准化
。
参加本教材与大纲审定的专家有上海师范大学人文学院王纪人教授、上海社会科学院文学研究所邱明
正研究员、复旦大学中文系陆扬教授。
本教材与大纲编审人员付出了辛勤劳动，特此表示感谢。
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编辑推荐

《美学》是朱立元编写的，由华东师范大学出版社出版。
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