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内容概要

　　自闭症是一种极端复杂的发展性障碍。
目前临床诊断以发展上的三大症候群为基础。
这三大症候群包括：语言、沟通方面的障碍，社会交往能力的缺乏和重复性行为的问题。
作者对三大症候群由低层次到高层次作了渐进的阐述，并对矫正与干预方法提出了极具体的建议。
本书各章都相当具有独立性。
家长和教师可按照患者个人的发展阶段各取所需，因材施教。
其陈列的各种问题都以实际个案为例，而其所述的干预方法也都相当容易了解，有利于实际操作。
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章节摘录

　　第一编　培养自闭症患者的沟通与语言能力　　在沟通与语言方面的困难，常常是儿童自闭症的
最初表现。
有许多家长往往发现了自己孩子在语言方面有问题，从而请专业人员对孩子进行检查评估而确定其自
闭症的障碍。
沟通与语言方面障碍的程度，对自闭症儿童的目前评估与将来发展也有着极大的关联。
例如，如果一位自闭症儿童的语言障碍较小，他很有可能患的是轻度自闭症，而其预后可能也是更为
乐观。
由此可见，在儿童自闭症的许多问题中，沟通与语言的问题有着举足轻重的地位。
　　从历史上看，在自闭症患者中，有将近一半的人在其终生有失语症状或只能说极为有限的单词。
而其他的自闭症患者，则有程度较轻的语言与沟通能力的障碍。
自闭症儿童在语言与沟通方面的障碍，主要表现在语言前沟通能力的异常、语言发展的延迟、语言的
重复以及语言应用能力的障碍。
然而，近来有迹象表明，这种情况正在改善之中。
　　从发展心理学的角度看，婴幼儿在发展起语言能力之前，就有了语言前沟通能力（pre-language
communication）。
一个比较明显的例子是，婴幼儿会用哭或者笑向爸爸妈妈表达自己的要求与情感。
他们对爸爸妈妈的不同的语言，也会有特定的反应。
自闭症儿童在语言前沟通能力方面，大多有明显的异常。
例如，他们与爸爸妈妈之间，往往没有共同注意力（joint attention）。
共同注意力泛指的是婴幼儿在与大人互动的场合，能够协调对人与物的注意力，例如用小手指一个玩
具让妈妈看。
而自闭症儿童在其初期表现出来的一个明显症状，就是不会用手去指一样东西来让大人看，更难以用
视线去引起大人的注意。
同样，当大人用手去指一样东西给自闭症儿童看或者用语言来唤起其注意时，自闭症儿童往往也没有
视觉行为或者指点行为等正常反应2。
　　自闭症儿童对别人语言的反应也与众不同。
例如，有些自闭症儿童在别人叫他们名字时，常常会默不作声，听而不闻。
自闭症儿童很少会对他人的社会存在发生兴趣。
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编辑推荐

　　《用当代科学征服自闭症》不仅是为数甚少的关于自闭症教育干预的中文专著之一，而且反映了
国际上对自闭症患者教育干预的最新特点。
帮助家长注意发现和各级应对自己孩子患有自闭症的现实问题。
　　王彦邦医学博士，美国加州自闭症特别委员会委员　“华人特殊儿童之友”理事会主席　　本书
融合了当代科学理论与专家在实际应用中获得的宝贵经验，对自闭症三个症群的干预方法做了相当深
入的探讨。
家长和教师可按患者个人的发展阶段各取所需，因材施教。
　　汪庆贤医师，美国自闭症协会前副会长，美国斯坦福大学医学中童神经学副教授　　教育自闭症
的小孩子需要父母、学校、临床教育学着密切配合。
本书非常有技巧地引导读者了解各项干预教育方法的优越性和局限性，有深入的专业内容，有浅显懂
的文字，可供专业和非专业读者阅读。
　　何舜瑶心理学博士，加州执照心理学家及行为分析师　　愿天下苦心的自闭症孩子的父母及教师
都能受益于此书。
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