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前言

近年来在政府推动与经济发展需求的刺激下，我国高等职业教育规模有了很大发展；全国职业教育工
作会议的召开，又为高职发展迎来了新的历史机遇。
然而，我们可以在短短几年内建设起大量被称为高职学院的校舍，却无法在短期内形成真正的高职教
育。
如何突显特色已成为困扰高职发展的重大课题；高职发展已由规模扩充进入了内涵建设阶段。
内涵形成既需要理论支持，也需要时间积淀，但积极的探索与行动总是有益于这一进程的。
如今已形成的基本共识是，课程建设是高职内涵建设的突破口与抓手。
加强高职课程建设的一个重要出发点，就是如何让高职生学有兴趣、学有成效。
在传统学科知识的学习方面，高职生是难以和大学生相比的；如何开发一套既适合高职生学习特点，
又能增强其就业竞争能力，是高职课程建设面临的另一重大课题。
要有效地解决这些问题，建立能综合反映高职发展多种需求的课程体系，必须进一步明确高职人才培
养目标、其课程内容的性质及组织框架。
为此，不能仅仅满足于对“高职到底培养什么类型人才”的论述，而是要从具体的岗位与知识分析入
手。
高职专业的定位要通过理清其所对应的工作岗位来解决，而其课程特色应通过特有的知识架构来阐明
。
也就是说，高职课程与学术性大学的课程相比，其特色不应仅仅体现在理论知识少一些，技能训练多
一些，而是要紧紧围绕课程目标重构其知识体系的结构。
我们认为，项目课程不失为一个有价值与发展潜力的选择。
其历史虽然久远，我们却赋予其新的内涵。
具体说来，一是能力观，即项目课程的目标是培养学生的职业能力。
现有高职课程基本上还是知识体系，极少体现这一目标。
以职业能力为目标不能是口号，而是要在各个环节紧紧围绕这一目标来设计课程。
比如课程目标的描述，要明确指出预期学生“能够（会）做什么”。
能力也不同于操作技能，职业能力更加强调的是在复杂的工作情境中进行分析、判断并采取行动的能
力。
二是联系观，即要把知识与工作任务之间的联系作为重要课程内容。
职业能力的形成并非仅仅取决于获得大量的理论知识，如果这些知识是在与工作任务相脱离的条件下
获得的，那么仅仅是静态的知识，而无法形成个体的职业能力。
只有能在知识与工作任务之间建立复杂联系的人，才可称为具有职业能力的人。
可见，项目课程并非如通常所设想那样只是出于功利目的，而是建立在职业能力形成的联系观基础之
上的。
三是结构观，即强调对课程结构的整体设计，包括课程体系结构与内容组织结构。
因为知识结构也是影响职业能力形成的重要变量。
课程体系结构设计的基本依据是工作体系结构，内容组织结构设计的基本依据是工作过程中的知识组
织关系。
其获得的基本手段是工作分析。
四是综合观，即综合运用相关操作知识、理论知识来完成工作任务。
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内容概要

这是一本为高职院校学生量身定做的饭店、旅游服务与管理专业的项目课程教材，特色如下：    ·以
实用为目标。
本教材以餐饮企业具体工作任务来引领餐饮知识的学习和餐饮服务技能、管理技能的掌握，既符合高
职学生的特点，又便于教学的组织和实施，具有较强的实用性。
    ·以就业为导向。
本教材以餐饮企业的主要就业岗位来安排教材内容和训练体系，使学生迅速掌握实际工作岗位所需的
专业知识和专业技能，具有较强的针对性。
    ·以能力训练为宗旨。
本教材重视餐饮知识的学习，但更注重餐饮服务能力和餐饮管理能力的训练，从而使学生餐饮服务和
餐饮管理的职业能力得到提高，具有较强的实践性。
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章节摘录

四、理论知识（一）餐饮服务的定义和特点1.餐饮服务的定义对餐饮服务，国际标准化组织和我国国
家技术监督局制定的国家标准GB/T16766—1997《旅游服务基础术语》所下的定义是：“为满足餐饮顾
客的需要，餐饮企业和顾客接触的活动和餐饮企业内部活动所产生的结果。
”按照国家技术监督局制定的国家标准GB/T19004—2—1994《质量管理和质量体系要素第2部分：服务
指南》，体现餐饮服务的主要内容有：（1）餐饮设施、能力、人员的数目和材料的数量。
（2）餐饮等待时间、提供时间和过程时间。
（3）餐饮卫生、安全性、可靠性和保密性。
（4）餐饮应答能力、方便程度、礼貌、舒适、环境美化、胜任程度、可靠性、准确性、完整性、技
艺水平、信任和有效的沟通联络。
2.餐饮服务的特点（1）无形性。
餐饮服务的无形性特点是指餐饮服务的质量只能凭客人对就餐过程中服务员所提供的服务的感觉好坏
、是否满意来衡量，是看不到摸不着的。
（2）一次性。
餐饮服务的一次性特点是指餐饮服务只能当场使用，当场享受，过时不补。
（3）同步性。
餐饮服务的同步性特点是指餐饮产品的生产、销售、消费是同步进行的。
生产服务过程同时也是客人的消费过程。
（4）差异性。
餐饮服务的差异性特点是指餐饮服务会因不同的客人、不同的服务员、不同的场合、不同的时间以及
客人的不同情绪阶段而形成的服务差异。
（二）餐厅的分类餐厅是通过提供服务、菜品和饮料来满足顾客饮食需求的场所。
在餐饮行业中，餐厅的形式是很重要的，因为餐厅的形式不仅体现餐厅的规模、格调，而且还体现餐
厅的经营特色和服务特色。
餐厅有多种分类标准，但无论采用哪一种分类标准，餐饮业中所有的餐厅都可以在标准下找到自己的
位置。
了解餐厅的分类，对于我们为客人提供相应的服务方式，进一步做好餐饮服务及管理等具有十分重要
的意义。
在我国，餐厅大致可作如下分类：1.按服务方式分类（1）餐桌服务型餐厅。
餐桌服务型餐厅是指有服务员引领客人人座并提供点菜，送餐上桌服务的餐厅。
这类餐厅在餐饮业中所占数量最大，常称为酒楼、酒家、饭庄、饭馆、小吃店等。
其特点是经营品种丰富，菜品风味突出，服务较全面，以中低档次为主。
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后记

由于华东师范大学出版社职业教育课程教材研发中心、华东师范大学职业教育与成人教育研究所徐国
庆博士与浙江工贸职业技术学院共同开发的“项目课程”体系，才有了这本教材的诞生。
本教材的初稿出来以后，进行了一个学期的教学试用，受到了广大学生的欢迎。
在此感谢徐国庆博士的悉心指导。
华东师范大学出版社的吴海红老师在各方面也给了我们很多帮助，在此表示衷心的谢意。
在本教材的编写过程中，引用了很多书刊的图片、图表、案例及文字资料，由于记述和追溯的不方便
，有些未载明出处，在此对各作者和转述者诚表感谢。
另外，我的学生何玲也帮助我做了很多基础性的工作，在此一并表示感谢。
最后需要说明的是，由于项目课程尚处于探索之中，加之本人学术功底尚浅，研究能力有限，书中难
免有许多疏漏和错误之处，祈望专家学者和广大读者不吝赐教，予以批评指正。
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