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内容概要

社会心理学关注的话题宛若星沙，本书从一系列生活事件与情景出发，深入浅出地诠释了社会心理学
。
本书中，社会心理学经典实验与实际生活中生动实例的有机结合，也将帮助您更好地认识自己、认识
他人、认识社会。
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作者简介

崔丽娟，女，1965年出生，山东人。
应用心理学教授，华东师范大学心理与认知学院应用心理学系系主任，上海市社会心理学会副秘书长
、常务理事，安徽科学技术出版社《家庭与家教》特约栏目主持、特约驻沪记者。
编著出版了《当你十四岁青春初萌时》、《心理学是什么》等，其中后者的市场零售达到6万册。
现研究方向以“三流儿童”（留守流动流浪）为主题。
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章节摘录

第一章 什么是社会心理学：社会心理学导论什么是社会心理学，这是翻开这本书时很多人会首先想到
的问题，当你开始思索它的答案时，就不难发现其实这个答案就存在于我们的社会生活之中，融于你
与他人的朝夕交往之间。
我们可以从一些生活实例出发，共同探究什么是社会心理学。
为什么没有人提供帮助？
有一位妇女在繁忙的州际高速公路上受了伤，她倒在车边，满脸痛苦，无法移动。
许多车呼啸而过，很多司机探出头张望，就是没有人停下来提供任何帮助，或是向警方报告。
为什么大家会如此冷漠？
为什么我会“随大流”？
一位大学生的自述：那天，我和几位朋友一起观看一位领导人在电视上发表的政治演说。
起初，我被这位领导人的个人风采所感染，他表现出的真诚宽厚、执著敬业都给我留下了深刻的印象
。
然而，这时，我的朋友们开始抱怨：“哦，真难以想象他怎么会有资格担当这个职务！
”“是啊，他看上去是那么没魄力！
”“没错，我们有倒霉的日子了！
”于是，渐渐地，我也开始变得动摇起来，最后我说：“是的，也许他并不那么值得人们信任！
”我不知道为什么自己的看法会这么容易改变。
为什么她会如此吸引我？
他正品味爱情的甜蜜，常常自问为什么对方会令自己如此着迷。
是她美丽的容颜还是善良的心灵？
是共同的志趣还是互补的性格？
总之，不知从何时开始，他被她的一举一动、一颦一笑所深深吸引，不断地感叹着爱情怎么会如此美
妙！
社会生活中存在着诸多的为什么，为什么我们会这样思考又这样行动，为什么事情总会这样发生又这
样结束，诸如此类。
社会心理学作为一门研究人的社会心理和社会行为的科学，将会为大家提供这些问题的答案。
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编辑推荐

《社会心理学:解读生活诠释社会》由华东师范大学出版社出版。
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