
第一图书网, tushu007.com
<<美国人怎么啦！�>>

图书基本信息

书名：<<美国人怎么啦！
>>

13位ISBN编号：9787561761212

10位ISBN编号：756176121X

出版时间：2009年03月

出版时间：华东师范大学出版社

作者：:[美]艾伦（Anita L.Allen）

页数：235

译者：李志宏 等

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<美国人怎么啦！�>>

前言

“美国人怎么啦？
！
”——这一质疑，自人类跨入21世纪以来一直不断被提出。
本书英文名曰：“新伦理”，若将“新”做动词用，则恰恰应了奥巴马那句竞选名言：“改变！
”美国需要“改变”吗？
这是自二战以来，这个骄蛮的年轻帝国，这个自信在太阳底下最受恩宠的族群第一次自明要“改变”
。
作者的这种焦虑不安不仅在本书中，且在2008年美国大选中得到充分的应验，作者试图勾勒21世纪的
美国新伦理的梦想图景被当下金融海啸无情地粉碎了。
本书初版于2004年小布什刚刚赢得连任之际，那一刻盛世年华，然而在作者眼里笔下，美国满是问题
，最根本、最直接的问题是：美国梦的坠落。
对照今日之美国，作者颇有先知先觉。
且看作者在本书中如何描绘美国金融海啸的前夜：“近年来，媒体充斥着惊人的关于欺骗的例子，包
括亿万富翁、主流的公共社团和国家领导人”，“任何试图描述美国经济的尝试必须接受这样的事实
：允许工作人员对顾客、雇主、下属和国家进行抢夺、欺骗、偷盗和坑蒙拐骗”（本书第47页）。
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内容概要

本书向我们展开了一幅当代美国那光怪陆离的伦理道德画卷，一个仿佛道德急剧滑坡、实际上什么都
没有改变的WASP的国度。
可是，真的什么都没有改变吗？
——总有一天，美国会像罗马那样衰亡，这个骄蛮的民族究竟何时并以何种方式退出历史的舞台，将
会是人类历史的最大谜底之一。
本书不会告诉我们任何答案，当然也没有预言，但是，在作者满怀希望的构想里，我们还是能穷尽出
些许衰亡的影子。
我们只是希望读者能够透过本书对当代美国的伦理与道德的热切评价，透过这本书的那些令人眼花缭
乱的故事和华丽的辞藻，洞见到美利坚民族的末路。
    艾伦，美国著名应用伦理学家。
作为一个来自美国南方的黑人，她对种族歧视和分离、不平等、自由的剥夺和权力的奴役有着感同身
受的敏感；作为一个西方知识人，她对种族的融合、普世理想和价值的实现有着特别强烈的认同与乐
观的希望：作为一个长老会成员，她的信仰与理性在宗教上的会通支持着她对当下社会的整体解释。
最后，作为一个无根的非洲裔美国人，她所能倚赖的也只能是她所置身其中的、那个也许暧昧地属于
她的整个西方传统。
面对现实，艾伦能看到问题所在，她的情感毫无疑问是生发于这个已然多元化、世俗化的、可能走向
衰亡的美国一西方世界，但是她永远不可能像保守派白人那样原教旨地WASP，她只能有些浪漫、有
些启蒙、有些过时地重拾起温和的自由主义者的思想武器，阐发出美利坚道德的乡愿。

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<美国人怎么啦！�>>

作者简介
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章节摘录

第一章　逃离指责你应该致力于做正确的事情。
在我年少时，我想做一个好人，为此我走了一个极端，给自己制定了一套严格的道德准则。
我称之为“完美主义”。
虽然我那个时候并不了解这个词，但源于亚里士多德的传统即通过习惯行为的高尚来确定道德的高尚
，哲学家们有时把完美主义归结为一种道德理论。
但我幼稚的准则并没因仅仅对卓越的要求而停止，它是一种对绝对正确的呼唤。
虽然完美主义被认为是改善我所知道的现存价值体系的一种准则，我还是从一个传统的原始材料（圣
马丁的福音）中得到了启示。
这个故事说有一次耶稣在山边布道，他以带有挑战性的话语结束了他向徒众的布道：让人们去爱他们
的敌人。
爱你的敌人就像爱你自己，他进一步解释到：“要做到这一点，你必须完美”，“只要天堂中的上帝
是完美的”。
上帝发出的这种完美的召唤激发我提出了一个作为至善论者的信条，并记录在我的日记中。
我的信条要求我诚实、守信、慷慨、宽容、勇敢、仁慈、谦逊和仁爱等。
这犹如列出了一个西方的和犹太教一基督教的美德清单。
由于确信有许多恶习要克服，我急切地要进行一场自我提高的攻坚战。
我再也不会对大人的权威心存怨恨，我再也不会对与异性朋友约会的地点进行撒谎！
我再也不会偷拿母亲的钱去买棒棒糖！
一、试图完美想成为一个好人是一回事，想让自己变得完美是另外一回事。
很难让人理解为什么人要想变得完美，更不用说一个血气方刚的美国少年。
努力寻求完美是无意义的，花费精力想达到这一点也是自大的想法——正如俗语所说，“人无完人”
，每个人都会犯错误。
我们有关道德失败的温情隐喻：犯了错误的人是“屈服于诱惑”所致，他们忽视了“良心的声音”、
“自我提升”和“好天使”等信条。
尽管在山边有布道，但世界上没有任何伟大的宗教或世俗的道德传统会期望字面上的完美，没人会自
找麻烦去要求完美。
尤金?贝博士是我们国家长老会的一位杰出的牧师，在他退休之前，这个温文尔雅的牧师经常引领着一
群穿着考究的会众（大约有三千多人）在费城外靠近我家的地方布道。
我发现了他们的礼拜之后，经常到他那里听他在主臼布道。
有一次，我私下里拜访了贝博士，向他讨教关于完美主义的内涵。
贝博士解释说，《新约》要求人变得完美是一种错误的解释，通常被译为英文的“perfect”（完美）
的希腊单词在希腊文中的意思是“purpose”（目的）。
“你必须完美”或“完美的你”意思在某种程度上更接近于“你必须要实现你最终的目的”。
耶稣恳求他的追随者摆脱仇恨去追求人类最高的精神境界。
洁白无瑕从来不是他的恳求。
长老会，同其他新教一样，认为教会和个人都是易犯错误的。
事实上，在贝博士所在的教堂，每星期的礼拜祷告中都有一个“赦罪的确据”的仪式，在这个仪式上
，会众认为仁慈的上帝会原谅真诚的悔过者。
贝博士对人们错误解释基督教教义感到十分遗憾。
在他的经历中，完美主义使人们变得主观臆断、苛刻，甚至是狂热。
相关研究为贝博士的观察提供了支持。
咨询专家说宗教上的完美主义损害了来自于自我认同的天赋的精神成长。
作为一种性格特征，心理学家认为完美主义是一种十分危险的性格。
在耶鲁医学院的精神病科就职的西德尼?布莱特博士把完美主义与临床抑郁症联系起来。
其他的研究把完美主义与年轻少女的焦虑、致命的饥饿失调、神经性厌食症联系在一起。
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看起来，似乎完美主义导致了道德的败坏、宗教的沉沦和精神健康的滑坡，但事实上，作为人类道德
伦理的基础，教条的完美主义已远离了我们的生活。
二、我的道德崩溃你应该致力于做正确的事情，但是你也可以玩世不恭。
当我21岁的时候，我是一个全职学习道德哲学的研究生。
我的学术工作就是智力上的激发，但是我不再关注像我少年时那样以这样极端的方式去做一个好人，
道德是一种学习，而不是一种日常的实践，我那时盘算的事包括舞蹈课和一个广泛的朋友圈，有一段
时间我的生活中心围绕着艾米和赖尼。
艾米是我新交的最要好的朋友，赖尼是她的情人。
我几乎每天都能看到艾米和赖尼形影不离。
赖尼喜欢做饭，所以我们三个在午饭的时候经常聚在他厨房里。
当艾米和我单独在一起的时候，她就向我透露关于她生活中所有重要的事情，包括她与赖尼之间一些
不愉快的事情。
艾米对赖尼要求的更多，这使她很沮丧。
我们关于赖尼不情愿去作出承诺的谈话有时要进行几个小时。
但是我们手头还有时间，我们还是大学生，没有工作也没有属于自己的家庭。
在我和艾米相处了八个月的时候，有一天，我独自一人呆在寓所中，这时门铃响了。
让我感到惊讶的是，这位深夜的造访者竟然是赖尼！
喝了几瓶啤酒之后醉醺醺的样子，在这极小的居室当中，他把自己扑通一声摔在沙发上，然后说他为
何要路过这里。
他说他被我吸引了，他想和我睡觉。
虽然在我以前的想法当中，这是不可能的，但是我也十分喜爱赖尼，于是那晚我和赖尼发生了性关系
。
我们彼此约定不把我们之间发生的事告诉艾米。
艾米、赖尼和我依然在一起消磨时光。
艾米继续向我透露她的秘密。
艾米和赖尼的关系已经恶化。
她是如此痛苦以致决定离开大学回到她的家乡去找一份工作，一天下午，艾米坐在我的寓所中，深思
着她对赖尼爱恨交织的情感。
她说他有一个让人喜爱的阑尾术后的伤疤，就在他腹部的右下方，“它看起来就像一排电话线竿”，
她慨叹道。
“是的”，我附和道：“确实像电话线竿。
”艾米和我对我嘴里冒出的话都感到十分吃惊。
“你怎么可能知道那种情况？
”她尖叫道：“你一定和赖尼睡过觉，对不对？
”我陷入了困境。
我已经出卖了我最好的朋友并且被她抓住了把柄。
我和赖尼寻欢作乐却没有顾及到艾米的感受。
一个学道德的学生，却在非常重要的关系上丢掉了忠诚、信任和诚实。
我感到深深的内疚，因为我由于自己的错误行为而出卖了自己的良心。
我试图减缓我的罪过，为自己的不安进行辩解：“我们三个人都是成年人，没有一个人结过婚，赖尼
和我是最要好的朋友，艾米和赖尼有如此糟糕的关系，我并没真正伤害艾米，因为她永远都不会发觉
。
”事后一想，我终于明白了我的辩解究竟意味着什么：自私自利的合理依据。
对于破坏我自己的道德准则的行为，我没有真诚的辩解，我也没有正当的借口。
我不是智力上的无能，我也不是成长在不遵守道德准则的家庭。
我只是简单地犯了一个愚蠢的错误。
不可思议的是，艾米居然原谅了我，然后踏上了返乡的路。
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三、为什么要有道德威廉姆?富兰克纳（William Frankena）教授已经到了退休的年龄，他身材瘦小、驼
背、话语温和。
听他说话，得费点力气。
我常去密歇根大学安吉尔楼演播大厅全神贯注地听他讲课。
我尽量靠前以便看清粉板上写满的各种定义、特征和论点。
他的伦理课程是为成长中的问题而设计的：“为什么我应该有道德？
”我花了几周的时间，费力地读完那些晦涩难懂的伦理学理论的历史和逻辑之后，在这学期的最后一
天，威廉姆先生最终给出了答案：有道德的理由不是快乐、安全或和平，也不是财富或智慧。
这些都无法保证你去做好事。
他以真诚的口吻静静地问道：“那为什么我们要有道德？
”“因为我关爱”，他回答道。
有道德的理由就是你关爱。
这是一个简单得让人吃惊的答案，但是对于他的学生，经过越南战争和水门事件而变得冷酷的一代青
年来说，听起来的确有点幼稚。
然而，关爱是一个动态的道德灯塔。
事实上，在富兰克纳教授去世之后，一个新的伦理学派诞生了，该学派以关爱作为其行动指南，其关
爱行动的主要创建者是教育心理学家卡罗尔?吉莉安（Carol Gilligan）和哲学家诺尔?诺丁斯
（NelNoddings）。
关爱的道德规范通过对多种责任心、信任感，以及关爱施予的整合来建构负责任的人际关系。
当人们以特殊的方式照顾到别人的道德请求时，“我们必须暂时搁置起我们自己的计划，摆脱掉我们
自己的事项单，从而支撑起我们最初的期望。
我们这样做的目的是为了理解别人的现实处境”。
在富兰克纳教授看来，关爱是一种道德的动机，而当代的关爱伦理学家视关爱为道德有组织的主题、
中心态度和方法。
关爱不仅仅是为什么要有道德的原因，关爱也意味着正确的行为和所有相关的美德。
非关爱伦理学派的思想家们对关爱的理念也持认同态度。
我尤其喜爱另一个说话温和的密歇根哲学家艾伦?盖笆（Alan Gibba—rd）所描述的，人们关注自己和
别人的方式：“我们希望其他人健康，我们关注公平。
我们希望能在相互尊重的基础上相互交往，我们总是以自己的道德观去要求别人。
”关爱现在以一系列高水平道德美德出现，这些道德美德被许多有个性的教育家所标榜。
他们太认同这样一些说法：“关爱能够表达我们处理彼此间关系的重要方式⋯⋯超越⋯⋯必要性或无
理性的生存。
”
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后记

本书的翻译由三位译者共同完成。
绪论、第一章、第二章由李继力翻译；第三章、第四章、第五章、第六章由李志宏翻译；第七章、第
八章、第九章、第十章、第十一章、第十二章由朱复林翻译，李志宏最后统校了全文。

Page 9



第一图书网, tushu007.com
<<美国人怎么啦！�>>

编辑推荐

“美国人怎么啦？
！
”——这一质疑，自人类跨入21世纪以来一直不断被提出。
《美国人怎么啦！
》英文名曰：“新伦理”，若将“新”做动词用，则恰恰应了奥巴马那句竞选名言：“改变！
”美国需要“改变”吗？
这是自二战以来，这个骄蛮的年轻帝国，这个自信在太阳底下最受恩宠的族群第一次自明要“改变”
。
作者的这种焦虑不安不仅在《美国人怎么啦！
》中，且在2008年美国大选中得到充分的应验，作者试图勾勒21世纪的美国新伦理的梦想图景被当下
金融海啸无情地粉碎了。
《美国人怎么啦！
》初版于2004年小布什刚刚赢得连任之际，那一刻盛世年华，然而在作者眼里笔下，美国满是问题，
最根本、最直接的问题是：美国梦的坠落。
对照今日之美国，作者颇有先知先觉。
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