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内容概要

亲爱的同学，如果你是一位优秀、好学、勤奋、热爱数学的学生，在学习现有教材的同时，你一定渴
望有挑战自己智力又充满探究情趣的课程内容。
满足你的需要是我们的义务和责任，为提高你的数学思维能力，发挥你学习数学的潜力，我们组织编
写了《优等生数学教程》。
希望这本书能帮助你尽快成为一名优等生。
    在21世纪的钟声敲响之时，我国迎来了新一轮的数学课程改革，它首先体现在课程和教材的多样化
和多元化。
新一轮的课程改革鼓励我们为学有余力、学有特长的学生设计、开发专门的校本课程，让那些学生在
打好扎实基础的同时，能寻找到适合他们智力水平发展的课程内容，学习到满足自己学习需求的数学
内容和思想方法，作为数学教育工作者，我们应义不容辞地承担起这一任务。
    在策划编写本书的过程中，我们特别邀请了熟悉数学课程改革目标、具有丰富教学经验、又拥有高
深数学专业水平的优秀教师直接参与。
我们与这些优秀的编写者汇聚在一起，认真解读数学课程标准的要求，结合数学教学内容的实际需求
，尤其是系统分析优秀学生的学习特点，设计出了富有特色的教程结构，然后大家通力合作、沟通协
商，充分发挥自己的智慧，编写出这套教程。
    这套教程包括如下几个栏目：    知识要点：为你梳理本单元涉及的知识重点和难点，提供一个知识
网络。
    典型例题：为你提供有代表性的数学例题，并且利用“解题指要”点拨解决每个例题的关键步骤和
所包含的数学思想方法。
    寻根问底：为你解答知识要点的来龙去脉，介绍相关的知识背景。
    举一反三：为你提供巩固型的例题，加深对问题的理解，提高解题技能。
    融会贯通：为你创设问题情境，让你充分发挥对知识的理解。
    参考答案：提供解题的线索或者答案，帮助你进行学习的自我评价。
    本章回顾：再次帮助你梳理所经历的概念性知识和应用性知识。
    根据目前的教学情况，我们将高中的《优等生数学教程》分成四册。
同时，我们还配套设计了《优等生数学习题集》，这是一个精心筛选后形成的习题库，每道习题的解
答一方面检验你对数学知识的掌握程度，另一方面检验你对习题背后所涉及的思想方法的理解程度。
这也是一本很适合你静静阅读、深入思考以及充分练习的“习题集”。
与教程结合使用，才能达到预期的效果。
    这是高中第一册，适合上海市高中一年级的学生使用，其内容包括集合与命题，不等式，函数的基
本性质，幂函数、指数函数与对数函数等四章。
第一章由七宝中学的陈长恩和朱永庆老师编写；第二章由控江中学的许敏老师编写；第三章由上海中
学的况亦军老师编写；第四章由建平中学的田万国老师编写。
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作者简介

熊斌，魁梧而温和，有极好的合作精神。
作为智优教育专家，在青年学生中的知名度是以时间为自变量单调递增的指数函数。
日常喜欢做题，擅长解难题，又是高产者，成为多项数学竞赛命题委员会的不动点。
多次带领中国学生参加IMO获得团体第一，为国争得荣誉。
著作以百为单位，他的不少著作成为畅销书，并且是学生阅读的经典。
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书籍目录

第1章 集合和命题　1.1 集合的概念与表示法　1.2 集合与集合的关系　1.3 集合的运算　1.4 命题及其运
算　1.5 充分条件和必要条件第2章 不等式　2.1 不等式的基本性质　2.2 解不等式的概念　2.3 一元二次
不等式的解法　2.4 一元高次不等式的解法　2.5 分式不等式的解法　2.6 绝对值不等式的解法　2.7 无
理不等式的解法　2.8 基本不等式　2.9 不等式的常用证法　2.10不等式的应用第3章 函数的基本性质
　3.1 函数的概念　3.2 函数关系的建立　3.3 函数的图象　3.4 函数的奇偶性　3.5 函数的单调性　3.6 函
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方程　4.7 简单的对数方程　4.8 简单的对数不等式　4.9 综合问题参考答案
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章节摘录

　　第1章 集合与命题　　集合论是数学的一个基本分支，也是现代数学的基础，在数学中占据着极
其独特的地位，其基本概念已渗透到数学的所有领域。
其创始人康托尔也以其集合论的成就被誉为对20世纪数学发展影响最深的学者之一。
通俗地说，集合是一些元素组成的集体，是一些确定而又可分的“物”的集体。
集合并不指具体的“物”，而是由“物”的集体所组成的新对象。
20世纪以来的研究表明，不仅微积分的基础——实数理论建立在集合论的基础上，而且各种复杂的数
学概念都可以用集合概念定义出来，另一方面各种数学理论又都可以“嵌入”集合论之内。
因而集合论有力地促进了各个数学分支的发展。
现代数学几乎所有的分支都会用到集合这个概念。
　　命题是可以判断真假的语句，在数学中占有重要的地位，数学学习中常涉及到命题的判断、命题
的等价转化和不等价转化。
解决问题的过程就是一个灵活转化的过程，将不太熟悉领域中的问题转化到较熟悉的领域中，用等价
的另一个命题来代替原有的命题是常用的思想方法和解题手段，熟练灵活地进行转化是重要的基本功
。
命题有简单命题和复合命题之分。
通常要达到正确判断的目的，必须严格把握命题的条件和结论，对每一个数学概念的内涵和外延有正
确的认识和理解。
　　本章学习集合论的基础知识和简易逻辑的相关知识，为今后的学习打下基础。
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编辑推荐

　　康托尔集　　封面上的图形是三维的康托尔集，也称为“康托三分集”。
　　一维康托尔集的构造要点是：给定一个单位长线段，去掉其中三分之一线段；对于余下的两个线
段，再去掉各自中间的三分之一线段；继续如此操作，直至无穷——剩下的点就构成了“康托尔集”
。
　　该集由德国数学家康托尔（G.Cantor，1845-1918）首先提出，其特点是，集合中包含了不可数多
个点但其总长度为；同时，它也是一个具有“任何局部都和整体相似”特点的分形结构。
可以把构造康托尔集的方法推广到二维和三维空间。
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