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前言

　　自从班主任工作制度建立以来，由于其神圣而崇高、复杂而艰辛，在学校教育工作中历来备受关
注。
在我国，中小学班主任是中小学教师队伍的重要组成部分，是班级工作的组织者和管理者，是班集体
建设的指导者，是中小学生思想道德建设和心理健康成长的引导者，是沟通家长和社区的桥梁，是实
施素质教育的重要力量。
　　教育部颁布的《关于进一步加强中小学班主任工作的意见》中明确指出：“加强中小学班主任工
作，对于贯彻党的教育方针，全面推进素质教育，把加强和改进未成年人思想道德建设的各项任务落
在实处，具有十分重要的意义。
”　　班主任工作主要是塑造心灵的工作。
苏霍姆林斯基说过：“教育——首先是关心备至地、深谋远虑地、小心翼翼地去触及年轻的心灵。
”这一充满关爱、智慧和责任的经典论述，用来形容班主任工作再恰当不过。
　　要真正做到充满关爱、智慧和责任，班主任队伍必须具备较高的专业素养和能力，必须走专业化
发展道路。
班主任专业化发展包含三个重要目标，即专业实践能力的提高、专业科研能力的提高和专业反思能力
的提高。
其中，实践是指班主任对班级学生发展状况、教育目标及内容的准确把握，对丰富的教育情境的驾驭
，对具体问题的灵活处理，对教育方法手段的有效运用。
研究是指植根于教育过程中的，结合班级教育实践活动进行的探究与思考。
反思是指对自身教育实践过程的自我审视、追问和分析。
　　为了全面提高中小学班主任队伍的专业素质和能力，按照教育部办公厅关于启动实施全国中小学
班主任培训计划的有关通知精神，我区建立了中小学班主任岗位培训制度，即凡担任中小学班主任的
教师，在上岗前或上岗后半年时间内均需接受区、市、县各级教育行政部门组织的不少于30学时的各
专题培训。
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内容概要

本书从班主任专业成长的角度为广大中小学教师介绍了班主任自我专业发展的基本路径、方法和策略
，并提供了广西本土的近百例优秀中小学班主任工作案例及其案例赏析。
     本书从专业发展角度阐述班主任的工作及其成长，角度新颖；集高中、初中、小学优秀班主任案例
于一体，样本丰富；把案例与班主任工作规范和成长有机结合，理论联系实际；设计了案例本体、案
例导读、自我反思、专家评语，便于赏析，有创意，案例来自广西骨干班主任自身经历，有较强的现
实意义；行文简练，浅显易懂，可读性强。
     本书能够为中小学班主任培训工作提供良好的借鉴，为广大班主任的专业成长提供有益的帮助。
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章节摘录

　　开学的第一天，就有一名学生没交作业，我心里特别不愉快：看来今年新接的班级可不一般啊。
第三天这名学生还是没交作业。
于是我找到了他。
“小雄，周末作业呢？
你为什么不写呀？
”“爸爸在柳州被车撞到，现在还在医院，周末我跟妈妈去看他，没空写。
”“受伤很严重吗？
”“不是很要紧吧。
”他小声地回答道。
（导读：孩子说谎。
声音不自然。
）对于他所说的不幸事，我当即好好地安慰他，还教育他以后一定要按时上交作业。
他也爽快地答应了。
可仅隔一天他又旧病复发，以后一连几天都不按时上交作业。
接着，更糟的消息频频传来：（导读：老师开始关注小雄，多方了解他。
）这小孩常偷家里的钱，常说谎，他还特爱攀比。
一次放晚学后，竞以我（班主任）的名义，把一名女同学骗到一家宾馆去。
那女孩的家长着急得都告到我这里了。
这问题可就严重了。
我心想；这小孩的问题不简单啊！
于是我约见了他妈妈：（导读：从获得的信息看，小雄的问题相当严重。
老师立刻家访，深入了解情况，以便更好地解决问题。
）“小雄妈，他爸爸的伤好了吗？
你一个女人，带三个孩子，还要去照顾他爸爸，真是不容易啊⋯⋯”（导读：教师体贴的话语，建立
了良好的沟通平台。
）我话还没说完，她已是泣不成声了。
我赶紧说：“他爸爸没事吧！
”哭了片刻，沉默了许久，她才鼓起勇气说：“何老师，小雄的两个堂姐都是你的学生，她们告诉我
，你是一个不错的老师，这事我也跟他爸商量过，他让我好好配合你。
”心事重重的她，让我不得不坐直了身躯。
“那个周末他不完成作业的理由都是假的。
”天哪，这孩子也太不可思议了！
为了找借口，竞谎称老爸挨车撞，我还是头一回遇见这种事。
（导读：遇上了新问题。
怎么办？
）“他爸爸不是在医院，而是在柳州的监狱⋯⋯”原来他的爸爸因杀人未遂正在狱中服刑。
　　这孩子心理压力太大了，连大人都难于接受，都害怕别人歧视的眼光，更何况年仅九岁的他。
（导读：分析孩子问题的原因，找到病根。
才好下药。
教师面对形形色色的学生问题。
如果不分析根源。
只满足于常规的方法。
很难有效地解决问题。
）了解到这些情况后，我就约小雄到学校的小花园中进行了长达三个小时的谈话。
　　“小雄，如果你姐姐做错了事，你妈妈连你一块打，你有意见吗？
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”　　“那当然有，她错了，跟我有什么关系！
”　　“如果你姐姐是一位盲人，别人就断定你也一定是一位盲人，你有意见吗？
”

Page 6



第一图书网, tushu007.com
<<中小学班主任专业成长>>
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