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内容概要

　　孩子上学的时候总是不积极，放学后又不爱写作业，打开书本总是烦躁的摔笔、摔书，嘴里还不
停地发着牢骚。
老师总是给你打电话说你的孩子上课不注意听讲、发言不积极、考试成绩下滑⋯⋯这些现象都说明你
的孩子不喜欢学习，他对学习毫无兴趣。
面对这些情况，家长们常常苦恼之极，希望能有人告诉他该怎样改变孩子的学习现状，希望能有人为
孩子的学习问题指点迷津。

　　《如何做孩子才爱学》就是大家要找的“良师益友”。
在书中，编者袁超将告诉家长和孩子怎样培养学习的兴趣，引导孩子们在学习中发现乐趣。
并且，将针对具体科目、各科学习环节进行详细全面的讲解，让孩子能够一目了然、简单轻松的理解
并掌握快乐学习的方法。
不仅如此，本书还针对有关“学习好”的生活细节进行了有趣的阐述，还在文中告诉父母该怎样帮助
孩子爱上学习。

　　总之，本书将娱乐、趣味、生动、实用融为一体，让家长和孩子从中发现学习的快乐所在，让不
爱学习的孩子崇尚知识，让烦恼的家长不再忧郁。
可以说，本书是一部实用性极强的快乐学习方法宝典！
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章节摘录

版权页：插图：3.进行实战演练，查漏补缺。
把近几年的升学考试的考卷或者模拟试题重新仔细认真做几遍。
做完后将自己的错题进行分类，比如由于不会造成的，由于马虎造成的，由于方法不对造成的，这样
可以真正了解自己的水平。
4.临考前不能再进行大规模地训练，这样漫无边际的撒网，基本上不会有效果。
家长要指导孩子将重点放在对知识的强化记忆上，如重要的概念、公式、原理、定理和结论等等。
5.适度娱乐。
考试之前，为了避免给孩子更大的心理压力，家长适当地让孩子看看电视或者打打球，调解一下紧张
的状态，关键是要适度。
很多孩子对考试成绩过分看重，一张卷子发下来，就会急急忙忙地看右上角的分数。
一旦考试得了坏成绩甚至倒数第一名，他们就自暴自弃，认为自己学习很差，头脑不聪明，对不起父
母，甚至有些对学习失去信心。
他们的这种消极心理，往往会导致孩子成绩的进一步恶化，甚至出现恶性循环。
面对考试成绩的不理想，有些孩子心态平和，不仅不失望反而庆幸自己有了更大的进步空间，于是奋
起直追，很有可能通过努力考了正数第一；但是有的孩子如果不幸考了倒数第一，就认为自己前途无
望，灰心丧气，很可能会一直堕落下去。
因此，对于考试成绩不理想的孩子，家长应认识到考倒数第一也无所谓，然后以平和的心态，将这种
观念灌输给孩子，积极鼓励孩子，帮助孩子进步。
成小刚成绩一般，第一学期期末考试没有考好，四门功课不及格。
面对这样的成绩，小刚自己都不敢接受，回到家他把成绩单藏了起来，结果还是被爸爸妈妈发现了，
但是爸爸妈妈却当不知道。
这次的失败让小刚下定决心，一定要提高学习成绩。
可是四门功课的补习，让小刚学习起来非常吃力，经过努力后成绩仍旧毫无起色，小刚最终放弃了。
第二学期期末考试，小刚成绩仍不理想，其中英语成绩仍是不及格，当把成绩单拿回家要家长签字时
，爸爸什么也没有说，在试卷上写道：“他上次四门成绩不及格，其中英语考了40分，这次已经有三
门成绩及格，英语虽然没及格，但是考了55分，也已经有了很大的进步，请老师给予表扬和鼓励。
”
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编辑推荐

《如何做?孩子才爱学:让孩子快乐学习的秘诀》：兴趣是最大的动力培养孩子爱学习的兴趣家长需要
有技巧科学的学习方法是提高成绩的关键家长要掌握指导孩子学习的方法让孩子快乐学习，让家长不
再烦恼培养学习兴趣，打造学习能力，掌握学习方法，创造学习环境。
《如何做?孩子才爱学:让孩子快乐学习的秘诀》用最通俗易懂的语句、最具代表性的趣味小故事和小
案例、最简便易行的方法。
教孩子们如何达到理想的学习状态。
《如何做?孩子才爱学:让孩子快乐学习的秘诀》是一部实用性极强的快乐学习方法宝典。
相信《如何做?孩子才爱学:让孩子快乐学习的秘诀》的出版，一定会让家长和孩子会从中发现学习的
快乐所在，让不爱学习的孩子崇尚知识，让烦恼的家长不再忧郁。
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