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内容概要

　　近年来，中小学课堂教学研究取得了很大的进展。
我们已经了解到，哪些因素能促进学习，而哪些因素会干扰学习。
希尔伯特?迈尔教授提出了十项经过实证研究验证的课堂教学标准。
在这十项标准的指导下，教师不仅可以帮助学生提高学习成绩，还可以提高他们的社会能力。
此外，这本书还描述了教师和学生是如何共同构建优质课堂的。
无论对于经验丰富的老教师，还是刚刚踏上教学岗位的新教师，这本书都将有助于教师自我审视，并
有针对性地发展对优质课堂教学的个人理念。

　　《怎样上课才最棒(优质课堂教学的十项特征)》为翻译引进（由德文翻译成中文）的德国柏林康
乃馨出版社出版的、希尔伯特·迈尔教授编著的教学法教材。
本书分为四章，分别是：导言、成功的课堂教学的十个特征、反思评估练习、理论框架。
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章节摘录

　　人们都在呼吁要保障课堂教学质量，却没人能确切说明具体该怎么做。
过去十年间，国际上包括德语国家的课堂教学研究都取得了显著的进展，使我们不用再像以往那样依
赖单纯的推测。
我们现在可以更确切地指出，课堂文化的哪些因素有利于促进学生的专业认知学习，而哪些因素则会
阻碍学习过程。
此外，有关社会性学习以及培养学习者方法能力的研究也取得了初步成果。
本书提出了十项通俗易懂的优质课堂教学标准，这些标准已经过实证研究检验。
在这十项标准的基础上，本书总结了切合实际的教学要求，提出了如何组织和设计课堂教学的具体建
议。
此外，本书还指出，教师和学生各自应该具备哪些态度和能力，才能共同构建优质的课堂教学。
　　优质课堂标准并不是一成不变的处方，我们更主张百花齐放，殊途同归。
但是，如果我们能借助相关的实证研究成果对这些标准进行深入思考，就能帮助我们探究那些在漫长
的学习和培训道路上形成的关于优质课堂的个人理论产生的原因，并对这些个人理论进行整理和加工
，从而进一步提高自身的课堂教学水平。
　　在浏览和整理最新的研究成果时，我吃惊地发现，我必须放弃原先关于优质课堂的诸多偏见。
 　　&hellip;&hellip;
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