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内容概要

　　本着依据大纲，服务高考和竞赛，突出重点，推陈出新的编写理念，在新学期中我们高中数学培
优专项训练为同学们准备了三个阶段的复习计划：　　第一阶段：透析重点，查漏补缺。
　　本阶段训练，主要针对巩固和强化高中数学基础知识，力求使同学们数学解题能力有大幅度提高
。
　　第二阶段：专项复习，思维提升。
　　本阶段训练，进一步深化高中数学常见的数学思想与数学方法，归纳总结高中数学的热点专题，
如探索题、应用题等。
锻炼大家灵活运用基础知识和基本思想方法解题的能力，提醒大家对热点问题加以关注。
　　第三阶段：综合模拟，实战演练。
　　本阶段训练通过实战模拟，使大家逐渐熟悉数学高考和竞赛又样生的各项要求，积累有关答题节
奏、答题策略等的经验。
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