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内容概要

　　《我爱运动教师指导用书》是一套既有完整的儿童运动理论体系，又有具体操作步骤的教师参考
用书。
本丛书主要根据学前儿童的身体发展特点分为三级，分别适用于小、中、大班。
本书旨在借助多种运动活动，发展儿童的身体运动能力，促进动作的协调、灵活。
本书在内容方面不仅包括详细的活动方案，还附有不同季节可选用的韵律操，并配有韵律操图解，可
操作性强。
此外，本书有系统的幼儿分级运动能力发展目　　标，教师可以通过详细的目标内容对儿童的运动能
力进行评估与指导。
　　本册为《我爱运动教师指导用书》的第3级。
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