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前言

　　我们编写《世界史：大时代》这本简短的世界史读本，旨在鼓励教师和学生从宏大的角度对人类
的历史进行思考。
本书收入了“我们共同的世界史”项目（World History for US All）中介绍九大时代的论文。
“我们共同的世界史”是关于世界史的网上模范课程。
“我们共同的世界史”课程的时间分期和基本的组织结构以此九大时代为基础。
很多教师希望获得印刷本的大时代论文以便和学生一起从宏大的角度探索历史发展、历史延续和历史
转折点。
这种宏大角度的分析是无法从教科书或其他参考书目中获得的。
　　这本小书诠释性地叙述了从宇宙起源到今天的人类历史。
书中的九章是在“我们共同的世界史”中关于九大时代的介绍性论文基础上修订而成的。
所有的论文都分为三个部分：人类和环境，人与人之间，人类和思想。
这三个部分即为“我们共同的世界史”的三个基本问题。
教师和学生可以参考网站内容学习如何在课堂教学中利用这三个基本问题展开学习。
该书的介绍部分节选了网上模范课程中“历史、地理和时间”的部分内容，结语则对应于“省思过去
，预想未来”部分。
　　教学者可以将本书和“我们共同的世界史”网上课程配套使用，也可以在任何世界史课程中单独
使用本书。
本书旨在鼓励教师和学生从大陆、半球、大洋盆地和全球等角度探索历史情境，而这种角度是那些详
尽叙述各个文明的教科书无法提供的。
有些教师在处理国家和地区史的范围及社会科学标准等问题时遇到困难，这本书将特定的话题与广阔
的历史图景联系起来的叙述方法也许会对他们有所帮助。
本书采用的全球视角与世界史高级课程的宗旨——“历史延续和变化的大思潮”高度一致。
最后，我们相信本书也为教授和学习世界史的大学教师及学生提供了从时间和空间等多重角度对过去
进行展示的全景架构。
　　和“我们共同的世界史”模范课程的时间表述一样，本书采用的也是更加世俗化的公元前
（BCE-Before the Christian Era）和公元（CE-theChristian Era）而不是公元前（BC-before Christ）和公元
（AD-AnnoDomini）。
这也符合美国历史课程标准和世界史高级课程标准。
另外这种表述方法和传统的格里高利历法没有冲突。
　　埃德蒙?柏克三世　　大卫?克里斯汀　　罗斯?E?杜恩
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内容概要

　　著者埃德蒙·柏克三世、大卫·克里斯汀、罗斯·E·杜恩以激励师生们用更广阔的视野思考过
去为宗旨，致力于引导学生把特定主题和历史变迁的大格局联系起来，以全景角度展现世界历史，这
将促使学生对世界史形成更深刻的理解，同时在学习中发现更多乐趣。

　　《世界史：大时代》依托网络资源，筛选精华，提炼要点，并自成一体。
它包含有关于“我们共同的世界史”九个大时代的导文，以及导言、后记等，是所有使用“我们共同
的世界史”教学网站的教育者们极有价值的参考指南。

　　困惑于历史与社会科学课程标准的教师们，将发现《世界史：大时代》对发展连贯而清晰的课程
大有裨益，同时有助于学生们把学习专题和历史意义的广阔场景联系起来。
书中展现的世界视野与大学的世界历史选修课程也高度兼容，是通识教育的绝佳教材。
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书籍目录

前言
致谢
译者序
导言：历史、地理和时间
第一章 大时代一 人类在宇宙(130亿年—20万年前)
第二章 大时代二 遍布世界的人类(20万年—1万年前)
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第六章 太时代六 全球大联合(公元1400年—1800年)
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章节摘录

　　人类是宇宙的一部分，宇宙远比我们所能够想象到的更久远、更辽阔。
这个宇宙是如何产生的？
地球是怎样产生的？
人类的祖先是何时以及如何被创造出来的？
我们在宇宙中处于什么样的地位？
我们是重要的，还是微不足道的？
　　这个伟大的时代，为人类出现设置了舞台。
它为我们创造和提供了外部环境，营造了一个适合我们生活的世界、景观，以及包含其中的植物和动
物。
这些外部条件，提供了进化的步骤，最终导致人类的祖先——智人的出现。
如果我们要把握人类历史是如何包涵在整个地球历史中，乃至整个宇宙历史中，那么，理解这个时代
是至关重要的。
这是因为我们对宇宙、地球，我们自身作为一个物种存在的想法和观点，会影响到我们如何看待我们
自己和我们的历史。
这些想法帮助我们理解我们所处的空间、我们自身仅仅是宇宙的一部分。
而“创世神话”（creation myth）的故事，能够帮助我们了解我们周围的一切是如何来的，所以，它
似乎存在于所有人类社会。
　　人类与环境　　《圣经·创世记》（Genesis）的章节中描述到，上帝创造了人类。
但他是在创造了其他东西后才创造了人类，人类是宇宙的一部分。
上帝花了7天时间创造世界，《圣经》是这样开篇的：“神说，要有光，就有了光。
神看到了光，这是好的，神从黑暗中区分出光。
神称光为日，称暗为夜。
”在创造了日和夜之后，上帝创造了海洋，陆地，草地，森林，太阳（sun），月亮，鱼，鸟，牛，每
一种“爬行生物”，最后是男人和女人。
然后他休息。
　　思考这个故事时，我们注意到，上帝首先创造出整个物理和自然环境，从星星（stars）到青草等
这一切，然后塑造人，并将人恰当地置于这个环境中。
现代科学也像创世神话一样告诉我们，人类生存环境是在人类诞生之前就已经被创建的了，但两者在
时间尺度上有很大的不同。
据现代科学，人类是在一个已经存在超过45亿年的行星上开始进化的。
陆地环境的塑造使得我们人类得以被创造。
此外，地球环境本身就是整个宇宙早期历史的产物。
因此，在导人“大时代一”时，我们必须从宇宙的诞生之初开始介绍，在时间和空间上，从一个最为
广阔的视角去看待人类的亮相。
　　宇宙 现代科学表明，宇宙是大约137亿年前被创造的。
在这之前存在什么？
目前，我们没有办法回答这一问题。
许多天文学家会说，这个问题是毫无意义的，因为在宇宙的那个创造点之前，既没有时间，也没有空
间的存在，没有任何东西。
但即使如此，肯定存在一些有可能性的物质，因为在这个“虚无”中，爆炸发生了。
随着分裂中的第二次的爆炸，物质确实存在了。
早期的宇宙是细小甚多的热点，一些能量和物质云，其温度比太阳内部都要热得多。
随后宇宙以超过光速万亿分之一的速度扩张，直到它比整个星系更大。
然后扩张速度放慢，但扩张持续到今天。
　　随着不断膨胀，宇宙开始降温。
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在后来的30万年中，宇宙慢慢冷却到质子和电子可以结合成氢和氦原子。
这是所有原子中最简单的原子。
经过约10亿年，巨大的氢云和氦云开始自我坍塌，当它们这样坍塌时，中心越来越热。
当它们达到足够的温度，氢原子开始像大氢弹爆炸一样猛烈地融合在一起。
这样，最初的恒星亮了起来。
数千亿的恒星开始出现，并聚集在一起形成数千亿的集群，我们称之为“星系”。
在恒星内部，随着恒星诞生到死亡的生命过程，新的化学元素被创建，它们所产生的能源和物质被用
作制造出新的复杂的物质类型。
因此，如行星和人类这样复杂的物体出现在恒星附近，并不是偶然的。
　　我们的银河系 现在我们的注意力转向宇宙的一个小部分。
我们的太阳和行星都围绕着的银河系是大约45亿年前产生的，所以它们的年龄约为宇宙年龄的1／3。
我们称银河系为“牛奶色大道”。
在晴朗的夜晚望向天穹，银河系就像是一条淡奶色的大道越过群星。
　　我们的太阳是一颗恒星，和其他所有恒星一样，它是一个由气体和尘埃粒子组成的巨大云团坍塌
所形成的。
这个云团超过99％的质量构成了太阳，余下的物质在太阳周围飘散，形成一缕缕的气体状轨道带。
随着时间的推移，每个轨道在重力的或者其他大冲撞的影响下，形成了质量聚集体并最终形成了行星
。
我们的地球就是这样形成的。
在我们的地球形成过程中，起初为酷热，在其中的重金属融化，沉人地球中心，形成地核。
然后，更轻的材料上升到表面，气体冒出，形成了最早的大气。
　　地球 早期的地球是一个极不稳定的地方，外表受到陨石轰击，内部热量沸腾。
如果你访问它此刻的表面，你就可以尽情地欣赏火山景观。
但是，你不能呼吸，因为大气中没有氧气。
慢慢地，小行星撞击数量开始减少，地表冷却，大约40亿年前，大气中的水气慢慢凝结，并形成第一
个海洋。
　　最终，地球表面硬化和凝结，并形成了几个薄薄的板块，其下浮动着大量炎热的熔融物质。
这些板块在地表上缓缓移动，并由于它们相撞，形成巨大的山脉。
板块的分离裂开，则创造了地球表面的巨大伤痕。
非洲大裂谷（Rift Valley）就是这些伤痕之一。
这些巨大的裂缝，最终被填补，形成新的海洋。
这个过程，被地质学家称之为“板块构造”（plate tectonics），这也意味着地球表面是不断改变的。
由于地质的变化，地球表面景观和气候也不断发生变化。
　　早期的生命形式 生命在这个不断变化的环境中演变。
第一个生物体（organisms）可能在海洋深处诞生。
大约在海洋底部的火山喷口，火山热量所带来的不断变化发展的能量形成了复杂的化学反应。
这些复杂化学变化所导致的结果，最终创造了地球上第一个生命。
生命是不是只存在于地球上？
目前，我们无法确定。
今天我们只了解地球上存在生命，但是生命诞生于演化，因此只要有类似地球的行星，生命就可能出
现。
　　⋯⋯
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媒体关注与评论

　　学生们需要获得一个关于过去的有用框架，一幅由他们不断增进理解并能反思的实质性概念组织
起来的全景图。
　　——彼得·李（Peter Lee）（伦敦大学教育学院历史教育学家）
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编辑推荐

　　《世界史：大时代》诠释性地叙述了从宇宙起源到今天的人类历史。
共九章，所有篇章都分为三个部分：人类和环境、人与人之间、人类和思想。
作者埃德蒙·柏克三世、大卫·克里斯汀、罗斯·E·杜恩把整个世界看作是有机联系的一体化世界
，颠覆了以欧美为主轴的传统结构。
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