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前言

在面向21世纪课程体系和教学内容改革中，提高学生的综合素质，培养学生的实践能力和知识创新能
力，是实现“科教兴国”战略的具体体现和21世纪对人才培养的要求。
为此，全国高等医药院校结合各自的情况积极进行探索性研究，取得了明显成效。
学习基础医学是大学生进入医学领域的开始。
基础理论学习和实验能力的培养是为以后的临床理论学习和实践打好基础尤为重要的环节。
在学习兄弟院校教学改革经验的基础上，我校基础医学院首先对基础医学中的实验教学内容、教学模
式和课程体系进行了改革，将原先的生理学实验、病理生理学实验、药理学实验以及相关内容进行了
整合、创新，形成了新的基础医学实验课程——机能实验学。
该课程具有突出的特点。
1.改变了传统的教学模式，将过去附属于各自理论课的实验课改革成相对独立的实验性课程，对过去
各学科实验课中的重复性内容进行删减，增加了科学发展的新内容。
2.改变了过去实验课单纯验证的简单性实验，增加了探索性、综合性等创新性实验内容，提供实验设
计的整体性思路、技术路线、统计方法等。
3.学校实验室管理体制的改革为实施相关课程的交叉、融合、渗透提供了硬件条件，使这一教学改革
内容得以实现。
在本教材编写过程中，全体教师自始至终本着严肃认真的态度、敬业奉献的精神，反复讨论、实践和
研究，为学生提供了一本科学性、创新性和实践性较强的实验教材。
衷心希望这本教材在教学实践中发挥越来越大的作用，并不断充实完善，为教学改革做出更大贡献。
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内容概要

《机能实验学》打破了学科界线，将生理学、病理学和药理学各自独立的实验内容进行融合，并增加
了学科发展新内容。
该书内容根据教学大纲要求，突出了各学科实验内容问的整合，突出了基本技能训练、基本素质培养
及实验新技术的应用。
这有利于提高学生独立操作、综合分析及创新的能力。
《机能实验学》适用于医学院校各专业学生基础课教学。
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章节摘录

插图：实验教学是整个教学过程的重要环节，它与理论教学不可分割、相辅相成。
生理学、病理生理学和药理学实验教学内容各有特点，但也有相似之处。
为贯彻少而精的原则，便于学生学习，避免学科间实验内容重复，提高教学质量，我们将三门学科的
基础理论知识和实验技能综合为一门《机能实验学》。
本教材知识面宽、科学性强、内容新颖实用。
全书共分六部分。
第一部分为总论，主要包括实验课要求、机能实验的基本知识和基本要求、常用仪器设备；第二部分
为机能实验学基础性实验；第三部分为综合性实验；第四部分为探索性实验；第五部分为病例讨论；
第六部分为实验数据的统计学处理。
第一章 机能实验的基础知识第一节 机能实验的目的和要求机能实验课的目的在于：①通过实验课验
证已知的基本理论，使所学基本知识和基本理论进一步巩固和提高；②通过实验课使学生能正确使用
仪器，初步掌握常用仪器的操作方法；③使学生了解获得生理科学知识的科学方法，初步掌握动物实
验设计方法；④通过实验课教学培养学生对科学工作的严肃态度以及严密的工作方法和实事求是的工
作作风，并逐步能通过客观地对一事物进行观察、比较、分析和综合解决实际问题；⑤提高学生的创
造力，为今后临床实践和科学研究工作提供基本技能。
为了达到上述目的，要求学生必须做到以下几点。
【实验前】（1）仔细阅读实验指导，了解实验的目的、要求、方法和操作步骤。
（2）结合实验内容，复习有关理论和知识，做到充分理解，以提高实验课的实验效果。
（3）预测该实验各个步骤应得的结果，并应用已知的理论知识解释。
（4）注意实验中可能发生的问题。
【实验时】（1）认真听实验指导教师的讲解和示教操作，要特别注意教师所指出实验过程的注意事
项。
（2）实验器材的放置力求整齐、稳当、有条不紊。
（3）严格按照实验指导的步骤进行操作，不可随意更动。
不得擅自进行与实验内容无关的活动。
要注意保护实验动物和标本，节省器材和药品。
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编辑推荐

《机能实验学》是基础医学实验学丛书之一。
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