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前言

作为我国高等教育的一种类型，高职教育从它诞生之日起，就打上了“职业性”的深深印记。
“就业导向”、“能力本位”、“素质核心”以及“产学结合”、“工读交替”等命题都不过是“职
业性”这一概念的拓展与延伸。
就我国目前职业教育与社会经济、文化发展的紧密联系看，这些命题的提出、探讨和实践是合理的，
虽有缺点但也无可厚非。
然而，在我们的教育实践中，人们常常不是从教育的本体价值一人的全面发展来思考高职教育，也不
是以学生的职业生涯为着眼点，以培养学生岗位适应能力和职业迁移能力来认识“就业导向”，更多
的是从工具性这一角度来认识与把握。
因此，在“职业性”旗号下培养出来的学生，不是“能力、素养、知识协调发展的职业人”，而是二
一个异化了的职业性工具。
著名教育家蔡元培先生曾经指出：“教育者，养成人格之事业也。
”中国现代文化的先驱鲁迅先生也曾说过：“现代化的目的，一是立国，二是立人。
”作为生命存在的基本形式，教育的本质本应关注人的发展，只有在人的发展的前提下，才可能有社
会的真正发展，也才可能有经济的持续健康发展。
作为高等教育的一个类型，高等职业教育理应从“人本性”的视野，关注学生的生命姿态和生活姿态
，关注学生的职业生涯和可持续发展，让学生在学会做人中学会做事，使学生既具备从事职业活动必
需的高技能，又具备能为整个职业生涯提供持续发展动力的职业人文素质，正是从这个意义上说，只
有具有人文内涵的职业教育才是真正的职业教育。
思想政治理论课作为高职院校的公共必修课程，不仅是高职院校德育教育的重要环节，也是对大学生
进行思想政治教育的主渠道和主阵地，它对于帮助大学生树立正确的人生观、价值观、道德观和法纪
观，学会运用马克思主义的立场、观点和方法科学地认识和分析复杂的社会现象，坚定建设中国特色
社会主义的信念，成为社会主义事业的建设者和接班人具有重要的意义。
然而，如何摒弃思想政治理论课的教学空洞的理论说教和照本宣科的教学方法，创新思想政治理论课
的教学内容与教学手段，营造思想政治理论课教学的文化氛围，设计生动活泼的实践活动，让教师教
得生动，学生学得有趣，一直是这门学科面临的问题，也是我们孜孜以求的目标.为此，近年来，我们
围绕高职人才培养目标，着力探索思想政治理论课的教学改革，力求通过生动的情境、丰富的案例、
颇具启迪意义的话题、颇有趣味性的活动设计以及大量音频、视频的引入来丰富教学的内涵，从而为
学生的成长和可持续发展奠定基础。
《人生风景线——政治理论教学专题二十三》就是我们几年来教学改革的一个尝试。
也许它并不尽如人意，但它毕竟是凝结了我们作为教师的思考，也传递了我们作为思想政治理论课教
师的信念与理想。
本书自2008年立项起就一直得到了天津大学出版社各位领导和老师的关心和支持。
湖南工业大学、湖南中医药高专、湖南科技职业技术学院、湖南大众传媒职业技术学院、岳阳职业技
术学院等院校对我们的教改实验给予了极大的支持。
在此我们一并表示感谢！
由于编者的水平有限，加之时间仓促，书中不足之处在所难免。
我们期待各位专家和老师的批评与赐教！
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内容概要

本书围绕高校政治理论课教材，精心遴选了23个教学专题，通过“情境导入”、“案例分析”、“知
识导航”、“青春话题”、“欢乐课堂”和“社会大舞台”等板块设计，力求克服政治理论课教学空
洞说教的弊端，努力营造一种生动有趣的文化氛围，从而达到促进政治理论课教学改革的目标。
　　本书融思想性与趣味性、理论性与实践性于一体，不仅适合高校师生教学参考，也适合社会各界
人士阅读。
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专题一 人生豪迈从头再来——感悟大学专题二 甘洒热血写春秋——感悟理想专题三 我以我血荐轩辕
——感悟爱国专题四 亮丽的风景线——感悟人生专题五 通向成功的名片——感悟人际关系专题六 善
待生活每一天——感悟心理健康专题七 落红不是无情物，化作春泥更护花——感悟职业道德专题八 
铸就事业的辉煌——漫谈择业与创业专题九 诚实做人到永远——践行公民道德专题十 滴水之恩涌泉
相报——学会感恩专题十一 心有灵犀一点通——感悟爱情专题十二 遵守社会生活的红绿灯——做有
法律修养的高职生专题十三 端起衡量正义的天平——做依法维权的职业人专题十四 伟大旗帜——马
克思主义中国化成果及其精髓专题十五 峥嵘岁月——新民主主义革命理论专题十六 历史转变——社
会主义改造专题十七 拨云见日——社会主义本质和根本任务专题十八 科学定位——社会主义初级阶
段理论专题十九 宏伟蓝图——中国社会主义的发展战略专题二十 崛起之路——社会主义改革和对外
开放专题二十一 四位一体——中国特色社会主义经济建设、政治建设、文化建设、社会建设专题二十
二 历史使命——中国外交政策和中国统专题二十三 中流砥柱——中国特色社会主义领导核心参考文
献
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章节摘录

插图：一、树立新的学习理念1.自主学习的理念在中学，老师会一遍又一遍地重复每一堂课里的关键
内容，以期让学生能记住知识；而大学的学习正如俗语所言——“师傅领进门，修行在个人”，老师
只会充当引路人的角色，学生必须自主地学习，在学习知识的过程中独立思考，将自己对问题的认知
从举一反三提升到无师自通的境界。
微软公司曾做过个统计：在每一名微软员工所掌握的知识内容里，只有大约10％是员工在过去的学习
和工作中积累的，其他知识都是在加入微软后自学得到的。
可见一个缺乏自主学习能力的人是难以立足的，所以同学们要科学安排学习时间，掌握正确的学习方
法，全面提高自主学的能力，不断提升自己系统、深入、独立、主动分析问题的能力。
2.全面学习的理念开复老师对女儿强调，“要认真看待大学里的每一门功课”，这既包括学好基础知
识（如数学、英语、信息技术和专业基础课程等），也包括“追随自己的激情和兴趣，选择你感兴趣
的课程”。
对基础知识的掌握可以受用终身，选择自己感兴趣的课程，可以培养自己探索求知的热情。
.读书听课是获取知识的重要途径，但获取知识绝不能脱离实际操作，所以要向实践学习、向生活学习
，锻炼动手能力，提高实践本领，学会关心他人、尊重他人，学会与人协作，学会按照道德准则和法
律规范做人处事。
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编辑推荐

《人生风景线:政治理论教学专题二十三》是新编高等院校公共精品规划教材。
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