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内容概要

　　人生是越过千山万水宁静致远的心情，人生是游走于风轻云淡间沉稳的步履，人生是轻风徐来乐
淘淘的恰然神态，人生是润物细无声的温婉情怀，人生是一种体验，一种心态。
　　美文是守候在宁静夜晚的一盏路灯，明亮、亲切。
美文是一棵果实累累的树，任凭四季交替，有幸福也有悲伤。
美文是幽静小涧缓缓流淌的溪流，清澈、甘爽。
美文是人生不可缺少的一抹风景。
美文是一种涵养，一种境界。
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章节摘录

　　爱尔兰咖啡的发明人是都柏林机场的一位酒保。
因为横越大西洋的飞机常会在这个机场加油，旅客下飞机休息时很喜欢喝杯爱尔兰咖啡，所以它就随
着飞机而传到世界各处。
　　这位酒保在都柏林机场邂逅了一位美丽的空姐，可能是一见钟情吧，酒保非常喜欢这位空姐。
他觉得她就像爱尔兰威士忌一样，浓香而醇美。
可是她每次来到吧台，总是随着心情点不同的咖啡，从未点过鸡尾酒。
这位酒保擅长的是调鸡尾酒，他很希望她能喝一杯自己亲手为她调制的鸡尾酒。
后来他终于想到了办法，他觉得可以将威士忌与咖啡结合，调成一种新的饮料。
然后把它取名为爱尔兰咖啡，加入咖啡单里，希望女孩能够发现。
　　只可惜这位女孩跟别人不一样，她并不是细心谨慎的人，所以一直没有发现爱尔兰咖啡。
酒保也从未提醒她，只是在吧台内做他份内的工作，期待女孩经常光临。
后来她终于发现了爱尔兰咖啡，并且点了它。
　　就这么简单？
　　简单？
你知道酒保得花多少心血来发明爱尔兰咖啡吗？
　　实际上，要将爱尔兰威士忌与咖啡完全融合，难度是很高的。
首先是威士忌与咖啡的比例。
威士忌要差不多1盎司，30cc.左右。
咖啡5盎司，150cc.，两者比例约1：5。
你知道这经过了多少次试验吗？
女孩从未点过鸡尾酒，应该不太喜欢酒味，但威士忌可是烈酒。
因此他必须想办法让酒味变淡，却不能降低酒香与口感。
所以在烘烤的过程中，火候是很重要的。
爱尔兰咖啡对威土忌的选择、咖啡与威士忌的比例以及杯子和煮法的要求很严格，唯独对咖啡的选择
比较随便，只要又浓又热就好。
　　⋯⋯
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