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内容概要

当我结束这本关于环境和动物问题的小书时，大半个中国正遭受着百年不遇的洪水的袭击。
天上的水和地上的水混在一起，从森林正在消失的上游奔腾而下，一泻千里。
洪水冲破狭窄河道的束缚，在大地上汪洋恣肆地流淌。
它吞噬了田野，冲破了城市的堤防，毫不留情地夺走人们的生命和财产。
然而，这并不是自然策划的一场“诡计”，甚至也不仅仅是一场自然的灾难。
天降豪雨，土地却没有了吸纳的能力；冰川消融，森林却不再具有蓄水的作用。
土地变得贫瘠，原本丰茂的原始森林所剩无几，自然的有机体正在被肢解。
而这又是因为，我们向来只注意人的得失，却从未考虑过河流山川的利益。
我们没有意识到，在漠视乃至任意侵害大自然所固有的利益的情形下，人的利益也不可能得到持续和
良好的保障。
我们世代居住的土地已经病了，病于人类无休无止的贪欲和无所顾忌的索取，洪水泛滥只是这种疾病
的一个征兆罢了。

    地球环境是一个有生命的整体，每一部分受到伤害都将不可避免地影响到另外一部分。
几年前，在长江上游的广袤地区，考察者就注意到，生态环境的破坏越来越严重，野生动物的生存受
到极大的威胁。
然而这种警告没有引起人们的注意。
或许，人们不觉得原始森林被砍伐和自己的生活有什么关系，也不觉得金丝猴、藏羚羊栖息地的破坏
和自己的利益有什么相干，但是，当洪水毁坏了我们的家园，粉碎了我们的梦想的时候，我们还可以
坚持这种自私狭隘的看法吗?在水系上游水土保持地区实行所谓“木头财政”，将不仅有计划地摧毁当
地贫苦人依赖森林的传统生活，使栖息在此地的野生动  物濒临灭绝之境，更将无可挽回地造成水土
流失、泥石流和下游地区洪水泛滥。
也许紧接着的是，丰富的水系慢慢变成干枯的季节河，或者中下游断流。
这一远景，我们似乎已经在黄河的经验里看到了。

    人类出于自然，就如婴儿出于母腹。
对自己的母亲，我们应当深怀感谢之情，用爱和奉献而不是贪求和索取去对待她。
的确，人类是万物之灵长，是自然进化漫长历程中最复杂最高级的生命形式。
然而，这并没有人类任何一种役使自然的特权，相反，它赋予人类一种特殊的责任，那就是善意地对
待自然，细心地看顾自然，尽力保持这个世界的丰富与完整。
也只有这样，人类才能得享自然的丰美赏赐。
这就是我在这本小书里想要表达的观念。

    写作这本小书的过程相当艰苦。
使我没有半途而废的重要原因，是因为有许多志同道合的朋友、特别是我丈夫的支持。
在这个喧闹的时代里，他是我见过的为数不多的几个认真而平静的人之一。
他所具有的这种品质，多年来是我精神世界的重要支撑力量。
这次，他为这本小书做了好些插图。
这些插图虽然有点拘谨，但也体现了他对动物和自然的热爱。

    此外，我还要感谢青岛出版社的王一方先生。
前年，当我们谈到环境和动物保护问题，以及出版一套绿色丛书的可能性时，可以说一拍即合。
从那以后，我们就开始了愉快而有成效的合作。
对此，我感到由衷地高兴。
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书籍目录

总序修订版序言写在前面(初版序言)绿色，一种生活方式绿色生活实践环境问题是人的问题飞越欧陆
宽容、多样性、绿色思潮素食问题台怀镇的钟声再访台怀从马路到公路沙漠三日停下飞奔的脚步——
化学杀虫剂对我们世界的威胁观鸟西来湖漫步一只刺猬的故事劳伦兹与他的《所罗门王的指环》大德
曰生学习与动物相伴走进动物园[附]：动物园或人工环境下受害动物的不完全备忘录(—)      动物园或
人工环境下受害动物的不完全备忘录(二)动物监狱老虎“雷雷”的命运保护动物的法律和未得到保护
的动物善待我们身边的动物呼唤反虐待动物法“活吃”的文化(两则)为所有动物不受虐待认真对待动
物为动物立法——动物福利法溯源向社会发表意见动物的明天?人类的明天?我们共同的世界绿色建议
书评：绿色生活主要参考文献
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媒体关注与评论

书评《绿色生活手记》是一本好看的小书，文笔清新，陈义平实。
作者以推己及物的情怀，请求人们关心我们身旁的大小生灵，善待自然。
文中提到的事实都是平日发生在我们每个人身旁的事情，所以读来处处能够启发思考。
　                                                      　　　　　——张广达　　人是自然进化漫长历程中最复杂最高级的生命
形式。
然而，这并没有给予人类任何一种役使自然的特权，相反，它赋予人类一种特殊的责任，那就是善意
地对待自然，细心地看顾自然，尽力保持这个世界的丰富与完整。
也只有这样，人类才能得享自然的丰美赏赐。
这就是我在这本小书里想要表达的观念。
　　                                                      　　　　——莽萍
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编辑推荐

　　本丛书有关于动物权利问题的哲学思考，也有从日常经验出发对动物问题的探究；有围绕人与动
物关系问题展开的道德推理，也有对于人类社会中动物之道德和法律地位的反思；有从伦理学甚至神
学方面入手对动物福利和权利观念的思考，也有对不同国家和地区动物福利法的介绍和评述，有对动
物福利政策和实践方式的简明扼要的阐述。
    这是一本好看的小书，文笔清新，陈义平实。
作者以推己及物的情怀，请求人们关心我们身旁的大小生灵，善待自然。
文中提到的事实都是平日发生在我们每个人身旁的事情，所以读来处处能够启发思考。
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