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前言

　　人类文明的进程为什么会持续伴随着相互争斗、相互残杀的鲜血淋漓？
为什么在物质文明已经走出远离贫困、饥饿的现代时期，却难以遏制全球范围内持续出现的犯罪浪潮
？
人的暴力性、攻击性与贪婪性是来自人的本性吗？
为什么一个人在成长过程中学坏容易而学好就很困难？
难道那些在我们理性中完全知晓需要克制的恶就如此这般地吸引我们？
　　本书所进行的犯罪动机与人格的探讨就是试图探索其中的成因、成分与机制而设计的。
心理学科对于动机的探讨已经形成相对完备的理论，但由于犯罪现象的复杂性与犯罪心理的对抗性，
使得犯罪动机的研究相对落后，即使在心理学发达的国家或地区，由于道德制约性、研究方式的限制
及问题本身的神秘复杂性，犯罪动机的研究在法律实践中的地位与作用也并不充分。
在我国法律界与应用心理学领域的情况更是如此。
但这丝毫不排斥犯罪动机与犯罪性人格本身具有的刑事法学、法律心理学上的理论意义与应用价值。
在当前全世界范围内犯罪浪潮持续呈现的背景下，犯罪动机的研究对于犯罪学与犯罪心理学及刑事司
法实践更具有重要的理论与应用价值。
　　犯罪心理学的理论与实证研究表明，只有探索犯罪人想从犯罪行为中得到什么时，我们才有可能
接触到犯罪行为及犯罪心理的本质。
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内容概要

只有真正探索到犯罪人想从犯罪行为中得到什么时，我们才有可能把握犯罪人与犯罪心理的本质。
对犯罪动机与犯罪性人格的研究正是这一探索努力的核心组成部分。
犯罪动机是激发与推动行为人实施犯罪行为的内部力量，包括“犯罪的动机”与“犯罪性动机”两个
层面的理解（犯罪性动机居于核心地位）。
犯罪动机作为犯罪人个性倾向性因素之一，在犯罪心理结构中具有非常重要的地位，是犯罪心理学中
居于核心地位的理论与对策系统。
本文以社会生物学之“自私倾向说”为理论假设与逻辑起点，试图分析犯罪动机与需要体系、社会文
化与个体人格之间的密切关系；其形成模式表现为以缺失性需要为基本内容的需要在社会文化的作用
下，通过模仿、角色认同、认知选择、自我强化及无意识等途径现实性地表达为直接动力性的犯罪动
机与稳定化的犯罪性人格。
    动机理论的发展表现为本能需要论、诱因刺激论、强化理论、认知情感理论等，它们均具有科学性
的要素，是从不同维度对人类行为动机的探索与分析。
本文持辩证法与协同论的动机观点，全面性地分析犯罪动机的结构（犯罪动机因素、犯罪动机成分与
犯罪动机机制三个方面）、本质与特征。
相应地，犯罪动机的价值表现为，通过犯罪动机之核心地位与作用，犯罪心理学必然成为法律心理学
以及刑事一体化之理论与实证性的重要支持领域。
    犯罪动机是激发与推动行为人实施犯罪行为的内心力量。
犯罪性动机则是其核心组成部分之一。
它不仅存在于故意犯罪中，也存在于忘却犯罪之外的过失犯罪中。
    犯罪动机由多种因素决定。
人的本能与需要是犯罪动机形成与发展的基础性来源，犯罪动机是优势需要在特定文化、规范作用下
的直接反映。
在此，以需要层次为基础，犯罪动机与生理需要、安全需要、归属需要、成就需要、自尊需要、认知
需要、审美需要、自我实现需要之间存在着相对优势关系、层阶关系，并个体化地表征为具体的犯罪
动机成分。
其中无意识犯罪动机具有特殊性，在过失犯罪、未成年人犯罪、激情犯罪与变态性犯罪及群体犯罪中
存在着一定成分、一定程度的无意识犯罪动机。
    犯罪动机由多种机制决定。
在自然人的社会化过程中，优势需要并不会自然地、直接地转化为犯罪动机；需要只是犯罪动机形成
的起源，虽然它们是根本性的前提，但并不是必然的结果。
个体所处的社会环境与文化力量必然通过同化与顺应的心理机制发挥着作用。
犯罪动机形成的个体机制涉及意识与无意识方面：模仿机制、交换机制、压力机制、期待机制、归因
机制以及生理神经机制、防御机制等。
    在多种因素与多种机制的支配下，犯罪动机具体体现为生理成分（以生存本能、性本能、竞争本能
与勇敢本能为代表）、行为成分（以犯罪诱因力、犯罪目标定向、犯罪行为习惯为代表）、认知成分
（以犯罪目标价值、犯罪合理化、犯罪自我效能感、犯罪思维模式为代表）与情绪成分（以追求快乐
、避免痛苦与情绪宣泄力为代表）等四个方面。
    犯罪动机与犯罪性人格本质上是一致的。
持续作用的犯罪动机形成犯罪性人格；犯罪动机典型地表征为犯罪性人格，是犯罪性人格的核心内容
。
犯罪动机并非生物基因在社会规范中的机械化表达，而是个体有意识的自我认知与情感的体现，犯罪
性人格正是个体犯罪动机在认知与情感方面稳定性、发展性的身心组织。
    犯罪动机作为犯罪心理结构的重要力量，形成于犯罪行为之前。
犯罪动机的存在并不必然导致犯罪行为，但没有犯罪动机就不可能导致犯罪（对于绝大多数犯罪而言
）。
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犯罪行为有理智型与情感型两种类型模式，它们都具有道德、法律、人际关系、能力与特殊阻却力量
。
    犯罪动机的存在并不是静态的。
犯罪动机在个体社会化过程中、在个体犯罪演化的不同阶段发展中表现出不同的特点。
     犯罪动机结构的理论基础在刑事司法活动中具有广泛而深刻的理论与实践价值。
犯罪动机与人格在刑事一体化的进程中为刑事侦查（侦查假说建立、识别假象、犯罪心理测试技术与
犯罪心理画像技术应用）、刑事审讯（对抗心理防卫、预防虚假供述、分析无意识犯罪动机）与刑事
审判（犯罪行为事实与犯罪动机、犯罪性人格价值的二元定罪机制）提供强有力的理论支点与对策系
统；犯罪动机及犯罪性人格的指向也直接为罪犯的矫正提供具有较强动力针对性的矫正与回归策略（
行为矫正法、精神分析法、人本主义疗法、认知疗法、回归社会矫正法等）。
     本书以生物－社会文化－人格的协同模式，以整体犯罪人的观念理解犯罪动机的力量来源、结构模
式、发展变化及其特殊性的表现；以此倡导犯罪动机在刑事司法实践中体现为以关注犯罪人主体因素
（需要体系、目标体系、自我控制体系等）为核心的人格刑法观念以及罪犯改造、罪犯回归之犯罪行
为人中心的理性策略。

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<犯罪动机与人格>>

作者简介

刘建清，法学博士(刑法学专业犯罪心理学方向)。
现为中国政法大学法律心理学研究所教师，副教授，硕士生导师。
中国心理学会法制心理学专业委员会委员。
主要从事犯罪心理学、健康心理学等学科教学与科研工作。
参编著作与教材有：《中国犯罪预防通鉴》、《犯罪心理学》等。
在《中国监狱学刊》、《政法论坛》、《心理科学》、《中国司法》、《政法学刊》等杂志上发表论
文三十余篇。
主要论文有：《论罪犯心理评估》、《论罪犯脱逃心理及其矫治》、《三大心理流派对犯罪心理学的
影响》、《论犯罪人的人身危险性及其人格测评》、《虚假供述的本质分析》、《警察心理问题及其
对策》、《犯罪心理学的价值范畴与方法论》等。

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<犯罪动机与人格>>

书籍目录

内容提要前言绪论篇：自私倾向与犯罪动机  第一章  人性假设：自私倾向说    第一节 关于人性的探讨  
 第二节 人性理论和支点  第二章  犯罪动机概述    第一节 犯罪动机的概念    第二节 犯罪动机理论    第三
节 犯罪动机的功能与特征    第四节 犯罪动机与犯罪目的    第五节 犯罪动机的发展  第三章  犯罪性人格 
  第一节 犯罪性人格概述     第二节 犯罪性人格的理论    第三节 犯罪性人格形成    第四节 犯罪性人格的
类型    第五节 犯罪动机与犯罪性人格结构篇：犯罪动机结构  第四章  犯罪动机的生物维度  第五章  犯
罪动机的习得性维度  第六章  犯罪动机的认知维度  第七章  犯罪动机的情绪维度  第八章  犯罪动机的
协同作用类型篇：基本犯罪动机类型  第九章  犯罪动机与犯罪类型  第十章  无意识犯罪动机应用篇：
犯罪动机及人格的刑事司法价值  第十一章  犯罪动机及人格与刑事司法活动  第十二章  犯罪动机、人
格与罪犯改造、回归社会结语与讨论附录参考文献致谢

Page 6



第一图书网, tushu007.com
<<犯罪动机与人格>>

章节摘录

　　四、非善非恶说　　非善非恶说认为人性本是无善无不善的状态。
这观点具有环境决定论的倾向，强调后天环境、教育与自我的修行在人性发展中的重要作用。
杰出的思想家亚里士多德在其《政治学》中系统阐述了自由意志（心灵自由）与白板论的思想，认为
越轨与犯罪既有社会生活条件方面的原因，也有人类本性方面的因素。
人性本身并不存在善与恶之别，人性无所谓善，也无所谓不善，人性的品质完全依靠后天环境与自我
的修养来实现善行或恶行。
此观点在现代心理学中，与行为主义心理学的人性观相一致。
　　五、自私倾向说　　结合本书犯罪动机与犯罪性人格专题的探讨，本书主张人性的自私倾向说。
此与性恶说有相似之处，也存在差异。
所谓自私倾向说，是指人由于受到生物性因素（自私的基因）的制约，天生具有行为自私的倾向，即
自私的基因决定着人类具有自私的行为倾向。
此为人产生犯罪动机的自然基础，是犯罪行为的原动力。
自私倾向说是本文研究犯罪动机与犯罪性人格的哲学基点及方法论支点。
　　只有极少数人认为人的心理与行为完全由遗传或环境决定，绝大多数人都认为人的行为与特征是
由自然素质与环境共同作用的结果。
　　从自然素质而言，任何生物的生命运动与行为都可以追溯到基因，可以由基因来做出基础性的解
释，身心不正常的人、越轨者、违法犯罪者也是如此。
现代的社会生物论认为，[2]适者生存、稳定者生存。
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编辑推荐

　　本文持辩证法与协同论的动机观点，全面性地分析犯罪动机的结构（犯罪动机因素、犯罪动机成
分与犯罪动机机制三个方面）、本质与特征。
犯罪动机的价值表现为通过犯罪动机之核心地位与作用，犯罪心理学必然成为法律心理学以及刑事一
体化之理论与实证性的重要支持领域。
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