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内容概要

　　本书是作家章红的一本生活随感散文集，有作者的往事经历，对感情的理解，日常生活中琐事的
意义，对城市生活的体会，对书籍、电影的感悟等等，文笔细腻深沉。
值得您静下来慢阅读，和作者一道细细体会人生百味。
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作者简介

　　章红，从童年时代起迷恋上了阅读，从此长成了一个天真生涩的人，诚恳安静的人，在现实生活
之外还必须拥有一个精神世界的人。
十八岁来到一个街道两旁遍植悬铃木的城市，从此再未离开。
为了把读小说变成专业，从南京大学化学系转到中文系，获文学硕士学位。
毕业后进入江苏少年儿童出版社《少年文艺》编辑部工作，从事编刊工作十二年，任主编四年。
现任职于江苏少年儿童出版社文学读物编辑室。
著有“章红‘时光’系列文集”——含《放慢脚步去长大》《白杨树成片地飞过》《小猪和圆妈》《
踏上阅读之路》《青春之羽》《木雕面具》六种，此外还著有长篇纪实散文《对幸福我怎能麻木》、
长篇小说《我的日子还没来临》等，在香港出版有《章红阅读随笔》、小说集《黑夜与花瓣》。
曾获冰心图书奖、江苏紫金山文学奖、金陵文学奖、南京市“五个一”工程奖。
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章节摘录

　　有时下班走得稍晚一些，湖南路上的夜市就已陆续开张，琳琅的商品与璀璨的灯光如长河般延伸
，人就是游在这河里的一条条鱼。
　　除了我这种把自行车蹬得飞快的下班族，多的是来逛夜市的人：情侣们勾肩搭背，父亲把稚儿放
在肩头，中年的女儿陪着白发的老母，年轻人成群结队⋯⋯在“后浪推前浪”般涌动的人潮中，我突
然瞥到一张迎面而来的脸。
　　那是一张女孩的脸。
她一个人，在夜晚的灯光下戴着一顶黑色有檐方顶礼帽，使脸部的一半隐匿在阴影中。
她踽踽独行，状似悠闲的步伐透露出几分落寞。
她就那么不紧不慢、若有所思地走着，对周围的一切视而不见。
她对夜市的摊档瞥都不瞥一眼，对旁边人声的波浪置若罔闻，她与许多人擦肩而过，却像走在空旷无
人地带，就有那么一种无动于衷的冷漠表情。
　　那张脸并不美艳，除了那顶帽子略有点怪异，她真是一个再普通不过的女孩儿。
我敢保证，决不会有太多的人留意到她。
　　然而，那张脸却强烈地吸引了我。
她的面孔在人群中闪现，就像诗人所写，恍如湿漉漉的黑色枝条上的一片花瓣。
她的脸上，有一种独有我能够看到的光芒，如果要命名的话，我想可以称为“寂寞之光”吧。
　　时光仿佛刷刷倒流，我分明感到，这个在人群中寂寞独行的女孩就是很多年前的自己。
没有目的地走在大街上，迷惘的神情如同她自己也不知要走向何方。
她永远是碰巧路过，不管在何时何地。
没有朋友，没有家庭，孑然一身，茕茕一影。
她非常孤寂，却又坚守自己的孤寂，不愿轻易混入人群之中。
她的目光投向外界的时候，总是发散的、模糊的，找不到一个明确的焦点，所以她宁愿向内窥视，只
专注于自身的一切。
　　在对寂寞日复一日的忍耐与坚守中，她的寂寞终于被打造成了一种具有厚度、质感的东西，像一
张弯弓待射的箭，那绷得紧紧的弓弦之上有一种优美的张力。
　　这种力量自然而然地折射到面孔上来，寂寞之光就是这样形成的。
　　在多年以前的自己身上，就有这么一种力量。
在多年以前的自己的脸上，就有这么一种光芒。
在那一刻，我意识到了我所度过的青春岁月的全部价值，意识到了青春的一去不返和它的从未消失。
青春年华已被匆遽的时光之流裹胁迸岁月的深处，但所有经历的青春往事都还在那儿，帮助自己成为
这样一个自己。
　　如今，心灵如同秋收时节农家的仓房，檐下一溜挂满了成串的金黄玉米和红艳艳的辣椒。
因为都是花了心力才获得的，哪怕是再不值一提的东西，都紧紧地抱住，不想有一点丧失，日子逐渐
充实得要满溢出来。
　　生活早已被填充得没有了空隙，而那寂寞之光，被封存在施过所罗门王咒语的魔瓶里，注定要在
大海的深处千年万年地沉睡下去。
　　⋯⋯
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