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内容概要

走进大师的著作，就如同走进一片大森林，越往里走，我们越能领略到其中的丰富、深邃和神奇。
对于我们每个人来说，阅读大师、亲近大师是提升自我、获得成长的良好方式，对于教师来说，尤其
如此。
     本书为《大师讲坛系列》之一，全书将从怎样做父母、认识孩子、生活中的启蒙教育、对孩子的启
蒙要遵循成长的需要、如何对孩子进行启蒙这五个方面为您讲述如何在“启蒙教育”阶段对孩子进行
施教。
 　　阅读这套丛书，读者会沐浴在教育智慧的光芒之中，享受心智的快乐，从而多一份教育的眼光，
多一份教育的思维，多一份教育的感悟和启迪。
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章节摘录

　　由于人最初是处在艰难和柔弱的境地，所以他最初的声音是悲泣和啼哭。
婴儿觉得他有所需要，然而自己又不能满足这种需要，于是哭起来，恳求别人的帮助；如果他饿了或
渴了，他就啼哭；如果他太冷了或者太热了，他就啼哭；如果他需要活动，而人们又硬要他休息，他
就啼哭；如果他想睡，而人们又打扰他，他就啼哭。
他的生活愈不能由他支配，他就愈是经常地要求人们对它加以改变。
他只有一种语言，其原因，可以说是由于他身上只有一种不舒服的感觉；由于他的器官尚未发育完善
，所以他还不能辨别它们不同的感受；所有一切不如意的事情，对他来说都能形成痛苦的感觉。
　　这些哭声，人们认为是一点也不值得注意的，然而从其中却产生了人和他周围的一切环境的第一
个关系：用来构成社会秩序的那条长长的锁链，其第一环就是建造在这里的。
　　当孩子啼哭的时候，他是感到很不舒服的，他有他自己不能满足的某种需要：我们要进行观察，
研究他需要什么，找出他的需要之后，加以满足。
当我们研究不出他需要什么，或者不能加以满足的时候，他就继续啼哭，而我们感到厌烦；于是哄哄
他，好叫他闭嘴不再啼哭，要不然就轻轻摇他，或者唱个歌儿催他人睡；如果他还是啼哭，我们忍耐
不住了，于是吓他；粗暴的保姆有时候还打他。
在他开始生活的时候，他　　在那些讨厌的哭哭啼啼的孩子当中，我曾经看见有一个就是这样挨保姆
打的，这件事情，我永远也不会忘记。
他马上闭嘴不哭，我以为他是被吓倒了。
我心里想，这个孩子将来也许是一个奴隶成性的人，只要用严厉的手段就可以逼着他干这干那的。
我想错了；这个挨打的孩子，憋着一肚子愤怒，连呼吸也呼吸不出来；我看见他脸都变青了。
隔了一会儿，他大声地哭起来，像这样年纪的孩子，他所有一切的怨恨、愤怒和失望，在那高昂的哭
声中都表露出来了。
我担心，他这样激动是会气死的。
如果说，我怀疑过在人类的心中是不是天生就有正义感和非正义感的话，单单这个例子就足以使我消
除我的怀疑。
我相信，假使有一块火辣辣的炭偶尔掉在这孩子的手上的话，也许他觉得，还没有像轻轻地、然而是
存心侮辱地打他一下那样痛咧。
　　孩子们的这种易于激动和愤怒的性情，是需要十分小心地对待的。
波尔哈维①认为，小孩的疾病大部分都是痉挛性的，因为他们的头按比例说来比成人的重，他们的神
经系统比成人的散布得广，神经质的人最容易受刺激。
千万不要让仆人们接近孩子，因为他们常常使孩子感到厌恶，感到恼怒，感到心烦；对孩子们来说，
他们比空气和季候的伤害，还危险100倍。
要是孩子们只是在事物方面而不是在意志方面受到阻碍的话，他们是不至于表示反抗或愤怒的，而且
是能够保持身体健康的。
所以，为什么自由自在、无拘无束的人的孩子，同那些自以为用时时刻刻干预他的行动的办法能培养
得更好的人的孩子相比，不仅不那样的虚弱多病，反而更结实，其中的原因之一就在于此；不过，始
终要注意的是，在顺从他们的心意和违反他们的心意之间，有很大的差别。
　　孩子们起先哭的几声，是一种请求，如果你不提防的话，他们马上就会变成命令的；他们的啼哭
，以请求别人帮助他们开始，以命令别人侍候他们告终。
这样，由于他们本身的柔弱，所以他们起先是想依赖，随后才想驾驭和使役别人；不过，这种想法的
产生，其原因不是由于他们的需要，而是由于我们的服侍，在这里我们开始发现了不是直接由天性产
生的道德的影响；我们可以看出，为什么从这头一年起就必须分　　当小孩一声不响地使劲伸手的时
候，因为他不能估计他同他想拿的东西之间的距离，所以他以为他是够得着那个东西的；他的想法当
然错了；但是，当他一边又在闹又在哭，一边又在伸手的时候，那就不是他弄错了距离，而是在命令
那个东西到他那里去，或者命令你把它拿给他。
在前一种情况下，你一步一步慢慢地把他抱到他所要的东西那里；在第二种情况下，你不只是假装没
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有听见，而且，他愈是哭，你就愈不理他。
必须趁早使他养成这样一种习惯，即：不命令人，因为他不是谁的主人；也不命令东西，因为东西是
不听他的命令的。
所以，当一个孩子希望得到他所看见的和别人准备拿给他的东西时，最好还是把他抱到他想得到的东
西那里，而不要把东西拿过来给他：这样做，他就能够明白其中的含意，这种提示方法是适合于他的
年龄的，而且还没有任何其他的办法可以启发他明白这一点。
　　圣皮埃尔神父①称成人为“大孩子”；我们可以反过来把小孩叫“小大人”。
这些提法，作为箴言来说，有它的真实性，但作为原理，就需要加以解释了。
不过，当霍布斯②称坏人为“强壮的孩子”时，他就把事情简直说反了。
所有一切的坏事都是来源于柔弱，孩子之所以淘气，只因为他是很柔弱的；假使他的身体健康有力，
他就会变得挺好的：事事都能干的人，绝不会做恶事。
③在万能的上帝的一切属性中，没有善这样一个属性，就很难想象有上帝。
凡是承认两个原理的人，总是认为恶不如善，没有这种认识，他们就会做出荒唐的假设。
　　只有理性才能教导我们认识善和恶。
使我们喜善恨恶的良心，尽管它不依存于理性，但没有理性，良心就不能得到发展。
在达到有理智的年龄以前，我们为善和为恶都不是出于认识的；在我们的行为中无所谓善恶，尽管有
时候在感情上能对别人涉及我们的行为分辨善恶。
一个孩子总想搞乱他所看见的东西；凡是他能拿到的物品，他都把它打个粉碎；他像捏石头似的捏着
一只鸟，把鸟儿捏死了，他还不知道他干了什么哩。
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