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内容概要

　　教育无小事，事事关教育，当前教育中，择校、教育均衡、教改、教育公平、课业负担、学生心
理等现象问题，我们似乎都已经习以为常，但这些问题的细节确实值得我们深入反思。
细节，可以让九十分变成一百分。
教师，应成为教育细节的思考者。
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　　许传利，中学高级教师，深圳市优秀教师，深圳市首批学科带头人。
主编或参编《生物园地》《生物学要览》等著作十余本、《生命教育》《自然科学综合课程》等教材
四套；完成教育教学论文六百余篇，其中十余篇被囝家级核心刊物收录；独自承担或主持的研究课题
曾获国家、省、市级奖多项。
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书籍目录

教育热点探讨篇“钱学森之问”“温家宝总理之忧”与中小学教育之思“禁补令”为何成了“禁不灵
”流动人口子女，谁为他们的成长保驾护航其实，“问题生”更需关怀单亲家庭子女，更需要家庭和
学校的关怀减负当学意大利——从意大利为小学生书包减负谈起教师着装不能过于“随便”师生关系
的“零距离”与“温热有隙效应”的启示我的青春我做主——“80后”教师与“90后”学生面面观对
学校教育缺乏诚信的几种现象的反思由“艳照门”反思中小学网络文化教育令人深思的中学“课桌文
学”追星悲剧何时了“春游有风险，不游最谨慎？
”中考体育所留下的中小学生集体长跑——听起来很美深圳市部分初中学生心理状况调查深圳市中学
生的性观念报告非常暑假非常建议如何应对高考考试焦虑正确对待中考失利课程·教学篇课堂教学的
本质及原则刍议新课改谨防”唯新主义”猴子与香蕉学生发展与教育目标“操作条件反射理论”对教
育的启迪当前中小学实施创新教育的几个误区面对新课程，教师应补充信息素养新教师听课的“三要
三不要”新教师的“加减乘除”运算哲学面对新课程，教师“洗脑”“充电”一个不能少论新课程下
教师的“3W”面对”科学”，师生必须具备“五个C”新课改中不容忽视的“缄默知识”“说课”艺
术浅谈满篇尽是红对钩——刍议家长检查学生作业的利与弊教学目的与教学目标之辨析论教学中的主
体与客体对当前“探究性学习”存在问题之探究课堂教学“多动症”的诊治课后反思的“七要”课堂
教学谨防“五去”对“第三教学”结构及教学习惯的反思构建“双动”模式，改革课堂结构对课堂教
学评价改革的思考与探索对初中生开展研究性学习的评价及指导探究性学习要“舍得”与“留白”喜
“新”莫厌“旧”，板书有其“优”师生情感对课堂教学的影响当前中小学心理健康教育的五大误区
如何提高生物课堂教学的隐性效益环境教育与人文教育“生态教学”中教师角色的转换“问题教学法
”在生物课堂中的应用生物课“探究式教学”中“情境创设”的运用生物教学中的“无为教学”初探
生物课堂提问“五度”教育管理篇论构建和谐校园的“十大关系”构建和谐校园，校长还须处理好另
外的十大关系好校长，不妨“头脑简单，四肢发达”一些校长的耳朵与管理艺术传承人类文明成果教
育方式不妨“三去”——深圳教育如何“探求符合人类文明成果传承规律的教育方式”当前中学德育
工作中存在的问题及对策班主任队伍的现状及对策请关心教师的心理健康校本研究切忌急功近利当前
中小学校本研修存在的问题及对策思考由中小学校训引发的思考学校电脑的使用率，一个不得不提的
话题考试改革中的几个不等式心理学理论在班级管理中的运用研究班级自主管理不能“无间道”批评
学生的艺术
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章节摘录

　　全社会都要关心、支持“减负”工作。
胡锦涛总书记在党的十七大报告中指出：“要全面贯彻党的教育方针⋯⋯更新教育观念，深化教学内
容方式、考试招生制度、质量评价制度等的改革，减轻中小学生课业负担，提高学生综合素质。
”学生在校的时间、书包的重量、考试的频率等等只是表面现象，根源还在人才选拔的制度上。
原国家总督学柳斌曾一针见血地指出：“如果劳动人事制度以文凭为本，教育就以考试为本，师生就
以应试为本。
是谁让基础教育阶段的学生都为应付高考卖命？
表面看是高考，那高考又为了什么？
为了文凭，为了借助文凭在未来的社会竞争和利益分配中获得有利地位。
所以只怨高考干扰了素质教育，实在是忽视了高考的实质。
”可见，只要劳动人事制度不改革，减负就很难落到实处。
　　教育主管部门除了借鉴意大利政府的“量化”手段外，还要加大宣传力度，营造正确的社会舆论
，着力培养社会各界正确的教育观、人才观、评价观，调适社会心理。
“减负”不等于盲目删减教学内容，也不等于随意减少学习时间。
“减负”并不单纯是中小学生课业负担数量上的减少，更重要的是教学内容与教学方法的渐进而深刻
的革新，是教育观念的变革。
否则，中小学生的课业负担今天可能被减下来了，但在明天却又可能以另外一种方式附加上去。
此外还要加大对素质教育的常规检查力度。
制订出切实可行的，有科学依据的“量化标准”及“指标体系”，将硬规定与软着陆结合起来，将“
理”与“管”结合起来。
比如，减轻学生的课业负担从书包减负开始，随机抽查学生的书包，按照科学依据，规定中小学生书
包不得超过学生体重的10％，如果超重，问明原由，是校方的责任就要问责，是家长所为就要“规劝
”，是学生“自讨苦吃”就要教育；再如，可以规定每科的辅导资料数量及作业量，精挑细选、精讲
精练⋯⋯加大对学生课业负担的控制检查力度，通过过硬的教育质量“告诉”家长：减负是以不影响
教学质量为前提的，减去的只是一些机械重复的无效劳动，减去的是不讲方法的死记硬背呆练，减去
的是过长的在校时间、过重的作业负担。
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