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前言

　　当前，以人为本的教育理念正在逐步深化，素质教育以及基础教育课程改革不断推进。
在这场深刻又艰苦的教育改革中，涌现了无数甘为人梯、乐于奉献的优秀教师。
他们积极探索、更新观念、敢于创新、善于改革，在实践中创造性地发展、总结了很多先进的教育思
想、教育理念；创造性地开发了很多新的教学模式、教学内容和教学方法。
这些新思想、新模式、新方法在实践中极大地提高了教学质量，是教育改革实践中的新内涵和宝贵财
富。
这些优秀教师就是我们的名师，这些新内涵就是名师的核心教育力。
整理、总结、发展、推广这些教育新内涵，是深化教育改革、完善教育体制、提高教育质量、提升教
师水平的一件大事。
　　教育，是民族振兴的基石；教师，是教育发展的根基。
　　胡锦涛总书记在全国优秀教师代表座谈会上指出：“教师是人类文明的传承者。
推动教育事业又好又快发展，培养高素质人才，教师是关键。
没有高水平的教师队伍，就没有高质量的教育。
”十七大报告又进一步强调了必须加强教师队伍建设，不断提高教师的素质。
当今世界，社会进步一日千里，科技发展日新月异，知识更新的周期越来越短。
教师作为“文明的传承者”更要与时俱进，刻苦钻研、奋发进取，尽快提升自身素质和能力，为推动
教育事业的健康发展贡献自己的力量。
　　基于以上，西南师范大学出版社策划、组织出版了大型系列教育丛书——《名师工程》。
希望通过总结名师的创新经验、先进理念，宣传名师的核心教育力，为广大教师职业生涯提供精神源
泉和实践动力，在教育实践层面切实推动从教者职业素养的提升。
通过《名师工程》实现“打造名师的工程”。
　　丛书在策划、创作过程中力求实现以下特色：　　一、理念创新，体现教育的人本精神　　教师
角色在以人为本的教育理念下发生了重大的变化，教师的素质和能力也面临更高的要求。
如何弘扬、培植学生的主体性、增强学生的主体意识、发展学生的主体能力、塑造学生的主体人格等
问题成为教师在目前教育中亟待解决的难题。
丛书以教育管理者和教师为主要读者对象，通过教师综合素质的提高而将人本教育的思想落实到教育
实践中，真正实现教育培养人、塑造人、发展人的本质要求。
　　二、全面构建，系统提升教师的教育能力　　丛书选题的最大特点就是系统、全面地针对教师教
育能力的提升而展开。
施教者的能力决定教育的效果，教育改革的落实、教育效果的提高无不体现在教师身上。
丛书针对不同教育能力、不同教学要求、不同教育对象，有针对性地设置选题。
棘手学生、课堂切入、引导艺术、班主任的教导力、互动艺术、课堂效率、心灵教育等等，这些鲜明
的主题从教育的细节出发，从教育实际情况出发，有针对性地解决问题，让教师在阅读中学有所指、
读有所获。
　　三、科学权威。
体现教育的时代前沿性　　丛书邀请全国各地著名的教育工作者执笔，汇集在教育改革与实践中涌现
的先进理念、成果和方法，经过专家认真遴选、评点总结而成，代表了目前教育实践中先进的教育生
产力，具有时代前沿性，是广大一线教师学习、借鉴的好素材。
　　四、注重实践，突出施教的实用价值　　丛书采用了通俗的创作方法，把死板的道理鲜活化，把
教条的写法改变为以案例为主，分析、评点为辅，把最先进的教育理念和方法融入有趣的情境中。
经典的案例，情境式的叙述，流畅的语言，充满感情的评述，发人深省的剖析，娓娓道来、深入浅出
，让教师更充分地领会先进、有效的教育方法。
　　在诸多教育、出版界同仁的支持与努力下，《名师工程》陆续推出了《名师讲述系列》《教学提
升系列》《教学新突破系列》《高中新课程系列》《教师成长系列》《大师讲坛系列》《教育细节系
列》《创新语文教学系列》《教育管理力系列》《教师修炼系列》《创新数学教学系列》《教育通识
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系列》《教育心理系列》《创新课堂系列》《思想者系列》《名师名课系列》《幼师提升系列》《优
化教学系列》《教研提升系列》《名校长核心思想系列》《名校系列》《高效课堂系列》《班主任专
业化系列》等系列，共120多个品种，后续图书也将陆续出版。
　　丛书在出版创作过程中得到各地、各级教育部门与教育工作者的大力支持与帮助，在此一并表示
感谢！
　　教育事业是全社会共同的事业，本丛书的出版一方面希望能对广大教育工作者有所帮助，共飨先
进成果；另一方面也是抛砖引玉，希望更多的教育工作者参与到出版创作中来，百家争鸣、百花齐放
，为促进教育事业的发展共同努力！
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内容概要

　　读夏昆老师的教育随笔，首先注意到的自然是字里行间无处不在的调侃与幽默，用夏昆老师自己
的话来说，就是“刁民”的尖刻的眼光和尖刻的语言。
《率性教书》为夏昆的教育文集。
《率性教书》主要收录了“我不愿做这样的老师”；“背着吉他当老师”；“语文教师的教学自信从
哪里来”；“在新都的日子”；“我们的教育究竟是怎样的”；“超级公开课”；“想起了王忠嗣”
；“写给孩子们的话”等文章。
这些文章充分表现了“一位有良知的学者的正义直言”，启迪人的智慧，给人深思。
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书籍目录

“教育思想者”丛书总序“莫斯科不相信眼泪”边走边读——教师也有自己的性格我不愿做这样的老
师背着吉他当老师教师真正的绝活——读书语文教师的教学自信从哪里来一个人的愚人船——看电影
《三傻》靠近水边的鱼——看电影《地球上的星星》边走边忆——让教师感动的瞬间分临天下老师，
抱抱我好吗关于阿良在盐外的日子在新都的日子边走边喊——我们需要什么样的教育我们的教育究竟
是怎样的吾亦与点也第五次讲《五人墓碑记》超级公开课病中我所认识的陶渊明想起了王忠嗣写给孩
子们的话《晏子辞千金》课堂实录及课评后记
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章节摘录

　　在很多老师和学生眼里，我大概是属于那种有“绝活”的老师吧，可是我的“绝活”到底是什么
，好像大家的观点并不一致。
刚参加工作的时候，有学生叫我吉他老师，因为我爱弹吉他，甚至直到现在都还在带学生。
可是不久，又有学生叫我鼓手老师了，因为他们知道我一直在乐队担任鼓手。
从1998年开始，我又给学生上音乐鉴赏课，也许因为经常不拘小节，又有人叫我艺术家老师。
每到高二的时候，我又给学生上电影欣赏课，不知道有没有人会叫我导演老师⋯⋯弄来弄去，仿佛教
书已经只是我的副业了，于是索性我自称是最“不务正业”的老师。
　　不过我私下里认为，教师能够将自己的业余爱好与工作联系起来固然很好，但是这并不是做好教
育的基础，一个教师，如果有绝活的话，这绝活必然是植根于自己专业之上的真正的绝活，必然是教
育教学的绝活。
所以，我并不认同人家给我的这些评价。
我想，如果我真的有什么绝活的话，应该是我在近10年的时间里阅读“二十四史”吧。
而提起这件事，我就会想起一位对我影响深远的老教师——何瑞基老师。
　　1.我看他就像唐搜看鲁迅　　我刚来的时候，一位老教师给全校所有的语文老师排了一个名次，
我名列倒数第二。
生存的困境迫使我开始关注教学，更准确地说是关注考试。
也就在这时，我有了一次重要的相遇，这直接改变了我以后的职业生涯。
这个相遇就是我有幸遇到了何瑞基老师。
　　何老师是我们学校一位极具传奇色彩的大侠式的老师，关于他有很多传说。
有人说他学历很低，只是初中毕业，但是却是我们学校最厉害的老师。
大家说他上课从来不看课本，有些课文甚至根本不教，有时候又拿一些课外的东西甚至自己的文章当
课文教学生，这在当时是匪夷所思的，可是他的课却最受学生欢迎。
人们都说他上课极其精彩，有时候一周时间只讲一个字，但是所有的知识却由这个字生发开来，遍及
其余，可见他功力极其深厚。
大家的介绍让我对何老师充满了崇敬，更充满了好奇。
我心里想，如果有一天我也能像他那样旁征博引、挥洒自如地上课该有多好！
于是萌动了想向何老师请教的想法。
可是别人的一句话又给了我当头一棒：“何老师这个人水平很高，但是脾气很大。
从来不参加学校的任何会议}不参加教研活动，不交任何报表，不听任何人的课，也拒绝任何人听自己
的课。
据说有一次校长想走进他的教室，居然都被他轰出来了。
”我一听心里凉了半截：他对校长尚且如此，何况对我这20多岁初出茅庐的年轻教师呢？
因此，尽管内心很想向何老师请教，但是却一直不敢向他提出，直到有一天，我们在学校图书馆不期
而遇。
　　那天图书馆一如既往地人烟稀少，除了图书管理员之外，就只有我们两个人。
我主动向何老师打招呼，他很热情地回应：“嗯，小夏老师，我刚才在看你的借书目录，看来你很喜
欢看书，书的品味也不低，不错啊！
”得到这样的评价，我受宠若惊，于是就借此机会与何老师聊了起来，几句话下来，发觉居然我们还
颇投机，我趁机提出想到他家里登门拜访求教的事情，何老师也很爽快地答应了。
　　那一刻我已经无法形容自己的高兴与激动：长久以来想向何老师请教的愿望居然今天这么轻轻松
松地就要变成现实了，这是我以前无论如何都想不到的。
然后又觉得奇怪：何老师似乎并不像别人说的那样脾气古怪难以接近啊。
后来看《琐忆》，发觉那时候我看何老师颇像唐弢看鲁迅，从听信人言觉得他古怪傲慢到走近他知道
他的平易近人与真诚，我们的经历竟然如出一辙。
　　为了这次期待已久的拜访，我做了很多准备，包括准备了见面礼。
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我去买了一套四本庞朴主编的《中国儒学》，这套书我买过一套，看过，觉得很受启发，于是特意挑
选来作为礼物送给何老师。
这是我工作以来第一次把书作为礼物送人，原因很简单，好书很多，但是值得用好书来送的人却很少
。
 2.唯一的捷径就是读书　　每个有我这样经历的年轻教师想必都能理解我当时的心态。
作为一个无水平、无资本、无成绩的“三无”老师，最迫切的愿望就是能够在短时间内迅速提高自己
的教学水平，也就是提高学生的考试分数，争取在学校站稳脚跟。
更期望的是老教师能够把自己的“绝世秘籍”毫无保留地传授给自己，就像武侠小说里高手打通后辈
的任督二脉一样，让自己轻轻松松地变成高手，从此称雄武林。
至少当时我是抱着这样的心态去拜访何老师的，所以我向他提出的第一个问题就是：要把书教好，有
什么捷径吗？
而何老师的一句话让我醍醐灌顶，同时又感觉愧不可当： “有什么捷径？
唯一的捷径就是读书！
”　　何老师告诉我，他的确是初中毕业，甚至在工作几十年后，临近退休，他还是二级教师。
当然我也知道，全校上下从校长到学生，没有哪个不对他这个二=级教师佩服得五体投地。
　　“为什么？
因为我读书而他们不读！
”老先生表现出与他的年纪似乎不相称的激动。
多年之后，这种激动我在李镇西、王晓春、张文质、宋大儒等长者身上也多次见到过。
“现在是校长要求教师读书，你看有几个校长在读书？
教师要求学生读书，又有几个教师自己在读书？
这简直是笑话！
”老先生越说越激动。
何老师告诉我，多年来，他从不打麻将，很少参与应酬，所有的业余时间几乎都用在阅读上。
　　“作为一个教师，身上没有一点书卷气，就没有了当老师的底气，怎么能叫教师！
”何老师告诉我，他经常到学校图书馆翻看老师们的借书目录，可是结果也让人遗憾。
“本来借书的人就不多，但是大多数人借的不是《知音》、《家庭》这类消闲杂志，就是教辅资料。
读书的品味实在太低！
”老先生说着说着又激动起来了。
　　“那您看我应该看什么书呢？
”我终于抓住机会，提出了我最想提出的问题。
何老师把我看了半天，几乎是一字一顿地说：“我觉得你应该看‘二十四史’。
”　　我知道“二十四史”是从《史记》到《明史》的二十四部史书，共3249卷，4000万字。
可是我一个语文老师，花这么大精力去看历史著作有用吗？
我把疑惑告诉了何老师。
他说：“肯定会有用，任何知识都是有根的，而文史不分家，很多文学知识其实就植根于历史中。
同时，语文老师看原版史书，对自己文言文功底的提高很有帮助。
”　　⋯⋯
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