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内容概要

　　《巴渝武术》巴渝武术由此催生壮大、繁荣绵延。
从“武王伐纣，前歌后舞”所向无敌的巴人虎贲，到巴蔓子、平定三秦的范目，三国名将严颜、马忠
、陆逊，打败后金悍军的女将军秦良玉，再到新中国成立后十大元帅中的朱德等巴蜀四位元帅，巴渝
武术独树一帜，巴渝名流各领风骚。
真可谓“风淳俗厚，世梃名将”。
　　武以载道，武文并举。
华夏文化、巴渝文化之沃土养育的巴渝武术，融合了儒、释、道的精髓，海纳百川，集修身、养性、
育德于一体，与国医、国学共同笑傲枝头，璀璨于世界文化之林。
　　承前是一份责任，启后是一种义务。
圄运昌则体育兴。
时逢盛世，我们体育人有责任和义务，做好武术的挖掘整理工作，让巴渝武术生生不息，发扬光大。
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编辑推荐

《巴渝武术》编著者赵幼生。
    巴渝武术由此催生壮大、繁荣绵延。
从“武王伐纣，前歌后舞”所向无敌的巴人虎贲，到巴蔓子、平定三秦的范目，三国名将严颜、马忠
、陆逊，打败后金悍军的女将军秦良玉，再到新中国成立后十大元帅中的朱德等巴蜀四位元帅，巴渝
武术独树一帜，巴渝名流各领风骚。
真可谓“风淳俗厚，世梃名将”。
    武以载道，武文并举。
华夏文化、巴渝文化之沃土养育的巴渝武术，融合了儒、释、道的精髓，海纳百川，集修身、养性、
育德于一体，与国医、国学共同笑傲枝头，璀璨于世界文化之林。
    承前是一份责任，启后是一种义务。
圄运昌则体育兴。
时逢盛世，我们体育人有责任和义务，做好武术的挖掘整理工作，让巴渝武术生生不息，发扬光大。
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