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内容概要

　　《书法实训教程》作者从各种书写技法的基本要求出发，选择了唐代楷书作为毛笔字学习的主要
范本。
唐代楷书的书写，中锋与提按是主要的用笔方法，而提按也是钢笔字与粉笔字书写的主要技法之一。
写好了唐楷中的任何一种，对于钢笔字、粉笔字的书写都是大有裨益的。
本书作者深明其理，精选了褚遂良书法和颜真卿书法，颇具特色与代表性。
褚遂良书法以“王书”为主体，兼具虞笔法复存欧骨力的许多特点，形成华丽中见古杆的书体，对当
代楷书的影响极为深远；颜真卿书法气象雄伟，雍容典雅，“雄秀独出，一变古法”，开辟了盛唐时
期的新风貌，成为学习楷书的代表之一。
写字虽为基础，但是如何能够将字写得活而不板、活而有法，则需要读者的智慧与认真刻苦的学习了
。
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