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内容概要

　　《开心玩·幼儿钢琴启蒙教程：小手启蒙曲120首（下册）》是本着通过学习钢琴而学习音乐、通
过学习音乐而掌握知识、通过掌握知识而提高素质之目的，结合幼儿的生理、心理特点，加之启蒙阶
段有限时间的可行性精心编写的。
根据我的教学方针，让孩子学得轻松愉快，学得有兴趣，同时又必须尽可能多地了解和掌握应该掌握
的技巧与知识，教材从纵向（技巧进行的逻辑构思），横向（乐曲面的涉及）等方面都做了认真的考
虑。
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作者简介

周菲，女，加拿大藉华人，蒙特利尔著名幼儿钢琴教育家。
1955年11月生于重庆。
1982年毕业于西南师范学院音乐与汉语言文学系，主修钢琴。
毕业后分配到四川外语学院附属外国语学校任音乐教师（讲师），并开始钢琴教学。
1992年出国，1993年定居加拿大蒙特利尔，主要从事钢琴教学，成绩显著，在当地影响很大，现被西
南大学音乐学院聘为客座教授。
周菲女士热爱教育事业，热衷并致力于研究幼儿钢琴教学，在幼儿音乐启蒙教育这个特殊而重要的领
域里，在长期的教学实践和研究中，积累了丰富的教学经验，探索并建立了一套自己特有的，结合中
西方不同教学方法之长，专门针对幼儿启蒙教学的，效果显著的方法，并得到当地社会的公认和专家
的好评。
这套《ENJOYPLAYING（开心玩）》幼儿钢琴启蒙教程，是专为5岁以下的幼儿弱小之手所作的比较
完整系统的特殊教材，这是她长期中外教学之经验总结，意在为同行们提供教学参考。
周菲女士的教学宗旨是：激发孩子们的学习热情，提高他们的学习兴趣，培养和增强他们的独立性，
锻炼并提高他们的学习能力。
家长们一致肯定和赞赏的是，不用陪读陪练，孩子们自己独立学琴、练琴，家长得到解放，这是周菲
老师独到的教学特点和成功之处。
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书籍目录

关于《小手启蒙曲120首》 手臂各部位名称与正确手形图 手姿与手指 六个八度的钢琴键盘图 基本知识
第81首波尔卡扬卡舞曲 第82首在剧院中 第83首斯拉夫进行曲 第84首全银圆舞曲 第85首苏格兰舞 第86
首浪漫曲 第87首《未完成交响曲》主题 第88首法朗多尔舞曲 第89首蓝色多瑙河 第90首《惊愕》交响
曲 第91首拉脱维亚民间波尔卡 第92首吉卜赛舞曲 第93首三个小矮人 第94首挪威舞曲 第95首波尔卡舞
曲 第96首魔王 第97首放马山歌 第98首三个和二十个海盗 第99首俄罗斯舞（选白舞剧《胡桃夹子》） 
第100首男女对舞（选自《邀舞》） 第101首那波里之歌《 第102首猎人大合唱 第103首苏格兰舞曲 
第104首舞曲 第105首拨弦波尔卡舞曲 第106首天鹅（选自组曲《动物狂欢节》） 第107首回旋曲主题（
选白《悲怆春鸣曲》） 第108首旱天雷 第109首a小调圆舞曲 第110首拉德斯基进行曲 第111首《黎明》
第一乐章主题 第112首歌剧《魔笛》主题 第113首e小调圆舞曲 第114首四小天鹅舞曲 第115首前奏曲 
第116首美国巡逻兵 第117首阿拉伯风格曲 第118首格季凯小奏鸣曲 第119首侏儒进行曲 第120首北风吹
（引子、主题、尾声） 一分钟练习 常用音乐术语和符号 后记 合格证明
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章节摘录
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编辑推荐

《开心玩幼儿钢琴启蒙教程:小手启蒙曲120首(下)》的名称清楚地说明了其作者是一位进行音乐教育的
专家。
钢琴教学本身就是一门艺术性与科学性相结合的学问，而且必须要有创造性。
好老师的教导和启蒙会给小孩子从小种下音乐的种子，并会影响他的性格和为人。
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