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内容概要

本书是作者二十几年从事儿童心理学教学工作的结晶，参考了大量国内外心理学者的研究成果。
全书共十六章，按认知、情绪、意志、个性、社会性、道德六个方面全面系统地介绍了儿童心理的发
展，同是，对儿童心理发展理论、儿童心理研究方法、儿童心理的影响因素既作了专章的概括性叙述
，又在心理发展各章有具体叙述。
本书主要是作教材所用，可以丰富儿童心理学的教材。
     1.本书的体例按儿童心理发展中各种心理现象的纵向发展编写。
其理由是：第一，在教学中横向和纵向两种排列方式我都进行过尝试，我体会到两种安排各有其利弊
。
横向安排的利是可以使学生更好地把握儿童心理发展的年龄特点，而且能更好地理解同一年龄段里各
种心理活动之间的相互联系和影响；弊是学生难以把握儿童心理发展的过程，尤其是每一种心理现象
的发生发展过程。
教师在讲授时也容易因保持年龄段心理内容的完整性和前后内容的联系而使内容时常有重复现象。
纵向安排有利于学生掌握儿童心理中每一种心理现象发展的基本脉络和变化过程的基本特点（包括发
展水平、发展速度、发展关键点等），也能防止按年龄阶段安排时容易出现的两种倾向，要么为了各
年龄阶段内容的全面性而出现内容重复现象，要么为了避免内容重复而遗漏某些内容。
但是纵向安排难以突出儿童心理发展中各年龄段儿童心理发展的特殊性。
在教学中无论用哪一种编排，都要注意弥补其不足。
先让学生对儿童各种心理发展的全过程有深入了解之后，再为学生概括每一年龄段的心理特征，学生
对儿童心理发展的连续性和阶段性的掌握相对更容易，理解也更好。
第二，在长期的教学中我注意到，除了少量的教材按纵向编排以外，其他大部分都是按年龄特征横向
编排的，所以此教材可以丰富儿童心理学的教材。
    2.本书试图体现内容既全又新的特点。
全书共十六章，按认知、情绪、意志、个性、社会性、道德六个方面全面系统地介绍了儿童心理的发
展，同时，对儿童心理发展理论、儿童心理研究方法、儿童心理的影响因素既作了专章的概括性叙述
，又在心理发展各章有具体叙述。
对以前不被重视的儿童注意、儿童意志两项内容也作了专章介绍。
全书各章的内容是在收集了国内外儿童心理研究新成果的基础上写成的。
    3.本书还特别注意了儿童心理学在教育上的应用。
无论是对家庭教育还是对学校教育，本书各章在叙述儿童心理发展的同时，凡是涉及儿童心理发展的
关键点，儿童心理发展的影响因素时，都注意到提出合理的教育建议和对策。
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