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内容概要

紧扣课标，直击高考，突破难点，解析疑点，化整为零，各个击破，点线面全方位建构“同步专题”
攻略平台。
    由“母题”发散“子题”，理顺“一个题”与“多个题”的关系，寻找“一类题”在思维方法和解
题技巧上的“共性”，通吃“千张纸，万道题”，实现知识“内化”，促成能力“迁移”。
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书籍目录

板块一　人体的内环境与稳态　第1讲　人体的内环境与稳态　　考点1  内环境的组成　　考点2  内环
境的理化性质　　考点3  内环境是细胞与外界环境进行物质交换的媒介　　考点4　内环境的稳态　　
考点5  内环境稳态的重要意义　　专题优化测训板块二　动物和人体生命活动的调节　第2讲　通过神
经系统的调节　　考点1　神经调节的结构基础和反射　　考点2　兴奋在神经纤维上的传导　　考点3
　兴奋在神经元之间的传递　　考点4　人脑的高级功能　　专题优化测训　第3讲　通过激素的调节
　　考点1　激素调节的发现　　考点2　人体主要的内分泌腺及其分泌的激素　　考点3　激素分泌的
分级调节　　考点4　激素调节的特点　　专题优化测训　第4讲　体温调节、水盐调节和血糖调节　
　考点1　血糖调节　　考点2　水盐调节　　考点3　体温调节　　考点4　神经调节与体液调节的，
关系　　专题优化测训　第5讲　人体免疫系统在维持稳态中的作用　　考点1　免疫系统的组成　　
考点2　免疫的三道防线　　考点3　体液免疫和细胞免疫　　考点4　免疫失调　　考点5　艾滋病　
　考点6　免疫学的应用　　专题优化测训板块三　植物的激素调节　第6讲　植物生长素的发现和作
用　　考点1  生长素的发现过程　　考点2　生长素的产生、运输和分布　　考点3　生长素的生理作
用　　考点4　探究生长素类似物促进插条生根的最适浓度　　专题优化测训　第7讲　其他植物激素
及植物激素的应用　　考点1  其他植物激素的种类和作用　　考点2　植物生长调节剂的作用　　专题
优化测训板块四　种群和群落　第8讲　种群的特征和种群数量的变化　　考点1  用样方法调查种群密
度　　考点2　种群的特征　　考点3　种群数量的变化　　考点4　探究培养液中酵母茵种群数量的变
化　　专题优化测训　第9讲　群落的结构特征和群落的演替板块五　生态系统及其稳定性板块六　
生态环境的保护稳态与环境学业水平测试稳态与环境高考水平测试答案与提示（单独成册）
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章节摘录

　　组织水肿原因分析　　组织间隙中积聚的组织液过多将导致组织水肿，其引发原因分析如下：　
　（1）营养不良：血浆蛋白含量过少，血浆渗透压降低，血浆中大量水分透过毛细血管壁而进入组
织间隙引起组织水肿。
　　（2）过敏反应：过敏原引起过敏反应而导致毛细血管壁通透性加强，从而使血浆蛋白透过毛细
血管壁进入组织间隙，引起组织液渗透压升高，也会促使水分过多地进入组织液导致组织水肿。
　　（3）淋巴循环受阻：当淋巴管阻塞（如丝虫寄生）或淋巴循环受阻时，将导致组织液不能顺利
形成淋巴而积聚于组织间隙，最终将会引起组织水肿。
　　（4）肾小球肾炎等疾病：人体患某些疾病时（如肾小球肾炎、肝炎等），会引起血浆蛋白流失
到组织间隙或透过肾小球毛细血管壁进入原尿，造成血浆蛋白减少，血浆渗透压下降，进而引起组织
水肿。
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