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前言

民间游戏是指流传于广大人民生活中的嬉戏娱乐活动，俗称“玩耍”.游戏是游艺民俗中最常见、最普
遍、最有趣的娱乐活动，主要流行于少年儿童中间和节日里成年人娱乐节目之中。
民间儿童游戏是其中的一个分支，具有浓郁的生活气息。
它来源于民间，来源于生活，将日常生活中劳动的情节，尊老爱幼等良好品质融入到游戏中，使游戏
更贴近生活。
民间儿童游戏的开展具有很强的随机性，其玩具材料简单，多是利用农村自然物或废旧材料，玩法易
学、易会、易传；游戏中具有很强的挑战性、竞争性，符合儿童好奇、好胜、好满足的心理，深受儿
童的喜爱。
儿童在民间游戏中是主动的、自由的、有序的、快乐和创造的.因此，民间儿童游戏蕴涵着丰富的现代
教育价值和发展潜力，值得我们重视和不断研究。
基于此，借助“十一五”教育科学规划重点课题研究的契机，一些热爱儿童，致力于民族文化研究的
教育工作者，通过问卷调查、资料查阅、访谈等途径，经过收集筛选、整理改造、创新再造等方式编
写了此书，旨在拓展农村中小学、幼儿园课程内容，丰富少年儿童课间生活，帮助家长沟通亲子感情
，试图达到培养儿童的合作精神、情感体验，培养儿童良好品质和行为习惯的目的。
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内容概要

民间儿童游戏源远流长，种类繁多，阳光、草地、清新的空气是民间儿童游戏生存的自然土壤。
它来源于民间，来源于生活，富有浓郁的生活气息，在不知不觉中增强了儿童的体质，锻炼了儿童的
运动技能和技巧，陶冶了儿童的身心。
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章节摘录

插图：
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编辑推荐

《图说民间儿童游戏》由华中师范大学出版社出版。
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