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内容概要

2000年《基础教育课程改革纲要(试行)》的颁布，标志着我国基础教育进入了一个崭新的时
代&mdash;&mdash;课程改革时代。
此次课程改車顺应时代发展的需要，以培养学生健全的个性和完整的人格为己任，努力构建符合素质
教育要求的新的基础教育课程体系。
 如何讲授课程与教学论这门课是大学教师面临的重大挑战之一．由于这门课涵盖的范围很广，它既涉
及课程和教学的理论学习，又包括对不同理论的宏观分析；不仅谈到&ldquo;如何教&rdquo;、&ldquo;
教什么&rdquo;，还涉及教师的专业化发展。
因此我们编写这样一本教科书所面临的挑战就如同中学生物学教师在教学申面临的挑战一样，即如何
赋予这些理论知识形象化和实质化的涵义，并将它们带入我们学生的生活中去． 我们编写本书的宗旨
贯穿于全书，那就是立足实践、注重创新、服务教师、促进教学。
 本书的特色之处在于倡导探究式学习。
仅仅简单地学习诸如&ldquo;假设&rdquo;、&ldquo;推论&rdquo;等术语或记忆诸如&ldquo;科学方法步
骤&rdquo;这样的程序，学生是不可能理解探究的．要发展理解和从事这种活动的能力，必须要求有直
接参与探究的经验和不间断的实践过程，体验与理解要并行。
 每章的结构由学习目标、主要概念、正文、主要结论与启示、学习评价组成。
其中，学习目标提出了本章学习的基本要求；主要概念是本章写作內容中的中心概念；主要结论与启
示旨在概括本章的精华，对今后的学习有着导向性的作用；学习评价使学生通过自评来更好地掌握学
习的进展。
 本书每章正文设置了五个栏目：主题案例、理论研究、实践探索、案例研究以及学习资源。
在正文中设置的这些栏目和每章的主要结论与启示共同体现了一个完整的科学探究的过程。
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章节摘录

　　英国1981年新编了一种初中生物学教材《生活生物学》，1986年再版，受到普遍好评。
该教材除讲授生物学和日常生活的关系，还重点介绍生物学和社会的关系，包括生物学在农业及工业
中的作用、生态学及其应用等。
全书分六个部分，“生命的多样性”、“生物和环境”、“生物如何影响人类”、“生命的维持”、
“对刺激的反应”、“生命的延续”。
在“生物如何影响人类”这部分里就讲述了“作为人类食物的生物”、“有用的微生物”、“食物腐
败和保藏”、“微生物和疾病”、“有害的原生生物”、“寄生蠕虫”、“寄生真菌”和“昆虫的益
处和害处”等与生活、生产极有关系的内容。
在“生命的延续”一部分里也谈到“个人的性倾向”、“性传播疾病”等指导学生正确认识有关性问
题的内容。
　　从上述介绍可知，国外中学生物学教学内容改革的特点体现在：强调生物科学的现代性，注意更
新传统内容，更多地介绍生物科学的新成就、新进展；强调联系社会问题、职业信息、个人需要等实
际问题；降低教学难度；开设较多探索性实验，注重能力培养等。
　　（三）教学方法改革的发展现状　　1.由以教为重心逐渐转变为以学为重心，由传授知识为重心
逐渐转变为打好基础、发展智力、培养能力为重心　　不论是“引导一发现式”教学方法，还是“自
学一辅导”式教学方法等，都注重强调学生的积极性，激发求知的欲望，使学生不仅能学到知识，还
学会独立获取生物学知识的方法。
　　例如，美国BSCS出版的教材全部由一个个“探索”所组成，通过学生的实验或活动，使学生了解
生物科学知识获得的探索过程，模拟科学家藉实验设计、搜集数据及解释数据而形成科学结论的研究
活动，体验生物科学研究的意义。
英国的《生活生物学》（初中生物学教材）则设计了许多“调查”活动，和美国的“探索”极其相似
。
　　2.教学方法由单一化发展到多样化　　传统的生物学教学方法主要是讲授法，把生动活泼的教学
活动局限在单一的模式中，束缚了学生的发展。
生物学的教学任务是多方面的，教学对象也存在很大差异，教学的方法应该是多种多样的。
现代生物学教学具有众多的教学方法和方式。
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