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内容概要

　　大学是智慧的象征，是精神的家园，是令人向往和憧憬的圣地。
从高中走进大学，就如同沿着小溪和江河驶进了大海。
“天高任鸟飞，海阔凭鱼跃”，在大学的知识海洋里，大学新生可以尽情地遨游，充分地展现。

　　在大学，一批又一批优秀青年鱼贯而入、比肩而出。
大学是一个舞台，给人展示的机会；大学是一面镜子，让自己认识自己；大学是一个超市．让人各取
所需；大学是一个富矿，等待人们去开采⋯⋯
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书籍目录

第一章／适应：嗨!你这只菜乌
　一　欢迎来到菜鸟之家
　　一只老鸟的碎碎念
　　教教你”踩点儿”熟悉校园
　　蜗牛的小触角感受校外
　　你被断奶了
　二　出现了水土不服
　　自由的味道如此陌生
　　阿玛、额娘，俄想你
　　不再出类拔萃
　　人生理想再定位
　三　人际关系：江湖你、我、他
　　一张扑克牌引发的血案
　　坚持三项注意
　　闪亮登场
　　⋯⋯
第二章　学习：想说爱你并不是很容易的事
第三章　工作：选择我喜欢的，喜欢我选择的
第四章　情感：为谁欢喜为谁愁
第五章　心理：知我者谓我心忧
第六章　网络：现实与虚幻之间
第七章　休闲：生活无处不精彩
第八章　生活：我的地盘我做主
附录
写在最后
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