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内容概要

　　《快乐成长手册》从促进儿童内在品质的发展出发，结合儿童内在的心理特点，用启发的范式对
儿童进行思想、品质、道德、操行等方面的教育探索。
其观点之新颖，方法之独到，实为培养儿童全面发展、健全其心智提供了一个可供操作钓范本。
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书籍目录

《快乐成长手册》使用说明一、基本要求二、《快乐成长手册》的作用和意义心理委员准备篇一、对
有关填表的认识二、心理委员上岗前的学习内容心理委员成长篇一、心理委员上岗前需要填的表二、
心理委员认知自我三、心理委员在岗时需要填的内容心理委员助人篇一、心理委员成长表（心理委员
卸任时填写）二、心育表心理委员自助篇一、小学篇二、中学篇后记附一附二附三
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