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前言

天才儿子是我教育的结果    这是一部关于儿童教育的书。
众所周知，关于儿童教育的书在欧洲有很多，都是大家之作。
我，老卡尔·威特，一名神职人员，哈勒镇上的乡村小教师，本职工作是充当上帝与凡人之间的信使
，现在竟不自量力地来出书，而且还是一本关于教育孩子的书，甚至有些言论与教义格格不入，这显
然是不得体且不合时宜的。
    可我仍然坚持将我的教育思想和实践方法如实地写下来，因为我个人并不赞同当前流行于世的教育
理念，甚至我是站在与之截然相反的立场上的。
我认为，只有这样才能彰显我对上帝的诚意。
    关于我是否有资格出版此书这一问题，请允许我首先向各位介绍一下我的儿子——小卡尔·威特的
成长经历。
小卡尔·威特出生于1800年7月，八九岁时他已经将六国语言融会贯通，同时精通化学、物理学、植物
学和动物学等多个学科，数学是他最拿手的学科；9岁他考入莱比锡大学；10岁人读哥根廷大学；1812
年冬天他发表了关于螺旋线的论文，得到一大批学者的好评；13岁那年，他出版了《三角术》一书
；1814年4月，他凭借构思缜密逻辑清晰的数学论文获得了他人生中的第一个博士学位——哲学博士学
位。
    对于小卡尔已经取得的这些成绩，我深感自豪，而且我必须诚挚地说，他在以后的人生旅途中会取
得更加非凡的成绩。
虽然人人都以谦逊为美德，但我对用自己的一套方法培养出来的孩子还是有着坚定信心的。
    人们常说小卡尔是个与生俱来的天才，不是我教育的结果。
如果上帝真给了我一个天才儿子，这是上帝对我最大的仁慈，再也不会有比这更幸福的事情了。
可是，事实并非如此。
    我与妻子一直期盼着能有我们自己的孩子，但是在这件事情上我们很不幸运。
我们的第一个孩子出生几天之后就不幸夭折了。
这让我们想要拥有自己孩子的愿望愈加强烈。
也许是我们的虔诚感动了上帝，在我52岁这年，我们的第二个孩子来到了人间。
我给孩子取名为卡尔·威特，以表达我的喜悦之情。
可是，他不是个健全的婴儿，他一出生就四肢抽搐，呼吸急促，虽然我不愿意承认，但这孩子显然有
些先天不足。
    小卡尔在婴儿时期反应极为迟钝，他表现痴呆的现实让人心痛难当。
我无法掩饰作为父亲的悲伤，一度哀叹：“这是遭的什么罪呀！
上帝怎么给了我这样一个傻孩子呢？
”我的邻居们经常劝慰我不要为此过分忧虑，可在私下为这个孩子的将来和我们的境况犯愁。
    我不曾对他们有过丝毫抱怨。
就连卡尔的母亲都不赞成我再花时间去培养儿子了，她近乎绝望地说：“这样的傻孩子，即使花再多
精力去教育也不会有出息，不过是白费力气罢了。
”    尽管我内心悲伤，但也不曾绝望。
上帝的安排，谁也无力抗争，但我作为父亲就要尽到父亲的责任，给他我所能给的最好的教育。
我在给我的堂弟的信中写道：“我老来得子，怎么会不爱他呢？
所以我要用我认为正确的方式去爱他。
我已经制订了一个周密严格的教育方案。
现在小卡尔看起来虽然毫无出色之处，但我一定会将他培养成一个卓尔不群的人的。
”    大多数人都不相信我的话，甚至是亲朋好友都持怀疑态度。
只有在哈勒远近闻名的格拉彼茨牧师相信我。
我与格拉彼茨牧师自幼就是好友，他是最了解我的人。
    他曾鼓励我将自己的教育方法出书，传播我的教育方法，他说：“正如你所说的，卡尔的非凡禀赋
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的确不是天生的。
而他之所以能成才，完全是在你的教育之下逐渐形成的。
人们只要了解了你的教育方法，卡尔成才这个事实就不足为奇了。
相信卡尔将来会更加让世界为之震惊的，这点我深信不疑。
同样，我也坚信，你的教育方法最终一定会获得人们的认可与赞同。
”    另外，下面的事实更可以证实我的说法。
    在孩子生下来之前（卡尔出生之前），在玛得布鲁特市的几个青年教育家和该市周围的几个青年牧
师组织的一次聚会上，一位名叫希拉德牧师提出了一个观点：“对于孩子来说，最重要的是天赋而不
是教育。
从事教育的人无论怎样努力施教，其作用也是有限的。
”    我向来不赞同这类观点，于是我立刻站起来反驳：“抱歉，请恕我直言，我不赞成您的这种说法
。
恰恰相反，我认为，对于孩子的成长而言，最重要的是后天的教育而不是与生俱来的所谓天赋。
孩子最终成为天才还是庸才，与天赋的大小不无关系，但关键还是在孩子出生后五六岁时的教育基础
。
诚然，孩子的天赋天差地别，但这种差异毕竟有限。
所以在我看来，不仅仅是那些天赋异禀的孩子，即使是平凡无奇的孩子，只要教育得当，也能成为不
平凡的人。
正如爱尔维修所言：‘即使是普通的孩子，只要教育得法，也会成为不平凡的人。
’我坚信这一论断。
”    我的这番言论，使我成了众矢之的，他们轮番向我攻击，让我有口难辩，无奈至极。
最后我只得说：“你们数十张嘴，而我就有一张，寡不敌众，我是说不过你们的。
所以，与其同你们逞口舌之快，不如拿事实来说话。
但凡上帝愿意赐给我一个孩子，而且他不是白痴，我就一定能把他培养成一个非凡的人。
这是我由来已久的决心。
”    这些人对我的这番话嗤之以鼻，抱着看笑话的心理纷纷表态：“行啊，我们等着瞧！
”    讨论会结束以后，我与格拉彼茨牧师一起去了希拉德牧师家，继续聚会上的讨论话题。
尽管大家都觉得意犹未尽，但是仍然毫无结果，我们只是不断地重复着各自在聚会上已经说过的话。
只是在讨论会上一直沉默不语的格拉彼茨牧师现在却旗帜鲜明地表示了对我的观点的支持。
    他说：“我坚信，威特的誓言一定会成为现实，他的教育方法一定能获得成功。
”    可希拉德牧师仍然坚决不信。
他断言，那是绝对不可能的。
    不久，我有了小卡尔。
很快，格拉彼茨牧师把这个消息告知了希拉德牧师，希拉德牧师又迫不及待地把消息转达给了其他会
员，并请他们前来验证小卡尔刚出生时的确不是个天赋异禀的孩子。
    卡尔出生以后，他们就时常注意着我的儿子。
左邻四舍的人们也开始议论卡尔的成长，那意思似乎是说：“好，现在就看你的本事了！
”当然我知道，那些议论很少有对我同情的，大家更像在等着一个注定失败的实验结果。
    每次与我相遇时，他们都会试探性地问一下会不会有希望的话，尽管我的回答总是坚定的，人们的
眼光依旧是怀疑着的。
    谢天谢地，我的心血没有白费。
不久，之前的傻小子让街坊四邻为之震惊。
小卡尔四五岁时，在各方面的能力已经远在同龄孩子之上。
    看到这场在儿子身上所做的试验很快就要出结果时，我找了个机会，让希拉德牧师首先来看看小卡
尔。
    “哇哦，真是个好孩子！
”希拉德一见到小卡尔就喜欢上了这孩子。
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    不久，希拉德也发现小卡尔这孩子不平凡了。
    前面说的多少有些哕唆。
但时下的教育思想的确与我的格格不入，以至于在培养小卡尔的过程中，我始终受到社会和家人的质
疑。
    还好，我坚持下来了。
事实也充分证明，即使是像小卡尔这样先天不足的孩子，经过精心栽培，日后也是能有所成就的。
    人们并不理解我的作为具有的实际意义。
卡尔成名后，人们开始一味谴责时下教育家的失败与无能。
这样毫无益处，反而使他们更加敌视我。
    我将卡尔的成长史记录成册的目的，一是想减少反对派对我的敌视情绪；二是希望世人能从中领悟
到正确的天才观点。
我想要表达的观点只有一个：对孩子来说，如果不能给他提供一个良好的家庭教育，即便给予他最优
秀的教育家进行最认真的教育，想要收获好的效果是不可能的。
当然我将自己的教育方法公开也是为了答谢朋友们的关心。
要知道，儿子的成名，使我在面对许多敌人的同时，结识了很多朋友。
    伴随着卡尔的成长，朋友们对我的教育方法很关注，常常用谈话或通信的方式来鼓励我，他们总是
在我最需要的时候慷慨地给我支持和帮助。
因此我常常被他们的好意所感动。
朋友们常鼓励我把我的教育方法装订成书公之于众。
每次我都予以拒绝，但是到最后还是被他们说服了，他们的好意是无法抗拒的。
我就是在他们的再三劝说下，才决定公开我的书的。
谨以此文答谢朋友们的帮助与关心。
    当然，我无法保证用了我的方法就能百分百将孩子教育成天才。
另外，并非所有的孩子都应该接受像小卡尔一样的教育，主要还是因人而异。
但我相信，我的方法不管是用在什么样的孩子身上，肯定会收获到良好效果的。
  现在我就要开始介绍儿子小卡尔·威特成长的整个过程了。
一个孩子的成长过程虽然十分琐碎，但我会尽力让大家看得生动有趣，使诸位既获教益又不嫌烦闷。
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内容概要

　　《卡尔·威特的教育》讨论的主题是儿童教育，这部教育奇书堪称经典之作，出版200多年来，一
直是各国父母教育孩子的理想参考书。

《卡尔·威特的教育》由《卡尔·威特的教育》亲身体验者和直接受益人小卡尔·威特亲自撰写，自
问世近两百年来，一直在欧美及全世界各国流传不绝，成为众多教育者及父母的必读之书，在德国，
甚至被奉为早期教育的宪章，在美国，仅19世纪就再版过45次。

小卡尔·威特是阐述他父亲教育思想的最佳人选。
在《卡尔·威特的教育》中，他对父亲的教育思想进行了分类、归纳和总结，同时对其不足之处进行
了客观公正的批评。
除了补足自己14岁以后的教育情况，小卡尔·威特还提供了很多第一手资料，这对读者更加全面和深
入了解这种“培养神童”
的教育思想大有裨益。
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作者简介

　　老卡尔·威特，德国哈雷洛赫村的一名牧师，坚信通过科学的早教普通孩子也可以成为天才，并
在自己的儿子小卡尔·威特身上取得了巨大成功。
他将自己对小卡尔14岁以前所实施的教育写成了《卡尔·威特的教育》一书，并在1818年公开发表，
但在当时并没有受到重视。
直到20世纪，人们才发现了这本书的价值。
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书籍目录

第一章 愿上帝保佑我的孩子
　我的妻子，是上帝给我的最大的恩赐
　小小的过失：妊娠期与宠物为伴
　守护妻子快乐的心情
第二章 每个孩子出生时都一样
　儿子的天生禀赋与后天教育
　人如同瓷器，幼儿时期好比制造瓷器的黏土
　我的教育理想在于使儿童的潜能发挥十成
　儿童潜能的递减法则
　从儿子出生那天就开始教育
第三章 我抓住了儿子智力发展的最佳时期
　孩子爱吃的食物才是最好的食物
　保持儿子健康的心理
　从小让儿子体会到乞求不可能得到欢乐
　从训练他的五官开始
　从儿子15天大时就开始向他灌输词汇
　尽早开发儿子的记忆力、想象力和创造力
第四章 正确教育孩子的方法
　用游戏的方式进行教育
　如何教儿子学外国语
　抓住儿子模仿我用笔时教他写字
　我如何培养儿子多方面的兴趣
　怎样唤起孩子的兴趣和让孩子提出问题
　我绝不使用填鸭式的教育
　我坚持与儿子的地位平等
　罗森布鲁姆教授的数学教导方法
　在对儿子的施教上，我一直深信“百闻不如一见”
第五章 怎样培养儿子对事物的辨别能力
　儿子，你应该看清楚周围的一切
　他不值得你帮助
第六章 我教儿子另一种智慧
　不要轻信任何人
　有利于孩子未来人生的一种智慧
　不要隐藏你的感激之情
　我教儿子如何争取应得利益
　我鼓励儿子，也教儿子表扬他人
第七章 我只是想把儿子培养成全面发展的人才
　是不是神童并不重要
　让儿子具有同情心
　我认为，性格就是能力
　我从来都不想把儿子培养成所谓的学者
第八章 千万不要小看他
　让美好的东西在儿子身上形成本性和自觉
　不要以为孩子太小就不通事理
　以身作则先尊重儿子
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　尊重孩子幼小的责任心
　对待儿子，行就是行，不行就是不行
　自己的事自己解决
第九章 什么样的教育才不会损害孩子
　我对儿子的严格完全取决于道理
　不蒙蔽孩子的理性，不影响孩子的判断力
　不能盲目地批评孩子
　绝不能伤害孩子的自尊心
第十章 教孩子如何玩以及选择朋友
　游戏仅仅是游戏
　儿子和玩伴之间的矛盾
　没有小伙伴也不会失去童趣l
　与坏孩子玩的害处
　让儿子和其他孩子进行有限的接触
　我不认为儿子在玩具中能学到什么知识
　在游戏中体验人生
　我和儿子的各种游戏
第十一章 我时刻注意夸奖儿子的妙处
　信心的源泉
　孩子的天赋是方方面面的
　教儿子学会面对失败
　夸奖的秘密
第十二章 在培养儿子的善行方面下工夫
　为儿子做“行为录”
　培养孩子的善行父母要以身作则
　为什么我要用钱来奖励儿子
　教儿子懂得获得一点报酬有多么艰难
　我教儿子怎样用钱
　这方面的教育我对卡尔采用了这样一些方式
　儿子的母亲是他的一个外交家
　怎样才不会惯坏儿子
第十三章 我如何培养孩子各种良好习惯
　专心致志的习惯
　敏捷灵巧的习惯
　精益求精的习惯
　坚持不懈的习惯
第十四章 我如何防止儿子自满
　不要随便表扬孩子
　绝不过多地表扬儿子
第十五章 我不让孩子养成不良习惯
　我怎样杜绝孩子产生恶习
　当儿子有了“恶习”时
　什么才是有效的
　为什么贪吃
　贪吃使人愚笨
第十六章 教儿子具备良好的心理素质
　勇气的价值
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　独立意识
　磨炼儿子的心理承受力
　和儿子玩“平静下来”的游戏
　尽量争取与果断放弃
　儿子的精神卫生
第十七章 我教儿子与人相处
　倾听的艺术
　相互理解的力量
　傲慢是与人和谐相处的最大障碍
　教会儿子掌握人际交往的尺度
第十八章 我的理想教育
　对儿子的精心安排只是想让他成为一个接近完美的人
　用什么来陶冶孩子的感情
第十九章 比任何一个儿童都幸福
　一起惊人的事件
　莱比锡大学的入学邀请
　国王亲召入哥廷根大学
　14岁的博士
　健康而快乐的天才
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章节摘录

版权页：   守护妻子快乐的心情 我有深夜祈祷的习惯，这种习惯是在年轻求学时养成的。
因为我是一个爱思考的人，夜深人静之时更容易让我有清晰的思路。
每当人们熟睡之后，我总会独自一人在灯光下看书，静静地品尝书本的滋味。
这对我来说，是人生的一大乐趣。
但妻子怀孕以后，我不得不改掉这个习惯，因为怀孕时的女人需要有规律的生活，不能影响其休息。
 母亲的意志、希望、恐惧以及精神上的痛苦对胎儿的严重影响，大大超过对母亲本身的影响。
女人在怀孕过程中，十分辛苦。
作为丈夫，应尽力在每一件事上给予妻子关怀、理解和体贴。
妻子偶尔情绪不好，我就耐心地引导她和我说话，进行感情上的交流，尽快让她从烦躁的心境中摆脱
出来。
 一天，我从外面讲道回来，像平时一样向妻子问好并亲吻她。
可我刚一走进房间就感到妻子有些不对劲。
她整个人笼罩在不安和恐惧中。
 “亲爱的，发生什么事了？
”我问妻子。
 妻子只是哀怨无助地看着我，一句话也没有说。
 对于妻子的反常，我感到讶异，赶忙过去将她轻轻搂住，并柔声地问她：“有什么不舒服吗？
告诉我，我们不是一直都很幸福吗？
你不是什么话都要和我说吗？
今天究竟怎么啦？
” 妻子无助地告诉我说卡特琳娜的儿子死了。
 卡特琳娜是我们镇上的一位妇女，她的儿子刚刚1岁，身体一直不好。
这个孩子一生下来就得了一种怪病，镇上的人都知道。
不想不幸发生得这么快。
若不是我去了别的教区，我定然不会让妻子知道这个消息，因为这类消息对于孕妇是极难接受的。
 “今天，他们来找你，可是你不在。
他们就把这个消息告诉了我，听完，我心里难过极了，这让我想起了我们的第一个孩子。
上帝啊，他那么小就离开了我们。
”妻子悲伤地说道。
 “哦，亲爱的，千万不要这样想。
“我完全能理解妻子的苦恼，连忙劝慰她：“卡特琳娜的孩子一出生就病得不轻，虽然我没有想过这
么快就⋯⋯但是，你看，我们为这个孩子做了多么充分的准备，我相信我们的孩子一定会很健康的。
” “可是，我们第一个孩子不还是夭折了吗？
”说到此处，妻子大哭起来。
 当时的我非常手足无措，但我还是竭力地控制住自己，帮助妻子从悲伤之中挣脱出来。
 “亲爱的，不要想得太多。
我们第一个孩子的夭折，那是上帝的安排，是没有办法的事。
我们不能总是停留在过去，应该向前看，我每天向上帝祈祷给我们一个健康的孩子，相信我们的虔诚
一定能打动上帝，上帝是不会辜负我们的。
我听说卡特琳娜在怀孕时就成天和丈夫吵架，每天都处在不愉快之中，所以她的孩子才不健康。
为了我们的孩子，我希望你快乐起来。
” “这个我知道，可我就是控制不住自己的情绪，这让我更加难过。
”妻子哭着说。
 “来，我们一起努力。
让我们忘掉不愉快，试着想想我们即将出生的孩子的模样，他一定是个很棒的小子。
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来，试着跟我做个深呼吸，就像这样。
”我一边说，一边给妻子做示范。
在我的疏通下，妻子很快恢复了平静。
当晚，我特意空出所有时间陪妻子聊天，和她谈我的工作，最近看过的书。
第二天，妻子已经完全从悲伤中走出来，像往常一样开朗了。
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媒体关注与评论

　　一个低能儿都可以培养成天才，普通的孩子就更容易成为社会的有用之材。
《卡尔·威特的教育》能够帮助我们破译人类早期教育的关键所在。
　　——（德）托克维尔（德国早期教育家）　　　　为什么诸多神童同时集中在哈佛大学？
世上根本不可能有这么多的巧合现象，这全是受益于《卡尔·威特的教育》的结果。
　　——（日本）木村久一　　　　（儿童早期教育创始人）把一个智力平庸的儿童培养成全德闻名
的奇才，这是《卡尔·威特的教育》一书神奇魔力的最好证明。
　　——（美）塞德兹（哈佛大学博士）
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