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内容概要

本书围绕着什么样的人才能受到重用及取得成功这个中心帮你解读人生。
内容包括：乐观使你健康向上，悲观使你萎靡忧伤；自信是精彩人生的基础，自强是辉煌事业的起点
等。
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书籍目录

走向成功
素质篇
一 乐观使你健康向上，悲观使你萎靡忧伤
二 自信是精彩人生的基础，自强是辉煌事业的起点
三 教养是成功人士的第二个太阳
四 宽容是一种坚强，大度令人心旷神怡
五 诚实是一面镜子，守信是合作纽带
⋯⋯
能力篇
十一 组织管理能力
十二 语言表达能力
十三 社交活动能力
十四 写作编辑能力
十五 公关谈判能力
⋯⋯
后记
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