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内容概要

本书的编写思路是：首先简要地介绍某一疾病的基本定义发病情况和主要症状表现，为的是让读者将
自己的病情之对号入座，初步确定自己患的是什么病。
紧接着给病人介绍检查诊断并验证此种疾病的一系列手段，她让病人最终审视自己到底患的是不是这
种病。
然后用足够的篇幅把治疗这一疾病的非处方药西药、非处方中成药和西药处方药、中成药处方药及中
草药处方药一一列举出来，让读者去仔细挑选。
为了方便病人直接到药店或医院购药，本书在介绍治疗某种疾病所需要的各种非处方药救治疗范围和
禁忌事项等都一一介绍清楚。
在介绍服药治疗之后，又将冶疗此病的许多非服药疗法也一一奉献出来让读者挑选，其中包括有肌注
疗法、滴注疗法、外敷疗法、手术疗法等，其中不乏当前国内外的最新疗法。
为了帮助病人治愈或根治各种妇产科疾病，本书在介绍了各种服药疗法和非服药疗法之后，又把某一
疾病，的饮食忌范围提出来让病人参考。
最后以专家提醒的方式，将该疾病的预防、治疗和巩固等各个环节中应注意的事项，提出来让读者加
以注意。
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