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内容概要

作者依据幼儿教育实践中的经验，提出了在人文关怀的环境下通过价值学习、品格构建和体验式学习
，实现幼儿品行自我养成的目标。
作者强调幼儿良好品行养成过程是认知、情感和行为的统一，论述了以“三自”、“四关怀”为核心
的目标体系在良好品行养成中的作用。
全书论述清晰、实例丰富、可读性强，可供从事、关心幼儿教育的老师和家长学习参考。
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章节摘录

　　第一章 实践中的幼儿教育思考　　有人曾经用这样的语言来描述教育实践中认识观点的发展：“
我们正在走向一条总在我们面前延伸的地平线，当我们行走时，我们总能看到前面新的景色；当我们
回首时，会看到曾经走过的风景又会跟以前不同。
”　　这种心情和我们写这本书的感觉很相似，这本书如果从酝酿主题开始计算的话，到现在为止历
经了6年的艰难，期间不仅有在实践中的摸索，有执笔写作的艰辛，有观点的碰撞和交锋，甚至还有
深藏于课题组人员脑海中的仍待解决的困惑和思考。
因此，为“以人文关怀为核心的幼儿良好品行的自我养成”研究这一表达寻找理论上的合理的解释是
本书写作中首先需要解决的问题。
　　本课题提出的时候，恰逢国内中小学主体教育、自我发展教育实践蓬勃发展之际。
从20世纪70年代提出学生自我教育的主体这一命题开始，这种新颖而陌生的概念和深邃而富有革新精
神的内涵，立刻引起教育界理论工作者的关注、兴趣，他们积极参与讨论、学习与研究。
到了20世纪90年代初，这一思想的争论和研究，由认识论发展到本体论，关注人的特性、潜能、地位
、作用与价值，人的发展及其与教育、社会的互动关系，并由理论的探讨发展为教育改革与实验研究
。
　　那么，如何在幼儿园阶段贯彻和实施自我发展教育的思想呢？
自我发展教育的思想怎样才能适合幼儿阶段儿童的身心发育特点，并切人到幼儿园的教育过程中呢？
从良好品行的养成切人，显然是一个比较合适的切人口。
这样说的原因有二：其一，幼儿良好品行的养成是幼儿阶段的重要教育任务。
因为幼儿阶段是社会性发展和培养的重要时期，幼儿道德行为的养成是幼儿社会性发展与培养的重要
内容。
社会性知识和技能不同于一般的知识和技能，社会性发展与培养也不同于一般知识技能的获得，情境
性、模仿性、重复性、内隐性等是幼儿的社会性发展的主要特点，也是幼儿习得心理和行为习惯的重
要途径。
不管是幼儿社会性培养，还是幼儿良好品行的养成都应该是认知、情感和行为三者的统一，而且应该
是由情到行、由行到知，然后由知和情合成信的过程。
因此，幼儿良好品行的养成是适合幼儿身心发展规律的，这同时也是幼儿园阶段教育的重要内容。
其二，当时幼儿园教育重认知教育、轻品行养成的倾向使得这个课题的选择具有重要的现实意义。
进入20世纪90年代以后，广东省乃至全国的幼儿教育改革方兴未艾，这种态势推进了幼儿教育的整体
发展，但深藏其中的问题也留下了不同程度的后遗症。
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