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内容概要

《让我自己走路吧》是一本关于中小学生教育教学方法的理论专著。
作者站在学生学习方式的角度，从世界观、方法论的高度探寻“学会学习”的理论、策略和方法，深
入论述了学生在教师引导下“自定向”、“自运作”、“自调节”和“自激励”的自我发展教育操作
模式。
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