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内容概要

对外开放是1978年以来中国最伟大的事件，从沿海到沿江沿边，从东部到中西部，对外开放的大门毅
然决然地打开。
对外开放30年，是中国走向开放、走向世界、综合国力日益提高的30年。
30年风雨历程，它记录着中国成长的脚步，记录着中国对外开放的酸甜苦辣、坎坷曲折，记录着中国
的繁荣昌盛、文明发展。
本书系统详细地描述了我国对外开放的伟大进程，从对外开放的思想、理论、阶段、区域、政策等视
角和层次上，勾画了中国对外开放的发展，并对对外开放中的实践、理论争论等进行了剖视，分析了
对外开放对中国经济、社会发展带来的翻天覆地的影响，使人们清晰地了解中国对外开放这一伟大历
史事件的来龙去脉。
全书内容丰富、资料翔实、分析深刻、脉络清晰、可读性强，是对30年来中国对外开放全景式描述的
重要著作。
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章节摘录

　　1　对外开放的形成与发展　　发端于20世纪70年代末的中国对外开放，不但深刻地改变着“-3代
中国的历史发展进程，而且也对世界发生着日益重要的影响。
正确认识我国对外开放思想和政策的形成与发展，将会进一步提高对外开放水平和促进建设中国特色
社会主义伟大事业的顺利发展。
　　1.1　对外开放思想的孕育　　中国对外开放的成功实施与巨大发展，无疑是邓小平理论对中国社
会经济发展和马克思主义理论的重大贡献，但对外开放思想的萌芽却与中华民族有着较深的历史渊源
。
它既是邓小平理论的伟大创新，又是马列主义和毛泽东思想在新时代的继承和发展。
　　1.1.1　历史的启示：要强国就要开放　　中国是一个具有悠久、灿烂历史的文明古国，古代辉煌
的对外开放史曾使古老的中国威名远扬和走向强盛。
汉朝的张骞出使西域，开辟了享誉世界的“丝绸之路”；唐朝的鉴真东渡日本，让大唐文明远播l3本
；明代的郑和七下西洋，出访东南亚、南亚、西亚，历经30多个国家和地区，远至阿拉伯地区和东非
，比西方的哥伦布远航早80年，比麦哲伦早116年。
这些创举和与域外通商的典例，不仅使中国人引以自豪，也使西方人羡慕不已。
虽然在那时的自然经济时代，商品经济还不发达，经济联系主要是互通有无，其规模也有限，且带有
明显的地域性，在国家的经济生活中并不占主导地位，但它毕竟有力地促进了当时中国的经济发展，
推动了中国与其他国家之间的科技文化成果交流。
在唐代，世界上有300多个国家和地区与中国建立了经济文化交流关系，当时的国都长安是亚洲最繁荣
的国际都市，并且当时的中国在世界上享有很高的声望，科学技术也处于世界的领先水平。
所以，世界著名的科技史专家李约瑟博士曾经说：“由于开放，中国古代的发明和发现往往超过同时
代的欧洲，特别是15世纪以前更是如此。
也正是因为开放，使中国的封建社会经济从秦、汉到唐、宋、元历代经久不衰。
”　　可是，到了近代，中国落伍了。
当资本主义在西欧长驱直入、凯歌行进时，中国却沉浸在封江禁海、“天朝大国，无物不有”的故步
自封、妄自尊大的保守观念中，仍然在封建社会徘徊不前，致使曾经一度为世界文明之先的中国在步
入近代后走向衰落。
封闭的结果，使得中国积贫积弱，处处挨打，受尽了外国列强的欺凌。
正如邓小平所说：“恐怕明朝明成祖的时候，郑和下西洋还算是开放的。
明成祖死后，明朝逐渐衰落，中国被侵略了。
以后清朝康乾时代，不能说是开放。
如果从明朝中叶算起，到鸦片战争，有300年的闭关自守。
如果从康熙算起，也有近200年的闭关自守。
把中国搞得贫穷落后，愚昧无知。
⋯⋯历史经验教训说明，不开放不行。
”　　⋯⋯
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