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内容概要

由大卫·W.马丁编著的《如何做心理学实验》没有涉及实验心理学领域中的具体内容和新进展。
我使用的很多例子都是虚构的，它们只是用于描述所要讨论的内容，而不是真实的数据，因此，它们
不会给学生一个有关实验心理学的全貌。
但是，学生可以开始了解到他们在文献搜索中所涉及的内容，见第6章。
本书也不会教给学生那些复杂的实验设计和统计分析方法。
我尽量使得它简单明了。
虽然我讨论了描述统计和推论统计的基本原理，但附录A中列出的实际统计操作也只是简明的菜谱而
已。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<如何做心理学实验>>

作者简介

大卫·W．马丁（David
w．Martin）北卡罗莱纳大学心理系教授、系主任，并曾经任新墨西哥州立大学心理系教授和系主任。
他在Hanover
College获得心理学和物理学学士学位，在俄亥俄州立大学分别获得工程心理学硕士和博士学位。
他讲授的课程包括实验方法、心理学引论、人类绩效以及注意。
他曾经在北卡罗莱纳大学和新墨西哥州立大学获得教学方面的奖励。
马丁博士在注意、决策和记忆方面发表了很多学术论文。
他是美国心理学会、美国心理协会、人的因素及工效学会以及心理测量学会的会员。
他曾经是RockyMountain心理联合会的主席。
在闲暇时间，Martin博士也乐得其所，他喜欢潜水、吹号、唱歌以及与两个儿子玩耍。
在过去的12年中，他经常参加家用车越野比赛，被誉为“危险的David，比赛教授”。
丁锦红男，教授、博士生导师。
1989和1992年在杭州大学心理系获学士和硕士学位，1998年在中国科学院心理研究所获博士学位；现
任首都师范大学教育科学学院副院长兼心理系主任，中国心理学会教学工作委员会委员，中国心理学
会科普工作委员会副主任。
发表论文50余篇。
主要研究方向包括视觉信息加工和人类记忆过程。
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章节摘录

版权页：插图：如前所述，我们不想控制所有条件，那么，我们还能够对实验中的变量做些什么呢？
一种可能是让它们变化。
在哪种情况下我们可以允许这些条件变化并仍保证它们不会使实验产生偏差？
一种选择是允许一些条件随机变化。
这些变量被称为随机变量。
随机或随机化被广泛应用在科学的不同领域中。
它是从总体中随机选择一些个体，从而组成具有代表性的样本。
在这个意义上，总体是可获得的；同时通过一些随机过程可以使总体中任何一个项目被选中的可能性
相同。
随机选择可以保证外部效度，即保证从总体中随机抽取的样本能够推广到整个总体。
因此，如果你想要将实验结果推广到所有美国人，理想方法是运用一种平等的选择手段，即将这个国
家所有人的名字放到一个巨大的帽子里，然后，选择一定数量的名字构成样本。
这样你就可以说你是随机选择被试，并宣布你的实验结果有很好的外部效度。
但是，在“随机变量”中的随机一词通常指自变量水平的随机安排。
实验室的许多条件与被试个体差异有关。
很显然，如果同一批被试接受自变量的不同水平，那么，我们不必担心个体差异。
但是，如果自变量的每一个水平上的被试都不同，那么，我们必须确保分配到每一水平上的被试特征
不会造成结论的偏差。
例如，假设你想要考察电视暴力对儿童攻击行为的影响效应。
在你从一个较大群体中随机选择200个6岁儿童作为样本后，你可能要随机安排他们到自变量的2个水平
中，即观看暴力电视节目和观看非暴力电视节目。
你可能会通过抛硬币的方法确定每一个孩子分到哪一组；如果硬币是头像则将孩子安排在第一组，反
之则安排在第二组。
第一组儿童是否就读于充斥暴力的学校或吃糖太多，抑或他们的家庭具有暴力倾向，而第二组儿童却
很少这样呢？
当然，如果选择是随机进行的，那么，从统计学上来讲这种大样本是不可能产生偏差的。
假设你让儿童在家看暴力或非暴力电视节目。
第一组大部分儿童在家拥有大屏幕影院系统似的电视，而第二组大部分儿童在家看的是简易的电视，
可能会出现这种情况吗？
再强调一次，这种现象是有可能的，但可能性不大，随机化使得这种可能性几乎为零。
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编辑推荐

《如何做心理学实验》中国心理学会心理学教学工作委员会推荐。
祝贺你随着我做心理学实验的思路学习到这里。
希望我的语言和图示不仅不会妨碍你的进步，还能引起你的兴趣。
信息量与精确度之间的平衡很是微妙——这个平衡对于每个读者是不同的。
我希望我的行文不会让你太烦。
很显然，这本书不会把你变成一个现成的实验心理学家，但我相信，它一定提供了足以使你做一些简
单实验的信息。
你将发现，做实验比阅读怎样做实验有趣的多。
所以，现在来做一些有趣的事吧
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