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内容概要

　　《行走的风景》分为“岁月留香”、“时代放歌”、“潮头听涛”、“天下仙桃人”、“田野清
风”、“流淌的乡情”、“人间真爱”、“民生百态”等8辑，收录了作者2001年以来发表在市内外报
刊的散文、通讯、言论200多篇，36.5万字。
　　程丽萍进仙桃日报社之前，担任过文艺报纸《沔阳文艺》的编辑，写得一手轻灵的诗歌散文。
进入仙桃日报社后，以新闻写作为主，偶尔写文学作品，但她的新闻作品融入了文学的表现手法，使
原本枯燥的新闻有了文学的艺术之美。
　　美女始终以灿烂的微笑面向世界。
她的文字，也像她本人一样，从生活中撷取美妙的人和事，衬以灿烂的微笑，写给你我看。
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作者简介

　　程丽萍，女，湖北省仙桃市人，现供职于仙桃日报社。
　　很喜欢一句话“站着做人，跪着做事，才是生活的强者。
”红尘里，谁都无法摒弃生活的本质，但快乐生活一直是我的追求。
　　选择做新闻，就选择了行走。
行走，却也别样精彩。
　　带着这样的心境，梳理了10多年间，散见于报端的各种篇章文字，共1000余篇，去枝叶取根藤，
积聚为这本集子，作为黄金十年的记录。
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章节摘录

　　拥有苦乐年华的张红琴　　在西流河镇合丰村，有一个勤俭持家，助人为乐，尊老敬老的好媳妇
——张红琴。
她以朴素、善良、贤惠、勤劳的优良品质，展示了一位农村妇女平凡而高尚的情操。
　　1994年，21岁的张红琴与合丰村响当当的困难户何泽红喜结良缘。
何泽红的父亲早年病故，家里有一个80多岁的祖母和60岁的母亲，一家人挤在一幢两间矮小的瓦房里
。
　　结婚近十年来，张红琴为了支持一心扑在教学上的丈夫，每年都种几亩责任田，喂养鳝鱼，还耐
心照料风烛残年、体弱多病的老婆婆，精心孝敬公婆和照顾孩子，并承担了繁重的家务。
　　作为孙媳妇的张红琴，除了照料好公婆外，还对80高龄的老婆婆关怀备至，照料周全。
前年4月，老婆婆由于年岁已高，四肢无力，行走时不慎摔伤了右胳膊。
张红琴与婶娘等人一起将老婆婆送到卫生院，一连三天三夜守候在老婆婆床边，端茶递水，无微不至
地照顾老人，直至痊愈。
　　为了支撑这个风雨飘摇的家，张红琴不辞劳苦，起早贪黑，喂鳝鱼、承包鱼塘，从无半点怨言。
农忙时节，丈夫上课抽不出时间，从插秧、下肥、防虫、打药都由张红琴一人把持。
她常对丈夫说：“我在家种田，苦累算不了什么，你在学校教书，要提高学生的素质，对学生负责。
”在她的支持和丈夫的努力下，何泽红老师所带的班级，年年在学校独占鳌头。
　　结婚十年来，除了孝敬长辈，勤劳致富外，她还团结邻里，助人为乐。
　　2组村民何友才从2001年年底夫妇到广东打工后，家里丢下两个十三四岁的孩子，委托红琴看管。
为了让他们安心打工，她毫不犹豫地接受了。
除了悉心照顾他们的生活外，还时常和他们的父母交流情况，共同培育孩子，让孩子们感受父母的温
情与关爱。
　　虽然张红琴没有做出什么惊天动地的大事，但她结婚十年来长期坚持孝敬老人，勤俭持家，助人
为乐，她高尚的品德、纯美的心灵，成为村民心中的好媳妇、好姐妹。
　　《仙桃日报》2004年5月26日　　壮举_感动村民　　为抢救落水女孩，蔡三丙匆匆地走了。
　　两天来，在三丙家，在塘湾村，悲情笼罩，泪雨纷飞。
　　昨日上午9时，当记者赶到村口时，远远地就听到了揪心的恸哭声。
吃过早饭的村民三三两两地往三丙家赶，“造孽啊⋯⋯”叹息声和着脚步声。
　　哭声由远及近把我们引到蔡三丙家。
在一幢两间的旧砖瓦房前，挤满了一大群红着眼圈的亲朋和乡亲。
五六个花圈摆放在大门两侧。
屋内，哭声震天动地。
　　眼睁睁地看着丈夫从身边走了，金保姣痛彻心扉。
回忆起当时惊魂一刻，金保姣的泪水哗哗直流。
　　21日中午，在金桥村的舅弟家吃过午饭后，蔡三丙和妻子用手扶拖拉机装着一车稻草往家中赶。
途中快到塘湾闸时，他们看见涵闸上一个骑着自行车的女孩避让一辆装棉花的麻木时，可能受到惊吓
，连人带车从闸上跌落下去。
　　“三丙车没熄火就跳下了车，一个箭步飞上闸，‘扑通’一下跳了下去，鞋都没有来得及脱！
”金保姣说。
　　金保姣忙从手拖上解下绳子，顺着闸边的坡坎跑下去时，丈夫已把落水少女往岸上推，她忙伸出
绳子，将少女拉了上来。
一转眼等她再用绳子去拉丈夫时，闸下已没有影儿，只有密密麻麻的水草。
金保姣忙呼“救命”，赶来的乡亲将蔡三丙捞上岸时，他已没了呼吸。
　　在蔡三丙父亲蔡有权的眼中，三丙“能吃苦”、“特孝顺”。
由于二弟和三弟都在外打工，三丙包揽了两老几乎所有生活负担。
几年前，老伴中了风，三丙二话没说，不仅掏出500元的积蓄，还借了好几千元的债，为母亲治病，早
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上背出去，晚上背回来。
后来老人又得了阑尾炎，又是三丙料理。
三丙常说，“只要我有一口饭，就有你们吃的。
”　　三丙的弟弟蔡明兴回忆起以前和哥哥干活的情景，他眼里噙满泪花。
“大集体时期，我们兄妹多，劳动力少，家里连口粮也挣不回来，大哥总是很早起床去捡粪，捡谷。
每次我捡粪后提不动，他总是帮着抬。
家里有好吃的，他总是让给弟妹。
这些年我们各有各的家，尽管他生活并不富裕，但只要弟妹开口，他总是毫不含糊。
”　　父亲走了，留给儿女的是无尽的哀思和眷恋。
　　蔡永兰、蔡永芳、蔡金龙是蔡三丙的三个儿女，分别有21岁、19岁、17岁。
从得知父亲已永远离开他们姐弟三人的刹那，姐弟三人依然不敢相信这是真的。
　　“几天前，爸爸还专程到下查高中，为我送去了200元钱，叮嘱我在学校要听老师的话，好好学习
⋯⋯”就读于下查高中一（4）班的蔡金龙说到这里，泪水扑簌簌地滚落下来。
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