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内容概要

在现代城市建设中，住宅建筑极为重要，而与之相关的建筑室内设计及装修工程更是关系到人们的生
存状况和生活质量．它是环境艺术设计学科中重要的学习方向和研究课题。

在以往的大学教育模式中，环境艺术设计应用型教学一直都是借鉴于建筑学与艺术学，这样的教学形
式缺乏理性思维，无法使学生顺利完成与社会工作的对接。
目前，我国教育政策提倡产业化，招生人数大幅度增长，导致教师贵源匱乏，教学脱离实际且应用性
不强。
本科教育达不到社会对环境艺术设计人才的需求。

基于这些现实情况，本人以自己长期的社会实践工作和环境艺术设计教学工作所积累的实际经验，充
分总结了教学与实践二者之间的关系，编著成这部教材，期望它能给学生的系统学习提供指导和帮助
。

这部教材是以一个实际案例为框架，从该项目的设计规划开始，介绍该项目的具体调研、反复沟通与
修改、预算与施工规划、施工现场的系统管理模式、材料选样及质量、价格的定位、工程制作工艺与
流程、质量标准与相关法规．整个过程贴合实际，实用性强，使学生能够参与体验，锻炼沟通与协助
能力，并且能深入理解住宅空间中设计与施工的整体过程，为学生日后参与社会工作打下良好的基础
。
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章节摘录

版权页：   插图：    住宅室内设计用以设计人类居住、生活、学习的室内环境，满足人的物质和精神
的需要。
住宅室内设计一方面是功能设计，另一方面是艺术设计，是实用与美的结合。
它是一门综合性较强的学科，广泛涉及艺术与建筑等各个领域，其作品是艺术与科技结合的产物。
 当今社会都在呼唤着室内设计精品，因为它不仅能使建筑增色，满足人们对美的追求，还能发挥巨大
的社会功能，展现科学技术的成就。
这就要求室内设计师在设计过程中具有精品意识，从总体到单体、从空间到细部、从艺术到技术都需
要慎重考虑。
应以人为本，做到实用、经济、美观，还应考虑整体生态环境，力求不断创新，使室内设计作品不断
进步，最后成就设计精品。
 在整个设计过程中，设计方法至关重要。
用什么方法才能更好地表达设计思想，不同的时代和不同的人，其标准不同。
而在如今的住宅室内设计中，每一项设计都需要采用完整的、合理高效的设计方法，才能创作出具有
创新特色和文化底蕴的作品。
 1．1 设计定位的思考 “家”的内涵包括了历史文化、风俗习惯、宗教信仰、自然环境等丰富的元素
，因此，在考虑住宅室内设计时，就应持多方位、多角度、多层次的思维方法，才有可能为居住者做
出优质的作品。
 在这个物质文明与精神文明高速发展的时代，家的概念也是不断发展与更新的。
侨居海外的游子，常因怀念着家乡的温馨而落叶归根；背井离乡者，也常因思家而归。
因此，在住宅室内设计中针对不同的居住者所做出的设计定位，是创作的主要根据，同时也是衡量家
庭装修好坏的重要标准。
 设计定位应是多方面的，可依靠地理、人文、心理需求将使用者的理想空间变为现实。
如设计目标的户型定位、使用人群的职业定位、使用人群的类别定位以及预算定位等。
 (1)住宅的户型定位 ①公寓式住宅 公寓式住宅大部分是高层，每一层内有若干单户独用的套房，包括
卧室、起居室、客厅、浴室、厕所、厨房、阳台等。
按建筑形式可分为平层户型、跃层户型、错层户型、复式户型。
 a平层户型 平层户型又叫单平面层户型，是指所有的住宅功能位于同一平面上的户型，是应用最广的
户型形式，其最大优势在于所有功能都在同一平面上，因此它是最经济的户型，同时也是无障碍户型
。
 b跃层户型 跃层是指套内空间跨越两层楼及以上的户型，各层之间相对独立，最大优点在于动静要求
不同的区域可以分布在不同的平面层上，避免了卧室易受干扰等问题，给予人与别墅同样的感受。
 c错层户型 错层户型主要是指房子不处于同一平面，即房内的客餐厅、卧室、卫生间、厨房、阳台处
于几个高度不同的平面上。
其特点是“静态”与“动态”相结合， 用3～7步楼梯进行空间隔断。
 d复式户型 把单元住宅的房间置于两个或两个以上平面层上就形成了复式户型。
它与跃层的最大区别在于拥有一个或几个房间是贯穿两层的通透空间。
复式户型除了具备跃层的优点以外，还具有良好的视觉效果，给人丰富的空间感受，便于观赏室外景
观，客厅采光好，显气派。
 ②别墅式住宅 a联排别墅 联排别墅是指每户独门独院，设有1～2个车位，还有地下室。
由三个或三个以上的单元住宅组成，一排2～4层连接在一起，每几个单元共用外墙，房屋外形结构有
统一的平面设计和独立的门户。
 b独立别墅 独立别墅即独门独院，上有独立空间，下有私家花园领地，是私密性极强的单体别墅。
别墅的各个方位都是独立空间，一般房屋周围都有面积不等的绿地、院落。
 综合来说，不同的住宅户型针对不同的居住人群，住宅室内设计师在针对户型作定位分析时，不仅需
要了解其属于哪些类别，更重要的是了解该户型的具体构造，才能更好地将自己的设计发挥出来。
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 (2)使用人群的职业定位 对于大多数人来说，住宅的使用空间是相似的，比如客厅、餐厅、卧室、书
房、厨房和卫生间等。
但是针对一些不同职业的人，他们可能对住宅会有一些特殊的要求。
例如，绘画艺术家可能需要一间画室；音乐爱好者可能需要一间有隔音功能的视听空间；体育爱好者
可能需要一间活动室等。
所以在设计之初，有必要对使用者的职业进行分析和定位。
 (3)使用人群的类别定位 家是一个私密的空间，是人们心灵的港湾。
在设计时，对使用人群需要进行特殊的考虑，比如儿童、老年人、残障人士、孕妇以及短期的病患者
。
 ①儿童 在已经拥有儿童或者即将拥有儿童的家庭中，设计师应从住宅的细节上着手考虑，尽量避免
儿童在家庭生活中受到伤害。
在客厅等公共活动区域，不使用大面积的玻璃材料作为装饰，家具的转角尽量使用圆角，避免碰伤儿
童；在卫生间和厨房内，将各类电器开关、冷热水开关等设计安装在儿童碰不到的地方；使用无毒环
保的墙面涂料和油漆。
 ②老年人 由于老年人体质较弱，对天气以及外部环境的抵抗力降低，因此他们留在家里的时间会比
外出的时间多，相对安静和舒适的住宅生活环境对于老年人来说十分重要。
首先，门、窗及墙壁需要做好隔音，其次，墙面应减少装饰物，地面采用防滑且平整的材料，顶面的
照明度要高。
 ③残障人士 许多适合一般人使用的器具和家具，都不适合残障人士使用。
比如门的宽度、厨房工作台的高度、家具的高度、卫生间中浴室和马桶边的扶手等，这些都要针对残
障人士设计。
 不适宜的住宅室内装修，往往是在设计之初，设计定位不明确而造成的。
设计定位的重要性显而易见，应引起广大住宅室内设计师的关注。
 1．2 设计过程中的互动 在住宅室内设计的过程中，设计师与使用者的互动是必不可少的。
由于使用者的职业性质、文化层次、审美观点、业余爱好、家庭组成不同，风俗习惯以及经济水平等
不同，在对住宅室内装修上也会存在差异。
这就需要设计，师与使用者不断沟通与交流，这样才能更好地将使用者的需求完美地融入设计当中，
最终达到较好的效果。
 在互动的过程中，会出现一些意见上的分歧。
例如在选择木板材质时，不同的人对复合地板和实木地板就有许多不同的看法，有的认为实木地板纹
理自然、松软舒适、防滑安全；有的则认为复合地板远比实木地板优越，主要是其具备木纹质地均匀
、耐磨防潮性强、不需涂漆打蜡、安装方便快捷、不易变形隆起等特性，一般价格比实木地板低，符
合大众的生活水平，还可以节约大量的木材资源，被不少人认可和选用。
再如地面上是选择石材还是地毯的问题，也有不同的看法，石材、瓷砖之类的装修材 料属硬质面材，
其优点是耐磨光滑、色泽美丽、清洗方便等，但它存在着不少的弊端，如过于光滑易跌倒伤人、过于
豪华有失居住气氛、中老年人或有的病人会感觉冰冷。
而地面铺设地毯，优势是松软隔音、舒适大方、整体性强等，但它不易清洗，易藏虫纳垢。
使用者可根据自己的需求选择。
 综上所述，住宅室内设计所涉及的问题是复杂多样的。
在设计过程中的互动显得尤为重要，设计者应从实际出发，加强分析，借鉴经验，才能够创造出符合
使用者需求的优秀作品来。
 1．3 创意与现实的统一 住宅室内设计需发挥创作主体的创意以及相应的艺术表现技巧。
人们总是希望设计师为自己设计的家是独一无二的、具有非凡创意的。
但摆在我们面前的问题是，在考虑住宅室内设计时，怎样处理创意与现实的关系呢?单纯地追求所谓的
创意，是不可取的。
 在室内设计创作中，活跃的思路不能受某种固定形式的束缚。
例如在追求清新淡雅的居住气氛时，就应大胆地摒除繁琐的装饰纹样，在组合上采用简洁的线、面、
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体重构装饰空间；在色彩上选用清新淡雅的中间色调；在质感上表现其光滑与粗糙的特性；再加上合
适得体的饰物，如窗帘、盆景、雕塑、绘画、壁挂、灯具等。
这些都是体现室内设计内涵的手段，以此理念与手法作为依据，装饰形式会自然地脱颖而出，何必拘
泥于创意的框架呢? 世界闻名的建筑师赖特认为： “住宅不是陈列品，也不是地位的象征，而是审美
和功能统一的环境。
”他将住宅设计提高到环境艺术的境界。
但目前许多室内设计师与装饰公司都没有这种意识，还停留在“有了房子就要装饰、装修，有个效果
图就可施工，没那么多讲究”。
这样是不可取的。
 1.4 设计图纸与实际工程的运用 住宅室内设计的图纸应符合国家各项规范和政策；应满足使用者安全
、健康、舒适的基本需求；应满足建筑设计中关于水电、照明、采暖、通风、隔声、节能、智能、环
保、防火、安全和合理使用等规范和技术要求；应符合建筑材料、构造及施工技术等标准和要求。
住宅室内设计师应为使用者创造一个具有文化价值、安全舒适与和谐的生活环境。
 (2)购料方式 本工程共安排2个材料员。
为确保材料按时按量供应，采购员除具备丰富的经验外，还必须与项目经理、设计师紧密配合。
设计师及发包方主管人员认可后方可采购。
若由于图纸的变更，预购买的材料发生变化，采购员要及时调查，熟悉市场行情；对当地缺乏的材料
，要预备充分的时间到外地采购，以免延误工期。
 (3)材料堆放及管理 购入的施工材料可堆放在现场临时设置的仓库内，材料的购入及发放都必须经过
仓库员的审核验收。
仓库员要及时作好材料的购入、发出及剩余数量的清算工作，以避免滥用材料重复购料。
材料的采购要有专人负责，确保质量。
 所谓“隐蔽工程”，就是在装修后被隐蔽起来，表面上无法看到的施工项目。
虽然这些“隐蔽工程”都会被后一道工序所覆盖，但是它们是工程的重要组成部分，比如水电、采暖
、制冷和防水措施等。
室内隐蔽工程的质量水平对于提高人们的生活质量、生活效率，丰富居室的生活内容，减轻体力劳动
和广泛地接触外界等方面十分必要。
 这些与人们日常生活息息相关的“隐蔽工程”，应该提醒室内设计师的注意，因为室内设计师的责任
不仅仅是创造一个良好的视觉环境，更重要的是还要创造一个高质量的室内物理环境。
 3．1 给排水 一切生命活动都起源于水。
水在人们的生活中用途十分广泛，人们用它来饮用、擦洗、灌溉、消防等，是日常生活中的必需品。
在给排水工程中，室外给排水工程是为室内给排水工程服务的，室内外给排水工程相互关联、相互影
响。
需求与供给本身就是一对矛盾，给排水工程技术人员就是要利用自己的知识与技术解决这一矛盾，从
而经济、合理地满足人们生产、生活的用水要求。
 室内设计师应尽量减少修改排水管道，在不可避免的情况下，应首先注意保护好水源不受污染，最好
在施工前向给排水设计师咨询，这样更能保护使用者的身体健康和使用安全。
 (1)给水 给水系统的任务是保证水质、水量和水压。
给水管道布置原则是在保证供水安全、方便的前提下管线布置缩短，同时也要便于施工、方便检修和
满足美观的要求。
 给水系统从室外给水管处引水，靠水压作用，经配水管网，以各种方式将水分配给室内各个用水点。
在住宅室内装修过程中，常会出现用水点位置不正确或不足的情况。
 目前装修常用的做法是管道暗装，在墙壁装饰之前，将管道及固定架安装好，使安装完的墙面整洁美
观，安装在墙内的水管不应有接头，并要做水压测试，以免在墙内产生渗漏。
 (2)热水 在室内盥洗、洗涤器皿等方面都需要热水。
热水供应方式分两种。
第一种是局部供应，由单个的燃气热水器或电热水器制备热水，供个别浴室、厨房使用。
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第二种是集中供应，集中制备热水，再输送到各使用点。
 热水配水管网主要有两种。
第一种是单管式。
只有供水管，没有回水管。
优点是系统简单、造价低；缺点是用水时，必须将管道内停留的冷水放完才有热水。
在管路短或连续用水的情况下采用这种系统较为合适。
第二种是循环式。
除供水管以外还设有回水管。
热水由加热器经供水管供给各用水点，又经各用水点的回水管返回水加热器。
这样，在各用水点随时都有热水可用。
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编辑推荐

《居住建筑室内设计与施工》是作者本人基于现实情况，以自己长期的社会实践工作和环境艺术设计
教学工作所积累的实际经验，充分总结了教学与实践二者之间的关系，编著而成，期望它能给学生的
系统学习提供指导和帮助。
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