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内容概要

　　朗读和背诵有助于克服“哑巴英语”。
在中国学英语，在课外说英语的机会不多，朗读和背诵就显得更加重要了。
对于提高口语能力，已有不少专家学者提出了许多好的建议和方法，其中一个重要的方法就是朗读和
背诵。
脑子里有词、有句，笔下才能写出来，嘴里才能说出来。
朗读与背诵是口语的基础。
说是即兴表达，因而，要说得好，必须有相当的语言知识和语言材料的积累。
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书籍目录

理想与目标关于理想关于目标人生的目标三种目标道德品质道德与教育慷慨和助人做个诚实的人有诺
必践成功之道成功的最好方法成功之路不要害怕失败对待失败的态度珍惜时间时间的价值不要浪费时
间论现在今日事今日毕书籍与读书书籍书籍藏书书籍的选择读书阅读读书忠告读书的乐趣朋友与友谊
我们需要朋友永远的朋友真正的朋友友谊的重要性友情与爱情手足之爱爱关于爱的忠告人生哲理人生
之歌人生⋯⋯

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<英语诵读经典>>

章节摘录

　　目标分为短期、中期、长期三种。
　　短期目标就是我们通常手头要处理的事情，其适用于日常琐事。
此类目标可在一周或不到一周，或两周或数月内完成。
我们应牢记：正如任何高楼大厦最坚固的就是它的根基，没有一个个短期目标的实现，长期目标就无
从谈起。
一旦完成了这些目标，我们就应该抓住时机，在已完成的目标的基础上，添加新的短期目标。
　　中期目标建立在短期目标基础之上。
这些目标可能需要一个学期、一个学年或数年完成。
每迈进一步，切不能气馁，不能屈服。
每完成一步，你就会增强对自己能力的自信并取得成功。
随着你所完成的目标的增加，你的动力和愿望也会随之增强。
　　长期目标可能与我们对未来的梦想有关，可能为时5年或更长。
生活是变化多端的，千万不要拘泥于长期目标而限制自己的行动进程。
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