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内容概要

本书观照不同民族与文化背景下的沐浴习俗，尤其重于以沐浴中的女性为题材的艺术作品，从中透视
与演绎各种微妙的生活场景与旧时风习。
岁月不能掩其光华。
文字感性而精于描绘，图片丰富而重于罕见，为你追溯优美与风情指示了一条迷人的途径。
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作者简介

殷伟，多年从事新闻出版工作。
著有《中国围棋史演义》、《中国琴史演义》、《中国绘画史演义》、《中国书法史演义》、《中国
酒史演义》、《中国茶史演义》等几十部著作，多次获得中宣部五个一工程奖和飞天奖等。
余秋雨先生曾高度评价其作品说:“出于对中国生态文化的了解，更出于这些年对中国社会的深入，他
选择了能够接通广大民众的质感方式⋯⋯”
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书籍目录

第一章 沐浴：一个悠长的历史故事 一、古代中国沐浴礼仪 二、古希腊的沐浴时尚 三、古罗马的奢侈
沐浴 四、基督教的沐浴观念 五、中世纪的男女混浴 六、盆浴给世人带来享乐 七、淋浴走入千家万户
第二章 沐浴：遍及世界的人类行为 一、欧洲人的沐浴奇俗 二、芬兰浴的快意享受 三、土耳其浴的神
秘色彩 四、印度人圣河里天天沐浴 五、日本风吕和沐浴美人第三章 沐浴：已经成为了一种艺术 一、
安格尔；一生以浴女为艺术追求的主题 二、柯罗；把浴女请进现实美景中 三、热罗姆；再现东方情
调的沐浴场景 四、马奈：一幅《水浴》引起轩然大波 五、塞尚：喜画野外沐浴的大浴女 六、德加：
钟情于密室中沐浴的女性 七、雷诺阿：迷恋大自然光色下的浴女 八、谢列勃良柯娃：表现成熟女性
健美人体第四章 沐浴：从《圣经》里流出的文化第五章 沐浴：让女人成为出水芙蓉第六章 沐浴：性
爱的另类场景
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媒体关注与评论

书评《中国沐浴文化》从纵横角度畅论沐浴，把沐浴上升到文化层次，引起了学术界和世人的关注，
通过网络还卖到了美国、加拿大等地。
《沐浴中的女性》的主要内容则是谈人体美，因为沐浴中的女人都是裸体的，世界上最美的莫于美的
人体，尤其是美的女人体，西方画家们之所以热衷于画裸体浴女。
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