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内容概要

　　《日本经典游》是米其林的经典好书，1900年，世界汽车工业刚刚起步。
当时在公路上驾驶汽车还是一种很刺激的冒险活动。
目光长远且脚踏实地的米其林兄弟安德烈和爱德华决定为他们的顾客制作一本简易方便的手册，为驾
车者提供一些实用资汛，如关于车辆保养的建议、行车路线推荐、汽车修理行的地址以及酒店、餐馆
的地址，等等。
米其林旅游出版公司就这样诞生了。
经历了一个多世纪的发展，米其林现在已经成为欧洲旅游资讯领域的第一大出版商。
每年在全球70多个国家和地区销售文字出版物达1500多万册，其开办的旅游资讯网站
：WWW.vlamichelin.com在此领域更处于领先地位。
现在米其林出版机构在欧洲、美洲、亚洲共设立了8个办事处，员工超过500名，为不断提高米其林产
品质量而努力工作。
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作者简介

　　米其林地图和旅游指南，1900年，世界汽车工业刚刚起步。
当时在公路上驾驶汽车还是一种很刺激的冒险活动。
目光长远且脚踏实地的米其林兄弟安德烈和爱德华决定为他们的顾客制作一本简易方便的手册，为驾
车者提供一些实用资讯，如关于车辆保养的建议、行车路线推荐、汽车修理行的地址以及酒店、餐馆
的地址，等等。
米其林旅游出版公司就这样诞生了。
经历了一个多世纪的发展，米其林现在已经成为欧洲旅游资讯领域的第一大出版商。
每年在全球70多个国家和地区销售文字出版物达1500多万册，其开办的旅游资讯网站：www
viamichelin.com在此领域更处于领先地位。
现在，米其林出版机构在欧洲、美洲、亚洲共设立了8个办事处，员工超过500名，为不断提高米其林
产品质量而努力工作。
米其林遵循其一贯的宗旨：尊重读者，编辑撰稿全部独立完成，亲临现场调查，获得可靠的一手资料
，专业分工严谨明确，星级评定精益求精。
同时它还拥有多年积累的经验、工作方法和专业技术，这些都是米其林品牌取得成功并经久不衰的可
靠保证。
现在，米其林旅游指南来到了中国⋯⋯

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<日本经典游>>

书籍目录

　　如何使用本书多元日本日本旅游一点通东京及周边东京东京南部富士山／箱根伊豆半岛日光中部
（本州中部）名古屋及周边伊势志摩高山长野／松本金泽／能登半岛关西京都及周边奈良高野山／纪
伊半岛大阪神户／姬路东北地区（本州北部）仙台及周边中国地区（本州西部）山阳道广岛四国高松
／松山九州九州北部长崎／熊本／阿苏山北海道札幌知床国家公园冲绳群岛附录景点索引地图索引常
用语
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章节摘录

　　多元日本地理位于亚细亚大陆边缘的日本，形成了长达3000公里的多山岛屿群，呈弓形伸展在北
纬20度至46度之间。
虽然日本群岛的土地面积并不大（37.788万平方公里），却拥有面积相当可观的海域。
专属捕鱼区域高达45万平方公里以上，与印度次大陆的面积相当。
日本以其雄奇但不适宜人居的自然环境而著称。
为了国民的生存，日本必须对恶劣的环境实施有效的控制。
正是耐心而巧妙的改造造就了日本强大的经济。
岛屿的花环日本群岛是环太平洋地震带的一部分，日本中部海岸与大陆海岸的距离为900公里，但九州
岛与朝鲜半岛的距离仅有180公里，北海道与西伯利亚的距离为300公里。
6800多座岛屿形成了名副其实的岛屿星系，但日本的国民和主要活动却集中于四座主岛上：北部的北
海道（7.9万平方公里），中部的本州（22.7万平方公里），东南的四国（1.8万平方公里）和西南的九
州（37万平方公里）。
起伏的地貌火山是日本自然景观中最引人注目的要素：全国火山多达250余座，主要位于北海道、本州
的北部以及九州境内。
其中50余座处于活跃状态，释放着火山气体、火山灰及蒸汽，比如鹿儿岛附近令人难忘的樱岛火山。
大多数火山呈锥形。
形象最为完美的莫过于富士山（3776米），日本最高最神圣的山峰。
它最后一次喷发的时间是1707年。
多样的海岸日本漫长的海岸线（33万公里）呈现出反差巨大的面貌：西部日本海的海滩广阔而笔直，
东部则是点缀着陡峭山崖的半岛和遍布凹槽的太平洋海湾。
岛屿周围环绕着海沟，有的深不可测，例如位于伊豆诸岛东南侧的海沟（10374米），与著名的马里亚
纳海沟（11034米）相连。
争取土地由于起伏的地势，仅30％的土地适宜居住。
可耕种面积（13％）集中在狭窄的海岸平原、峡谷以及盆地中，而这些地方也是人口最为密集的地区
。
正因如此，这里给人以空间狭窄而高度城市化的感觉。
从东京到福冈，经横滨、名古屋、京都、大阪与神户，一切都显示着这是一片被人为改造了的地区，
即使一小片土地也带着人类活动的印记。
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编辑推荐

　　《日本经典游》出版方米其林遵循其一贯的宗旨：尊重读者，编辑撰稿全部独立完成亲临现场调
查，获得可靠的一手资料，专业分工严谨明确，星级评定精益求精。
同时它还拥有多年积累的经验、工作方法和专业技术，这些都是米其林品牌取得成功并经久不衰的可
靠保证。
现在，《日本经典游》这本米其林旅游指南来到了中国。
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