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内容概要

天下大乱，需要“救市”，先秦诸子百家争鸣，儒墨道法究竟孰是孰非？
同一个世界，不同的梦想——克己复礼爱你有商量，国企改革爱你没商量，不折腾才有救，两面三刀
横行霸道——这世界该交给谁？
救世先救人，救人先救心，危机变金，我们该如何自处？
易中天答问先秦诸子，大道至简，轻轻松松，畅快淋漓。
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作者简介

易中天，1947年生，湖南省长沙市人，1965—1975年在新疆生产建设兵团工作生活，1975—1978年在新
疆乌鲁木齐钢铁公司子弟中学任教。
1981年毕业于武汉大学，获文学硕士学位并留校任教，现任厦门大学人文学院名誉教授、博士生导师
，著有《品三国》《帝国的终结》等。
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书籍目录

壹　拿什么来拯救你，我的世界　先秦诸子百家争鸣，就是当时的“救市大辩论”　继承思想文化遗
产，不能急功近利　继承思想文化遗产。
不能成王败寇贰　“资产重组”之痛　礼坏乐崩，就是“政治链条”断了　天下大乱，是因为要“资
产重组”　变革总要付出代价，问题是大小叁　急病撞着慢郎中　孔子是第一个“救市者”，也是第
一个“失败者”　礼坏乐崩，就是礼也无法维持秩序，乐也不能保证和谐　孔子的苦口婆心，只能是
对牛弹琴肆　草根有话说　孔子是“封建主义”，墨子是“社会主义”　所谓“资产重组”，其实是
“弱肉强食”　在墨子看来，当时的社会完全没有公平和正义伍　墨子的“国企改革”　墨子改革的
重点，是分配制度和人事制度　兼爱，是彻底改革的“治本之策”　墨子一片好心，却是众叛亲离陆
　爱，有没有商量　墨家是“爱你没商量”，儒家是“爱你有商量”　墨子虽然漏洞多多，却是一脚
踩痛了儒家的鸡眼　除非掉进井里，还得爱有商量柒　走东门，进西屋；打左灯，向右转　以利说义
，正是墨家高明深刻的地方　墨子的三个办法，两个不靠谱，一个有问题　不要简单地分什么“左派
”、“右派”，左右是会相互转化的捌　从君权到民权　孟子认为，君主不合格，人民就有权革命　
作为“体制内”的改革者，孟子是走得最远的　从君权到民权，其实是逻辑的必然玖　从平等到专制
　墨子的主张，名为“民主集中”，实为“专制独裁”　建设“人间天堂”的结果，势必都是“人间
地狱”　理想应该也可以实施，但不能强加于人，更不能强制推行拾　一毛不拔救天下　只有人人“
一毛不拔”，世界才有救　杨朱的主张，是中国历史上第一份《人权宣言》　实现“天下为公”，不
能以牺牲个人利益为代价拾壹　这世界该交给谁　最好的天下，是不需要拯救和寄托的　把自己看得
比天下还重，就可以托付天下　越是想救治天下，就越不能把天下交给他拾贰　不折腾，才有救　天
下大乱，就因为折腾　折腾，是因为既自以为是又自作多情　最好的治理就是不治理，最好的领导一
定看不见拾叁　你的笑容已泛黄　误入歧途的人，走得越远，就越找不着北　最好的时代，最好的社
会，最好的人，都像婴儿　后退没出路。
道家有道理拾肆　同一个世界，不同的梦想　三家“坐而论道”，法家“横行霸道”　诸子之争，缘
于“同一个问题，不同的梦想”　法家的“霸道”，其实就是“中央集权之道”拾伍　“两面”与“
三刀”　掌牢赏罚之权，用好、用活、用够、用足　君主集权，平治天下，首先得有权势　明用法。
暗用术，两手都要硬拾陆　鸡蛋里面也有骨头　法家是最成功的，也是问题最大的　看出“制度比人
可靠”，是法家的深刻之处　韩非的“法治三原则”，也应该抽象继承拾柒　人性是个大问题　救世
先救人，救人先救心，所以人性是问题　孟子的“人性向善”，为仁义道德提供了人性的依据　荀子
的“人性有恶”，为礼乐制度提供了人性的依据拾捌　德治还是法治　韩非“直面惨淡的人生”，不
动声色地说出了人性中的恶　利害与善恶，不过是同一个问题的不同说法　以法治国，以德育人，也
许能行拾玖　相信无尽的力量　从“亲亲之爱”出发，就可以“让世界充满爱”　传播和推行“忠恕
之道”，将有利于实现世界和平　有“恻隐之心”做底线，就能建立完整的道德体系贰拾　仗义岂能
无反顾　滥杀无辜是“不仁”，该杀不杀是“不义”　义是一柄双刃剑，必须反思、清理和界定　只
有立足人性，才能高举义旗贰拾壹　若为自由故　真实而自由，是庄子的社会理想和人生追求　只要
主张真实和自由，就一定会主张宽容　充当“圣斗士”，必然变成“卫道士”，甚至“杀人犯”贰拾
贰　让我们荡起双桨　面对先秦诸子，不妨“要什么就是什么，喜欢谁就是谁”　传统社会与现代社
会的根本区别，就在人权　科学、民主、法治，是我们今天的救世之道和强国之道本书看点后记
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章节摘录

版权页：○最近，你大讲先秦诸子，是不是想“救市”啊？
■救市？
救什么市？
股市？
楼市？
奶市？
哈！
怕是管不了吧？
远水不救近火嘛！
再说人家又不是救火车、消防队。
○不是吗？
孔夫子怎么说的？
“天下有道，丘不与易也。
”这话翻译过来，就是“如果天下太平，我孔丘又何必多管闲事”。
反过来，意思也很清楚——如果社会出了问题，我孔丘就不能不管。
那么，孔子管了吗？
管了。
这就至少说明两点。
第一，当时世道不好；第二，孔子挺身而出。
这不就是“救市”吗？
■倒也是。
不过不是“救市”，是“救世”。
当然，打个引号，说是“救市”，也行。
○其他人，也都这样吧？
■应该说，最早是孔子发表了他的“救市主张”，比如以德治国、克己复礼、让世界充满爱等等，然
后就有人出来支持或者反对他。
先是墨家反对，后是道家反对，最后是法家反对。
儒家自己这边，孟子和荀子支持。
不过孟子和荀子，观点也不完全相同，也有争论。
○对不起，先打断一下。
你说“孔子最先发表救市主张”，难道老子不在前面？
■恐怕有两个“老子”，或者至少有两个。
孔子曾经问礼的那个，在孔子之前，或者同时。
写《道德经》（《老子》）一书的，我想应该在孔子之后。
这个问题，只要比较一下《老子》和《论语》两书的内容，就不难得出结论。
简单地说，《论语》只是自说自话，基本上没有对立面；《老子》却是多处批判儒家，以儒家为靶子
。
批判者总是在被批判者之后，这是常理。
如果要深究，建议读冯友兰先生的《中国哲学简史》和李零先生的《人往低处走》，我的《先秦诸子
百家争鸣》一书中也有说明。
○这样一说，就清楚了。
春秋战国时期一下子出现了那么多伟大的思想家，恐怕就因为当时“天下无道”，社会出了问题，得
有人来“救”，来发表“救市”的主张。
这就有了先秦诸子。
但如何救，救什么，问题出在哪，观点不同，说法不同，方案也不同。
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这就有了百家争鸣。
先秦诸子百家争鸣，就是当时的“救市大辩论”。
是不是这样？
■也是也不是。
天下无道，需要“救市”，只是百家争鸣的直接原因，不是全部原因。
他们讨论的问题，也不全是这个。
不过，救市，确实是焦点。
○核心就是“拿什么来拯救你，我的世界”？
■也不光是“拿什么来救”和“怎么救”的问题，还包括“救不救”。
实际上，也有主张“不救”，或认为“没救”的。
○为什么？
■因为在他们看来，当时那个社会已经坏透了，烂透了，根本就不可救药。
○这是什么人的观点？
■孔子时代的隐士。
他们是“道家之前的道家”，简称“前道家”。
孔子为什么会说“天下有道，丘不与易也”？
就因为有个隐士对他的学生子路说，现在普天之下都是滔滔洪水，谁能改变，你们又和谁一起去改变
？
你们与其像孔子那样“避人”，还不如像我们这样“避世”。
避人，就是拒绝与那些坏人合作；避世，则是拒绝与整个社会合作。
为什么拒绝与社会合作？
“滔滔者，天下皆是也”，这个社会根本就没救嘛！
○天下无药可救，又怎么样呢？
■能拯救的也就是自己。
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后记

古人云，他山之石，可以攻玉。
其实“我山之石”，又何尝不可，任何民族的生存与发展，都离不开自己的传统。
没有本民族文化的根基，再好的东西，引进来也会“水土不服”。
因此，在这个地球越来越变成“村落”的时代，为了实现现代化，我们既必须借鉴西方国家的先进理
念，又应该继承中华民族的思想遗产。
我写《费城风云》(广西师范大学出版社2008年版)，就是为了前者：写本书(《我山之石》)，则是为了
后者。
    实际上，本书原是我应媒体之约所写的系列专栏文章。
当时的目的，只是为了让大家更便当、更直接地了解先秦诸子的“救世之争”，以及他们留下的宝贵
遗产。
因为此前出版的《先秦诸子百家争鸣》(上海文艺出版社2009年1月版)，还是写得“学院”了一点。
一般读者读起来，可能不那么轻松和顺畅。
在这个“快速阅读”的时代，恐怕还需要有一个“快捷版”和“现实版”。
因此这个系列的文章，就按照媒体喜欢的方式，写得更好读，也更直截了当。
但是写着写着，又有心得。
为了简明扼要，又必须提炼总结。
结果对许多问题的探讨，反而更加深入，也算是“后来居上”吧！
    所以，当它们在《经济观察报》和《南方都市报》连载以后.便有不少读者希望结集成书。
他们当中，也有不少人是看过中央电视台《百家讲坛》系列节目，或读过上海文艺版《先秦诸子百家
争鸣》的。
这让我感到惊喜。
承蒙广西师大出版社体察此心，愿意付梓，诚不胜感激。
如蒙读者批评指教，则荣幸之至！
    易中天    2009年7月15日
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编辑推荐

《我山之石:儒墨道法的救世之策》易家之言，墨子是中国历史上，第一个为“草根”说话的思想家。
道家的主张，就是“不折腾，才有救”。
治国不妨消极无为，做人最好没心没肺。
孔子的道德主张，连自己的学生都治不了，还能治国？
刑罚是公开的明控制，权谋是私下的暗控制。
真正的反对派，有水平的反对派，常常比我们自己还了解我们。
任何在人间建设天堂的主张，一旦实施，建设出来的都势必是“人间地狱”。
以理杀人，用道德杀人，并不比用刀子杀人温柔。
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