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内容概要

　　《上海深度游》主要内容简介：从“十里洋场”轻歌曼舞的旧日风情，到陆家嘴变幻多端的现代
魅力，从周璇“夜上海”婉转旖旎的低吟浅唱，到周立波“海派清口”的优雅滑稽，越来越多的高楼
，越来越响亮的品牌，越来越自信的步伐谈吐，上海从来不缺少关注的目光。
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章节摘录

　　老城隍庙及周边1 老城隍庙地址：黄浦区邑城路1号交通：公交926、11、926、64、735、24路等介
绍： 老城隍庙有浓浓的上海韵味，是上海传统的文化中心。
它以最深沉、庄重的方式，渗透了上海最初的记忆。
后来人们常说：“到上海不去城隍庙，等于没到过大上海。
” 城隍是道教中城市的保护神。
在中国古代典籍里，“城”是挖土筑的高墙，“隍”是没有水的护城壕，古人认为凡与人们的生活、
生产安全密切相关的事物，都有神在，于是城和隍被神化为城市的保护神。
明永乐年间（15世纪初），上海知县张守约将方浜路上的金山神庙（又名霍光行祠）改建为上海城隍
庙，供奉上海城隍秦裕伯。
历史上的城隍庙屡毁屡建，现在的城隍庙是1926年修建的。
抗战时期，中国商人在租界内另建一座新城隍庙（位于连云路金陵西路口，今已改建为多层住宅），
于是城隍庙便被称为老城隍庙。
经历多次重建和修复，今天的上海城隍庙包括霍光殿、甲子殿、财神殿、慈航殿、城隍殿、娘娘殿、
父母殿、关圣殿、文昌殿九个殿堂，总面积约2 000平方米。
联系电话：021-63283251门票价位：5元开放时间：8：30—16：00推荐等级：★★★★★贴士：这里的
正规消费很贵。
不妨淘一点糕点和杂货，既实惠又不虚此行。
2豫园地址：黄浦区安仁街132号交通：公交11、126、926、66路等介绍： 位于上海老城厢东北部，北
靠福佑路，东临安仁街，西南与老城隍庙、豫园商城相连。
豫园是上海市区唯一留存完好的江南古典园林，是闻名中外的名胜古迹和游览胜地，为全国重点文物
保护单位。
豫园始建于明嘉靖三十八年（1559年），万历五年（1577年）又加扩充，规模宏伟，被誉为“奇秀甲
于东南”，“东南名园冠”。
原是明代私人园林，园主潘允端曾任四川布政使，相传年迈告老还乡后，为“豫悦老亲”而建造此园
，故名豫园。
上海解放后加以全面修葺，1987年重建东部，恢复百余年前故景风姿，新旧诸景相映互彰，融为一体
，实为游乐观瞻之极佳去处。
现占地30余亩，全园擅江南园林之胜，楼阁参差，山石峥嵘，树木苍翠。
有穗堂、大假山、铁狮子、快楼、得月楼、玉玲珑、积玉水廊、听涛阁、涵碧楼、内园静观大厅、古
戏台等亭台楼阁以及假山、池塘等40余处胜景。
设计精巧、布局细腻，以清幽秀丽、玲珑剔透见长，具有小中见大的特点，体现了明清两代南方园林
建筑艺术的风格，是江南古典园林中的一颗明珠。
其中“玉华堂”前的“玉玲珑”假山石是与苏州留园的“瑞云峰”、杭州花圃的“皱云峰”齐名的江
南园林三大奇石之一。
豫园内收藏有上百件历代匾额、碑刻，大都为名家手笔。
联系电话：021-63283251门票价位：旺季（每年4月1日至6月30日，9月1日至11月30日）成人每位40元
。
淡季成人每位30元。
境内中小学生凭学生证每位10元。
1.4米以下儿童、70岁以上老人、残疾人（凭证）每位10元。
离休干部、现役军人、伤残军人、军队离退休干部凭有效证件免票。
开放时间：8：30—17：30（17：00停止售票）推荐等级：★★★★贴士：门票越来越贵，但园内一步
一景，确实韵味十足。
最著名的是九曲桥，可以喂桥下的红鲤鱼。
购淮海路购物圈地址：卢湾、徐汇、长宁三区交通：地铁1号线（黄陂南路站、陕西南路站），公交42
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、926、24、126、911路等介绍：淮海路是与南京路齐名的旅游、购物街。
淮海路过去叫霞飞路，全长约6公里，最繁华的地段是从陕西路到西藏路2.2公里长的商业街，从20世
纪三四十年代起，淮海路就引领着上海的时尚，直到今天，它仍然是上海最具时尚气息、最高雅的一
条商业文化街。
淮海路分东、中、西三段，各具特色。
东段（西藏南路—重庆南路）为高级商务圈，云集了香港广场、上海广场等高档写字楼和百脑汇、赛
博等电脑广场，较大的商厦是太平洋百货淮海店和大上海时代广场。
中段（陕西南路—重庆南路）是高档商业圈，东起西藏中路，西迄华山路，全长约5 500米，跨卢湾、
徐汇和长宁三区，是上海市区最长的东西干道之一，街上日平均客流量约100万人次，也是仅次于南京
东路的上海第二繁华的商业大街。
有百盛、巴黎春天、二百永新、华亭伊势丹等时尚百货商场，供应高档流行商品和品牌服饰，质优，
也价昂。
此外还有上海市妇女用品商店、古今胸罩公司、全国土特产食品公司等名特商店。
西段（陕西南路—常熟路）是时尚购物圈，有专营高档女式服饰精品的美美百货。
淮海路上的商品不但品种丰富，而且结构齐全，可以满足各个层次消费者的需要。
几乎所有上海时尚的源头都可以从淮海路上找到，在淮海路上还可以欣赏到上海最懂得打扮、最经看
的时尚女子。
来上海不妨逛逛专营世界顶级品牌的美美百货和巴黎春天，感受这个大都市的时尚气息。
淮海路道路两侧建筑各具风采，欧美古典、中式古典、欧陆新潮及跨世纪大都市的建筑风格在这里一
一展现，商店装潢典雅高贵，无论是建筑外表，还是内部布局，都散发出浓郁的城市文化休闲气息。
街心花园、法国梧桐，还有雁荡路上的露天咖啡馆，让淮海路散发着浓厚的海派情调。
一般的消费和购物，也可以去淮海路和华亭路以及周边的陕西南路，这里分布着许多特色的小店，布
满外贸服饰商店和各种精致的美食小屋，是流行时尚的发源地，服装、鞋、包、帽子以及各种新奇古
怪的配饰都可以在这里淘到，还可以买到许多正品的名牌，价格比一般商场便宜很多，质量可靠。
陕西路的最大特色还是鞋子。
附近的长乐路，已小有规模地集合了一批鞋店。
不要小看这些不太招摇、规格不大的店，其中也有一等一的国外名牌鞋，而且价格也可以接受。
百盛购物中心淮海店百盛于1994年进驻中国零售业市场，对中国日益富足的中高档消费群体而言，百
盛已成为家喻户晓并标志着品味和时尚的知名购物场所。
作为上海最红火的购物商场之一，百盛有着商场导航栏的作用，每次百盛的活动都能带来巨大的人流
和消费额。
百盛内部的商场结构合理，购物紧凑，着实给“血拼女”找到一个好去处！
巴黎春天淮海店巴黎春天淮海店位于地铁1号线陕西南路站， 交通方便，客流量大，并与多家知名百
货公司相邻。
巴黎春天淮海店共有7个经营楼面，以中高档商品为主，汇聚了Max & Co、Jacobs、Dior等国内外知名
品牌。
购物环境较好，品牌把关严格，在百货业中享有较高的知名度。
新华联商厦淮海中路店新华联商厦有限公司位于淮海中路南侧，瑞金二路两侧。
大厦分东楼、西楼两部分，东楼高24层，西楼高20层，中间有双层过街天桥凌空相连，气度不凡。
西楼为旧楼，专卖儿童用品和孕妇用品，东楼为新楼，商场内商品以中档为主，商场活动也比较活跃
。
无限度休闲广场独特的建筑风格，专业的舞台设备，前卫的空间设计，以及个性的商户品牌——无限
度广场以一种打破常规的姿态，为公众呈现全方位的潮流生活方式。
无限度的商户，无论是世界知名品牌还是本地创意人士的自主品牌，都和无限度一样拥有自己的个性
与主张，相信时尚人士一定会很快在无限度找到属于自己的流行。
无限度一楼还有上海最著名的酒吧：BBF（Baby Face）。
太平洋百货淮海店太平洋百货淮海店位于繁华的淮海中路、黄陂南路路口的瑞安广场内。
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商场内品牌齐全，品牌分布合理，地下二层，地上六层，是淮海路大型综合百货商厦之一，也成为了
淮海路商业圈的地标性建筑物。
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编辑推荐

　　《上海深度游》：更清爽！
更温馨！
更权威！
全方位旅游休闲资讯吃喝玩乐一本通行。
世博会即将在上海举行，对于那些并不熟悉上海的游客来讲，一本好用的旅游指南书是必不可少的。
虽然已经有很多同类书籍，但旅游信息不断更新，信息的采集编排方式也直接影响着使用的方便与否
。
本书致力于实现内容最新、使用方便两大目标，全面介绍上海最新旅游信息，按照游客对旅游信息的
需求，全面介绍上海的食、住、行、游、购、娱，功能性和体验性并重。
功能性上，着眼于实用和好用，挑选和核实最新的食、住、行信息，分别按区域和按类别进行排列，
让读者可以方便地查找到最符合需要的信息；体验性上，着眼于真实和生动，对景点进行筛选，详细
介绍景点的特色和游玩攻略，尽可能给予读者实实在在的体验。
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