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内容概要

随着物质文化生活水平的不断提高，人们越来越重视生活质量，追求有品味、有格调、有营养的时尚
生活方式，以期在温馨舒适的家庭环境中，充分享受家庭生活的无穷乐趣。
    因此，我们精心编辑了这本对现代家居生活具有指导意义的实用性小百科全书，希望能给广大读者
的生活增添新的生活元素有新的帮助。
    本书门类齐全，条理清晰，便于理解，科学实用，举凡日常保健、厨房技艺、衣饰着装、家庭装修
、法律常识等，洋洋大观，无一不备。
相信读者会在本书里获得提高生活品味的知识。
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　　55. 真丝衬衫除皱法　　56. 怎样熨烫变形裤　　57. 化纤衣料烫后的补救方法　　58. 呢料衣物烫
后的补救方法　　59. 丝绸衣物烫后的补救方法　　60. 棉织衣物烫后的补救方法　　61. 衣服熨焦了怎
么办　　62. 什么时间翻晒衣服最好　　63. 衣料的不同晾晒　　64. 涤纶织物“起球”去除法　　65. 
丝绸衣服变黄怎么办　　66. 皮袄复软法　　67. 衣服去皱法　　68. 睛纶绒线简易复直法　　69. 棉鞋
除湿法　　70. 快速干燥湿鞋子　　71. 柴灰可使帆布鞋洁净　　72. 鞋垫除臭法第三篇 居家生活的艺术
　第一章 购房与装修　　1. 房屋产权11种　　2. 购房“五证”要齐全　　3. 估价报告书的基本内容　
　4. 六种禁止出售的私宅　　5. 八种不能买的房屋　　6. 买房时要签订购房合同　　7. 买房十要诀　
　8. 怎样计算房屋面积　　9. 谨防“搬迁新居综合症”　　10. 室内装潢材料与健康　　11. 居室装修
应注意安全　　12. 如何选用防水涂料　　13. 居室地面装修用什么材料好？
　　14. “健康型”多彩涂料　　15. 防潮防霉家用壁纸　　16. 如何保养塑料地板　　17. 地毯的使用
和保养　　18. 怎样铺地毯　　19. 居室门前放置棕垫好　　20. 新一代厨房标准　　21. 厨房装修误区
　　22. 居室装修时的四项原则　　23. 家庭装饰八项注意　　24. 怎样选购复合地板，施工时应注意什
么　　25. 木地板的安装和验收、养护　　26. 防地毯卷角的门槛　　27. 化纤地毯的选择　　28. 家庭
装潢防火和安全　　29. 粉刷墙面小窍门　　30. 如何刷制彩色墙面　　31. 粉刷墙面的几个关键问题　
　32. 怎样在新制的水泥砂浆面层上刷油漆　　33. 冬季油漆、粉刷的注意事项　　34. 花纸裱糊墙面的
诀窍　　35. 如何在水泥墙面上贴画　　36. 自己拼铺木地板　　37. 简单易行的地板上蜡法　　38. “
扩展空间”的粉刷方法　　39. 提高彩色水泥地板质量有窍门　　40. 怎样切割瓷板砖　　41. 清除陶瓷
锦砖污迹的方法　　42. 简易瓷砖打孔法　　43. 灶面瓷砖防裂法　第二章 居室设计与家具保养　　1. 
房间设计六要素　　2. 怎样使房间“大”一些　　3. 家具放置三原则　　4. 如何美化结婚新房　　5. 
布置卧室的诀窍　　6. 居室色彩巧安排　　7. 布置书房有窍门　　8. 怎样布置厨房　　9. 用工艺品点
缀居室的窍门　　10. 夏天怎样使房间更凉爽　　11. 玻璃镜面的巧妙布置　⋯⋯　第三章 家庭养花与
美化环境第四篇 购物与理财  第一章 购物指南  第二章 家庭理财第五篇 家庭医疗保健  第一章 养生之道
 第二章 美容与减肥  第三章 家庭医生第六篇 生活小窍门第七篇 家庭法律顾问
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