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前言

　　《智慧背囊》系列丛书包含有亲情故事、友情故事、情感故事、心灵鸡汤、哲理故事、成长故事
等，囊括青少年成长阶段所必然经历的各个历程，从生活到学习，从内心到情感。
当代著名教育家朱永新说过：“一个喜爱读书的人，其视野必然开阔，其志向必然高远，其追求必然
执着。
”一个人学习知识、拥有学问并不困难，难的是要学会掌控自己的情绪，树立正确的人生观，从而适
应现代社会，在现实中体现自身价值，迈向成功。
为了弥补青少年在人生智慧教育方面的不足，我们编写了这套《智慧背囊》系列丛书，帮助青少年汲
取人生智慧，增加生活经验，平和心态进而走向幸福的人生。
本书《最让你受益一生的哲理故事》精选了百余篇适合青少年阅读的哲理故事，这些故事意蕴深妙，
深入浅出地阐述了人生的哲理，其蕴涵的智慧可以帮助青少年理解人生的意义。
哲理是从点滴的生活中提炼出来的精粹，只要用心去感悟，就有助于青少年贴近生活，融入社会，更
好地去体会成功与人生的价值。
《智慧背囊》精心汇编整理了最新10年最强的智慧佳作，排版精美，样式新颖，图文并茂，首创寓教
于乐的立体模式。
让你阅读起来有感有悟，读得越多，悟得越透。
打开本书去阅读，感悟书中的哲理、书中的故事吧！
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内容概要

《智慧背囊》系列丛书包含有亲情故事、友情故事、情感故事、心灵鸡汤、哲理故事、成长故事等，
囊括青少年成长阶段所必然经历的各个历程，从生活到学习，从内心到情感。
这本《最让你受益一生的哲理故事(5A畅销版)》是该系列中的一册，作者是李继勇。
《最让你受益一生的哲理故事(5A畅销版)》收录了《没有比较就没有幸福》、《占小便宜的心理》等
故事。
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重于泰山
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寻找自信
敬业的死尸
山不就我，我去就山
轮椅上的精彩世界
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让他自己站起来
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不要意气用事
知恩图报的巨蟒
请善待自己
过更好的生活
给你爱的人留一片天
不抱怨不埋怨
量力而为
不要把简单的问题复杂化
锻炼耐性
学着服务他人
打开心中那扇门
珍惜生命
保持自己的本心
学着对家人好一些
真正的快乐
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感悟生活
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学会自省
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拒绝拖拉
只是小问题
请你主宰自己的人生
掌握要领
珍视我们的付出
重在小节
维护
真正的感情
两只小熊
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成功就在眼前
千里之堤
从容赴死
贪欲是魔鬼
生物课程
铭记
敢言敢做
请擦亮你的双眼
只认衣服不认人
稻草人
将雏鸟抛下悬崖
珍惜每一天
香蕉冰淇淋
一室不扫何以扫天下
法术不完全是迷信
做事要先做人品
如何获得一张坐票
奥尔德林的英雄胸怀
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章节摘录

版权页：   插图：    大家对香港满员周星驰一定相当熟悉，早在上个世纪八十年代他的电影就红透大
江南北。
在香港拍摄《唐伯虎点秋香》的时候，有一天拍摄一组武打的镜头，只见正邪两派打得难解难分，一
片刀光剑影之中突然“飞”来一具“死尸”，只见他“扑通”重重砸在地上，顿时一动也不动了。
这具“尸体”恰好倒在周星驰饰演的唐伯虎身边，看到这具“尸体”，周星驰童心大发，居然恶作剧
般地加起戏来。
就见他朝着“尸体”咣咣就是两脚，可是这个龙套演员却一动不动，于是周星驰又在他的背上踩了一
脚，结果这位演员还是没任何反应，周星驰所幸拿起手中的道具霸王枪朝他的大腿上戳了两下，但演
员趴在地上仍不动弹。
 “坏了，是不是演员发生意外了”，一种不好的预感在周星驰的脑中闪现，周星驰一下紧张了起来，
忙叫停了正在拍摄的剧组，然后扶起这个演员看他的“伤势”。
 可是，当周星驰把这个演员扶坐起来时，他居然睁大了双眼，一幅疑惑的眼神，因为脸上涂了化妆用
的油彩，所以样子显得极为滑稽可笑，原来只是一场虚惊。
正在拍摄的戏因此而停下，周星驰感到有些恼火，脑上也带着不快，便质问这个演员说：“你怎么回
事？
刚才扎你怎么也不吭一声，你吓我一跳知道吗？
”看到导演发飚，大家都紧张起来。
旁边有个好心人过来提醒这个演员：“快给星爷赔个错，不然你以后别在这一行混了。
”谁知道他揉了揉摔疼的双腿说：“我演的是一个死尸，导演不喊停，发生什么情况我也不能动啊！
” 周星驰听了先是一愣，随即问道：“你叫什么名子？
”“田启文”他大声地回答道。
周星驰又说：“以后跟着我拍戏吧！
”后来，这一插曲被周星驰改编到电影《喜剧之王》中，让大家对龙套演员的艰辛有了进一步的认识
。
 一个龙套演员能把“尸体”演得骗过了导演的眼睛，那还有他不能胜任的角色吗？
田启文的敬业让周星驰都为之佩服，所以在以后周星驰的电影中，我们经常可以看到田启文的身影。
 我们细想一下我们生活的这个世界何尝不是一个大舞台呢，我们每个人都在扮演着不同的角色，也许
在我们每个人会自以为是主角，但在别人眼中又成了配角，甚至是跑龙套的。
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编辑推荐

《最让你受益一生的哲理故事(5A畅销版)》由李继勇编著，由延边大学出版社出版。
阅读《最让你受益一生的哲理故事(5A畅销版)》，是一种快乐。
打开快乐与智慧的大门，亲吻那带着新鲜露珠，透着淡淡清香的玫瑰吧！
拥抱那闪着壑智火花、充满青春气息的人生大树吧！
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