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内容概要

　　鱼的活泼游动，渔翁的闲适从容，与庄子精妙哲思的完美结合，引领你穿越现实的迷雾，回归心
灵的简单与快乐。
　　鱼，对于庄子，是生命鲜活流动的象征物，是他自由论与生命哲学的起点，更是他的个人标签和
象征。
　　品读庄子，从鱼开始，是一条捷径，无疑也是一次充溢着人性的生机与灵气的智慧之旅。
　　　　鱼在中国古代，是常见的生命象征物，鱼水之欢，至今仍是天地之和谐的形象表达。
先秦诸子，对鱼的描写，没人可及庄子项背，“子非鱼，安知鱼之乐？
”，“相忘于江湖”这些都是作为庄子哲学的生动标签而被人们津津乐道，鱼的自由灵魂，生机活泼
，正象征了庄子哲学追求自由与逍遥思想的精髓。
　　而庄子本身就是一个钓鱼者。
钓鱼亦是一项文化活动，象征着远离世俗，寄情山水，从容悠闲，而庄子是中国哲学家中，跟渔翁形
象，最贴近的一个。
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前言　庄子，一个真正的渔翁第一章　北冥有鱼，遨游于逍遥之境　一条大鱼的自由　人之境界，由
心而生　有用和无用的困惑　是与非的死胡同　蜗牛角上的战争第二章　濠上赏鱼，人间至乐　子非
鱼，安适我不知鱼之乐　谁会去暗算一个乞丐呢　意有所至，爱有所亡　水的淡然，安之若素的快乐
　知其不可而安之若命第三章　独钓濮水，悟透世情　大梦谁先觉　名与利的根源　世上为什么会有
盗贼　沧浪之水浊兮，可以濯吾足　以出世的心做入世的事第四章　个渔翁的伤感第五章　近水知鱼
性，习惯成自然第六章　鱼水相合，天地之大美
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编辑推荐

鱼的活泼游动，渔翁的闲适从容，与庄子精妙哲思的完美结合，引领你穿越现实的迷雾，回归心灵的
简单与快乐。
鱼，对于庄子，是生命鲜活流动的象征物，是他自由论与生命哲学的起点，更是他的个人标签和象征
。
品读庄子，从鱼开始，是一条捷径，无疑也是一次充溢着人性的生机与灵气的智慧之旅。
鱼在中国古代，是常见的生命象征物，鱼水之欢，至今仍是天地之和谐的形象表达。
先秦诸子，对鱼的描写，没人可及庄子项背，“子非鱼，安知鱼之乐？
”，“相忘于江湖”这些都是作为庄子哲学的生动标签而被人们津津乐道，鱼的自由灵魂，生机活泼
，正象征了庄子哲学追求自由与逍遥思想的精髓。
而庄子本身就是一个钓鱼者。
钓鱼亦是一项文化活动，象征着远离世俗，寄情山水，从容悠闲，而庄子是中国哲学家中，跟渔翁形
象，最贴近的一个。
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