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内容概要

　　春天的踏青便当、夏天的美味冰品、秋天的登山小吃、冬天的温暖美食、自制奶茶、番茄奶酪&
油醋汁、圆白菜玉子烧、金枪鱼三明治⋯⋯ KODI的美食绘馆：给亲爱的你——《四季の野餐篮》！
 私家营养野餐食谱，给你甜蜜的外出美食！
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作者简介

Kodi
美食生活绘本作家
个人网站：kodillia.com
新浪微博：http://weibo.com/kodillia
目前出版：
《甜蜜厨房》
KODI的美食绘馆：给亲爱的你（5本）
《早餐桌上的圆舞曲》
《四季的野餐篮》
《便当盒里的秘密》
《嘴巴去旅行》
《我们家是咖啡馆》
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书籍目录

一起去野餐 野餐食物如何选择？
 春天的踏青便当 豌豆饭团 三色饭团 穗米肉松饭团 圆白菜玉子烧 火腿蛋卷 生菜烤鸡肉卷&猪肉藕丸子 
金枪鱼三明治 火腿奶酪三明治 水果奶油三明治 田园沙拉 焦糖布了 番茄奶酪&油醋汁 夏天的美味冰品 
红豆冰山 芒果冰激凌 西瓜冰棒 西瓜冰 一起去海边烤肉吧 秋天的登山小吃 栗饭 起司可乐球 奶香玉米
棒 炖锅 冬天的温暖美食 烤地瓜 巧克力杯子蛋糕 微波炉蛋糕 铜锣烧 自制奶茶
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章节摘录
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编辑推荐

《四季的野餐篮》私家营养野餐食谱，给你甜蜜的外出美食！
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