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内容概要

　　家常经典营养便当、清爽低卡减肥便当、给他的爱心能量便当、十五分钟超快速便当、西式风味
便当⋯⋯ KODI的美食绘馆：给亲爱的你——《便当盒里の秘密》！
 私家营养便当，给你精力充沛的一天！
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作者简介

Kodi 美食生活绘本作家
个人网站：kodillia.com
新浪微博：http://weibo.com/kodillia
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《嘴巴去旅行》
《我们家是咖啡馆》
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编辑推荐

家常经典营养便当、清爽低卡减肥便当、给他的爱心能量便当、十五分钟超快速便当、西式风味便当
⋯⋯    KODI的美食绘馆：给亲爱的你——《便当盒里の秘密》！
    私家营养便当3，给你精力充沛的一天！
本书由穆菡编绘。
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